
Jméno a příjmení: Mgr. Štefan Schwarc  
 
Působnost:  
 
Praha a Strakonice; mezinárodní přesah v rámci generativní práce (spolupráce se Stephenem 
Gilliganem, USA/Evropa). 
 
Zaměstnání:  
 
OSVČ – psychoterapeut, lektor, supervizor a mentor 
 
Členství v odborných organizacích: 
ČPtS ČLS JEP – řádný člen a aktuálně člen Etické komise ČPS. 
Česká asociace pro psychoterapii (ČAP) – řádný individuální člen 
IAGC (International Association for Generative Change) – člen mezinárodní asociace 
 
V jaké oblasti chcete prací ve výboru / revizní komisi přispět (Vize a záměr): 
 
Do volených orgánů ČPtS kandiduji s vizí moderní, otevřené a sjednocené ale pluralitní 
psychoterapeutické komunity. Moje profesní cesta mě naučila, že psychoterapie je svébytná 
profese, která musí fungovat napříč rezorty – od zdravotnictví přes školství, sociální oblast, 
soukromou praxi a další oblasti. 
Co nabízím voličům a společnosti: 

1. Zkušenost s etikou a standardy: Jako stávající člen Etické komise ČPTS vnímám 
integritu naší profese jako klíčovou. Chci nadále dbát na vysokou úroveň etiky, která 
je základem důvěry veřejnosti v naše služby. 

2. Propojování světů: Díky své praxi v multidisciplinárních týmech (např. v oblasti 
duševního zdraví dětí a adolescentů) a dlouholetému působení v prevenci a 
pedagogice rozumím specifikům různých rezortů. Mým cílem je, aby ČPTS byla silným 
partnerem pro dialog mezi těmito světy. 

3. Podpora vzdělávání a rozvoje: Aktivně vedu dva dlouhodobé psychoterapeutické 
výcviky a věnuji se supervizi. Chci prosazovat moderní vzdělávací trendy, které 
propojují osvědčené psychodynamické a systemické přístupy s inovativními 
metodami, jako je zážitková psychoterapie nebo generativní práce. 

4. Jednota v rozmanitosti: Usiluji o komunitu, která se vzájemně respektuje napříč 
terapeutickými směry. Věřím, že modernizace ČPTS spočívá v efektivní komunikaci, 
transparentnosti a schopnosti reagovat na dynamické změny v naší společnosti. 

Proč mě volit? Nabízím kombinaci zkušeného terapeuta z praxe, lektora vzdělávajícího 
novou generaci kolegů a člověka, který se již aktivně podílí na chodu společnosti v etické 
komisi. Mým záměrem je kultivovat psychoterapii v ČR jako respektovanou, moderní a 
dostupnou profesi, která stojí na pevných etických základech a odborné excelenci 
 


