
Jméno a příjmení: prof. MUDr. Ján Praško, CSc. 

Působnost / zaměstnání: 

Centrum duševní rehabilitace, Beroun 

Klinika psychiatrie, Lékařská fakulta Univerzity Palackého v Olomouci 

Katedra psychoterapie, Institut postgraduálního vzdělávání ve zdravotnictví 

Členství v jiných organizacích sdružujících psychoterapeuty: 

• Česká společnost kognitivně behaviorální terapie (člen výboru)  

• Psychoterapeutická sekce České psychiatrické společnosti (člen výboru)  

V jaké oblasti chci prací ve výboru přispět: 

Ve své práci ve výboru České psychoterapeutické společnosti bych rád navázal na dosavadní 

aktivity a dále rozvíjel zejména spolupráci, kvalitu a odborné ukotvení psychoterapie v České 

republice. 

Konkrétně bych se chtěl zaměřit na: 

• posilování spolupráce na národní úrovni – mezi jednotlivými psychoterapeutickými 

instituty, napříč různými psychoterapeutickými směry, ve vztahu k systému vzdělávání 

v medicíně a psychologii, České psychiatrické společnosti, Asociaci klinických 

psychologů, v případě překonání bariér i České asociaci pro psychoterapii a dalším 

odborným subjektům; současně i na propojování se s terapeuty mimo zdravotnictví 

(školství, poradenství, sociální služby);  

• spolupráci na tvorbě a hodnocení standardů vzdělávání v psychoterapii, zejména v 

rámci komisí IPVZ pro kritéria a akreditaci psychoterapeutických výcviků;  

• účast na činnosti odborných komisí Ministerstva zdravotnictví ČR v oblasti 

psychoterapie;  

• podporu tvorby doporučených postupů v psychiatrii, ve kterých má psychoterapie 

významné a nezastupitelné místo;  

• organizaci odborných setkání, jako jsou konference, webináře a psychoterapeutické 

dny, které podporují sdílení zkušeností a dialog napříč oborem.  

Mým cílem je přispět k tomu, aby Česká psychoterapeutická společnost byla otevřenou, 

respektovanou a odborně ukotvenou platformou, která propojuje různé přístupy a podporuje 

kvalitní psychoterapeutickou péči. 

 


