V Hrebdi, dne: 29.04.2026

Komu: info@psychoterapeuti.cz

Vé&c: Vyhlaseni voleb do organd organizaéni slozky Ceskéa psychoterapeuticka spoleénost
CLS JEP, z.s.

Kandidatka do vyboru

Kandidati o sobé zaslou tyto informace:

Jméno a pfijmeni: Mgr. et Mgr. Radka Guyazova, MBA, DiS.
Plsobnost — zaméstnani: Ambulance psychoterapie s.r.o.,
psychoterapeutka, supervizorka, krizova interventka, koucka
Clenstvi v jiné organizaci sdruzujici psychoterapeuty: CAP, z.s.
V jaké oblasti chcete praci ve vyboru / revizni komisi pfispét:

Prioritou mé prace ve vyboru CPtS CLS JEP, jako &lenky této odborné spoleénosti,
zapsaného spolku, a zaroven dlouholeté &lenky CAP, z.s, bude sjednocovani profese
psychoterapeut v propojeni zdravotnického a soukromého sektoru. Pokud se podafi obéma
organizacim ve zdravé, pfijimajici, diskusi, najit shodu k realizaci zakladni definice Svétove
zdravotnické organizace o dusevnim zdravi, bude to pfinosem pro celou spole¢nost. V praxi
to znamena prosazovat cilené preventivni, doplfikovou a naslednou péci o stav pohody
jedincu prostfednictvim kvalifikovanych profesionall, ktefi splfuji zakonné podminky pro
vykon mimo zdravotnicka zafizeni, s garanci kvality jako ¢lenu jedné z téchto z.s., coz bude
dilezitym a vyznamnym posunem pro psychiatry, klinické psychology, psychology nebo
psychoterapeuty zaméstnané ve zdravotnickych zafizenich, tzn. budou se moci kapacitné
hloubégji vénovat pacientim s akutnimi psychiatrickymi diagndézami.

Moji preferenci vzdy bude prosazovat moderni pojeti psychoterapie zalozené na definici
dudevniho zdravi SZO. Mym cilem je, aby CPtS, z.s. nebyla pouhym straZcem klinickych
diagndz, ale hlavné aktivnim lidrem v péci o celkovou kvalitu zZivota a duSevni pohodu
obéanu CR, coz vyZaduje Uzkou spolupraci napfi¢ celym odbornym polem. Zarover zavéry
Setfeni SZO uvadéji, ze kazda 1.- KC investovana do v€asné poskytnuté péce, dostupné
psychoterapie (jak odbornosti, tak mistné), Setfi cca 4.- KE na sekundarnich nakladech
(psychosomaticka lé¢ba, socialni davky). Podchyceni klientd v rannych fazich nepohody
psychoterapeuty spolupracujicimi s Iékafi, zdravotniky, zaklada tak i ekonomickou efektivitu
pro zdravotnictvi a stat.

Budu rovnéz svou praci ve vyboru ochrariovat silnou CPtS, z.s., ktera mluvi za profesi
psychoterapeutl ve zdravotnictvi, a je nezpochybnitelnym partnerem nejen pro stat, ale také
pro zdravotni pojistovny, média, vefejnost aj., nebot bez zapojeni odborné, potazmo Siroké
komunity, a vzajemné, podporujici se spoluprace, nezbytnych uspéchu v oblasti dusevniho
zdravi nedosahneme. Vyhledové je naSi povinnosti zabezpecit osvétu a prevenci.

Moje vize pro préaci ve vyboru CPtS, z.s.: silna klinicka tradice uvnitf z.s., a respektovany
profesni vliv ¢lena a &lenek navenek. Nebot pouze sjednocena psychoterapie mize byt
skute¢né dostupna a nasim nynéjSim i budoucim klientdm, pacientim, pfinosna. Jedna
profese, sjednocujici standardy kvality pé€e v klinickém a aplikovaném vykonu, dodrzovani
pravidel, zakonné upravy, a tim vysledné odborna psychoterapie vnimana spolec¢nosti jako
moderni pilif duSevniho zdravi. Budme, prosim, spole¢né garanty. Desetileti jiz véfim, stale
doufam, v psychoterapii, ktera je odborné nekompromisni, jeji poskytovani a pfijimani je
ekonomicky stabilni, a bude dostupna tém, ktefi ji pravé potfebuiji.

Dé&kuiji za vasi pozornost a pFipadnou volbu do vyboru CPtS CLS JEP, z.s.
Mgr. et Mgr. Radka Guyazova, MBA., DiS.



