
Program Českého psychoterapeutického dne, Emauzy, Praha 29. března 2025 

VELKÝ SÁL VEDLEJŠÍ SÁL 
7:00-8:00 REGISTRACE ÚČASTNÍKŮ 

8:00-9:00 
Moderátor: Ján Praško 

Tylš: Psychedeliky asistovaná psychoterapie v klinické praxi 
8:00-9:00 REGISTRACE ÚČASTNÍKŮ 

9:00 – 10:00 

Moderátor: Magda Frouzová 

Fajnerová: Virtuální realita a její využití v psychoterapii duševních 
poruch 

9:00 – 10:00 

Moderátor: Ján Praško 

Praško a kol: Přepis v imaginaci u transgeneračního traumatu u pacientů s 
hraniční poruchou osobnosti 

 

10:00 -10:30 PŘESTÁVKA NÁ KÁVU 

10:30-11:30 

Moderátor: Magda Frouzová 

Benda: Jak všímavost mění vnímání světa: Konstruktivisticko-
fenomenologická perspektiva v psychoterapii 

10:30-11:30 

Moderátor: Kamil Kalina 

Fojtíčková: Muzikoterapie jako léčba vzájemným naladěním 

Maté a kol: Integrace muzikoterapie do schéma terapie u hraniční poruchy 
osobnosti: teoretická východiska a klinická zkušenost 

11:30-12:30 

Moderátor: Majka Pečená 

Bezvodová: Hypnóza a Simontova metoda pro onkologické pacienty 

Pečená: Hypnotické výlety s deskou na hlavě. Kazuistika 

11:30-12:30 

Moderátor: Ján Praško 

Žuchová: Mindfulness a mentalizace v psychoterapii poruch osobnosti 

Paštěková – Rupertová: Práce s drogově závislými: bludný kruh v KBT barvách 

12:30-14:00 PŘESTÁVKA NA OBĚD 

14:00–15:30 

Moderátor: Majka Pečená 

Pečená: Psychosomatická léčba sterility. Workshop 14:00–15:30 

Moderátor: Ján Praško 

Praško a kol.: Mentalizace druhé strany – schéma terapeutický nácvik 
komunikace u pacientů s Hraniční poruchou osobnosti. Workshop. 

15:30-16:00 PŘESTÁVKA NÁ KÁVU 

16:00-17:30 

Moderátor: Ján Praško 

Frouzová: Snahy o integraci v psychoterapii v posledních letech 

Praško a Ocisková: Efektivita online KBT u úzkostných a depresivních 
poruch 

 

 

17:30-18:00 Diskuze k psychoterapeutickému dni a zakončení 

 


