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Kritéria pro schvalovaci fizeni komplexnich vzdé&lavacich program{ v psychoterapii pro

zdravotnictvi od roku 2013 (tyka se zadosti, podanych v roce 2012 a pozdé&ji)

Pozn. Jde o paty béh akreditaci, poprvé probéhl v roce 1999

A

1.0 schvaleni komplexniho vzdélavaciho programu v psychoterapii zada konkrétni reglstrovany subjekt

Zadatelem je Brnénsky institut psychoterapie, o.s. se sidlem v Brnég, Skroupova 48, PSC 636 00. Ob&anské sdruzeni
bylo registrovano .

Ministerstvem vnitra CR dne 12.2.1992 a bylo mu pfidéleno ICO 44990294.

2 Komplexni vzdélani obsahuje teorii pfislusného sméru min. v rozsahu 120 hodin, praktickou ¢ast, tj. osobni
zkusenost nebo ekvivalent (napf.

prakticky vycvik vedeny vycvikovym terapeutem) v rozsahu min. 350 hodin podle typu standardniho vycviku, a
vycvikovou supervizi v min.

rozsahu 100 hodin pfimé supervize, tj. pfimého kontaktu se supervizorem nebo supervizory)

Vyuka teorie individudIni psychodynamické psychoterapie dospélych probiha formou ¢tyfsemestralniho teoretického
kursu v trvani 120 hodin

vyuky. Kurs teorie je zakoncen pisemnou zkouskou. Rozvrh aktualniho Kursu teorie psychodynamické psychoterapie €.
5, ktery probiha od

akademického roku 2011/12 je pfilozen (PFiloha 1).

SebezkuSenostni ¢ast vycviku obsahuje nejméné 300 vycvikovych hodin ve vycvikové skupiné, po jejim ukonceni
nasleduje nejméné 100 hodin

individudIni sebezkusenosti s tréninkovym terapeutem BIP.

Supervize se vyzaduje v rozsahu nejméné 120 hodin.

VSeobecné poZzadavky na vzdélavaci programy

3 Zadatel dolozi povahu vycvikového supervizniho procesu v souladu s uznavanych smérem (dale rozpracovano v Casti
C). Nelze nahradit

pouze metodami prib&zné klinické supervize mimo vlastni vycvikovy systém jako balintovské skupiny, intervize apod.
Supervizni proces spociva v rozvijeni terapeutickych dovednosti pfi vlastni klinické praxi kandidata v individualnim
settingu s klientem nebo

pacientem. Proces vlastni prace konzultuje kandidat v pravidelnych intervalech se supervizorem. Preferovanou formou
je mala supervizni skupina

s pravidelnym rozvrhem, kterd umoznuje prezentovat vlastni pfipad i skupinové problémové vyucovani.

4 Vzdélani je ve sméru, uznavaném pro zdravotnictvi: dynamicky, hlubinny, humanisticky, kognitivné-behavioralni,
hypnoticko-relaxacni,

systemicky, integrativni.

Vzdélani je ve sméru psychodynamické psychoterapie.

5 Vzdélani respektuje soucasné védecké poznatky zdravotnictvi. Jde o oponované, publikované vysledky o ucinnosti
dané metody

v renomovanych (indexovanych) odbornych periodikdch a odborny konsensus v renomovanych odbornych publikacich.
Komise ma pravo

zadat od garanta konkrétni informace.

Jedné se o jeden z nejrozsitenéjdich a véeobecné akceptovanych pfistupl v psychoterapii ve zdravotnictvi.

6 Podklady jsou jasné a UplIné. y

7 Zdravotnicky garant programu je ob¢anem CR a Zije na Uzemi republiky.

Ano.

8 Vycvikovy tym i frekventanti vycviku prijimaji eticky kodex CPS CLS JEP

Ano.

9 Zadatel uvede kriteria pro vybér frekventantd

Kritéria jsou uvedena v Pravidlech vycviku v individudlni psychodynamické psychoterapii - Novela 2013 (Priloha 2).
10 Akreditace je udélovana konkrétnim programim véetné osob trenérl a supervizorl. Zmény trenérll a supervizorQ
schvaluje akreditaéni komise

B Pozadavky na frekventanty

11 Frekventant@im vycviku pfi ndstupu je nejméné 23 let



C Pozadavky na vycvikovy tym

12 Garant programu (pfilozte profesni CV). Garant programu je lékaf nebo klinicky psycholog s atestaci a specializaci v
systematické

psychoterapii, s nejméné 10letou klinickou psychoterapeutickou praxi, kterou vykonava v rozsahu min. 0,5 Gvazku. U
garant{ s vice nez

20letou praxi bez pozadavku na Uvazek. Reprezentuje odpovidajicim zplsobem dany smé&r (napt. prezentuje svou
praci pred odbornou

verejnosti). Je uvedeno, jakym zplsobem a v jakém rozsahu je garance vzdélavani zajistovana.

Garantem programu je MUDr. Ivan PeSka. Garant je psychiatr a praktikujici psychoterapeut s rozsahlymi klinickymi
(emeritni primar Psychiatrické

kliniky FN a MU v Brné-Bohunicich) a pedagogickymi zkusenostmi (vyucoval predmét "Lékarska psychologie" na LF MU
v Brné).

Tréninkovy vybor BIP vyuziva garanta zejména pro konzultace Pravidel vycviku, nadplné Kursu teorie psychodynamické
psychoterapie a pfi

posuzovani dal$ich zamérl a opatfeni. Garant se podle potfeby G&astni jednani Tréninkového vyboru BIP jako
konzultant nebo oponent. CV bylo

predloZeno v akreditacni prihlasce v roce 2001, dodatky k CV v reakreditac¢ni prihlasce z roku 2007.

13 Trenéfi (prilozte profesni CV)

Trenéfi maji nejméné 5 let od zakladni atestace, 5 let od specializace v systematické psychoterapii, 5 let
psychoterapeutické praxe. Je uveden

jejich rozsah a napln klinické praxe, rozsah jejich vyukové aktivity v daném programu. Pokud pracuje trenér
samostatné, musi byt

zdravotnicky pracovnik, pokud pracuji ve dvojici, musi byt zdravotnik jeden z nich.

Interni trenéfi BIP, schvaleni pfi pfedchozich akreditacich (doplriky profesnich CV Pfiloha 3):

PhDr. Dana Dufkova - 2001, 2003, 2007

MUDr. Petr Klimpl, CSc. - 2001, 2003, 2007

MUDr. Robert Kulisek PhD. - CV predlozeno pfi schvaleni Akreditacni komisi v lednu 2011

PhDr. et PaedDr. Miroslav Petrzela - 2001, 2003, 2007

PhDr. Svétlana Skalova - 2001, 2003, 2007

MUDr. Petr Zahradnik - 2003, 2007

Rozsah vyukové aktivity trenérl v poslednim roce (tidaje za rok 2011):

skupinova

sebezkusenost

individualni

sebezkusenost

teorie

PhDr. Dana Dufkova - 132 0

MUDr. Petr Klimpl, CSc. 84 137 16

MUDr. Robert Kulisek PhD. - 8 -

PhDr. et PaedDr. Miroslav Petrzela - 171 12

PhDr. Svétlana Skalova 112 77 6

MUDr. Petr Zahradnik 112 - 12

Externi trenéfi pro individualni sebezkusenost:

PhDr. Oldfich Bajger - schvalen 2007, profesni CV v reakreditacni pfihlasce KIP

prim. MUDr. Juraj Rektor - schvélen 2007

prim. MUDr. Boris Cech PhD., Nitra, Slovenska republika - CV pfedloZeno pfi schvaleni Akreditacni komisi v prosinci
2011

PhDr. Anna Mizi¢kova, Bratislava, Slovenska republika - CV predloZeno pfi schvaleni Akredita¢ni komisi v prosinci 2011
14 Supervizofti (pfilozte profesni CV)

Supervizofi maji nejméné 10 let klinické psychoterapeutické praxe ve zdravotnictvi a specializaci v systematické
psychoterapii, publikaéni

anebo prednaskovou cinnost nebo min.5 let Ucasti v trenérskych aktivitdch.Uvedte jména aktudlnich vycvikovych
supervizord, v jakém

rozsahu se dany supervizor v daném programu supervizi zabyva. Supervizi se mysli supervize klinické prace
frekventantd.

PhDr. Dana Dufkova

2010 - individualni supervize: 1 osoba, 7 hodin

MUDr. Petr Klimpl, CSc.

2009 - supervize v malé skupiné: 2 bloky, celkem 12 hodin, pocet osob: 3

supervize pro jiné spole¢nosti: ano

2010 - supervize v malé skupin&: 10 blokd, celkem 60 hodin, polet osob: 3

individualni supervize: 1 osoba, 20 hodin

supervize pro jiné spolecnosti: ano

2011 - supervize v malé skupiné: 10 blok{, celkem 60 hodin, pocet osob: 3

individualni supervize 1 osoba 22 hodin

supervize pro jiné spole¢nosti: ano

PhDr. et PaedDr. Miroslav Petrzela

2007 - individudlIni supervize: 3 osoby/29 hod.

2008 - individualni supervize: 3 osoby/60 hod.

2009 - individualni supervize: 4 osoby/70 hod., supervize v malé skupiné: 4 bloky, celkem 24 hod., pocet osob: 5,
supervize pro jiné spole¢nosti: ano

2010 - individudIni supervize: 2 osoby/13 hod., supervize v malé skupiné&: 10 blokd, celkem 60 hod, po&et osob: 5,
supervize pro jiné spolecnosti: ano

2011 - individudlni supervize: 2 osoby/5 hod., supervize v malé skupiné: 10 blokd, celkem 60 hod, pocet osob: 7,
supervize pro jiné spolecnosti: ano



15 Predstavitelé akreditovanych programi se zavazuji, ze na zadost zastupcl prislusnych vybord
(psychoterapeutického, Asociace

klin.psychologll, psychiatrického) projednaji ptipadné etické otazky a problémy personalniho a odborného charakteru a
pfijmou vhodna

opatreni, ktera z projednani vyplynou.

Ano.

D PoZadavky podle jednotlivych smérd

16 Jakym zplsobem zajistujete teoretickou ¢ast vzdé&lani? Uvedte jmenovité lektory vadeho programu véetné daldich
event. subjektd vzdélavani,

zajistovanych smluvné. Uvedte rozvrh témat a hodin pro jednotlivé roéniky vzdélavani.

Interni lektofi teoretického vzdélavani:

MUDr. Petr Klimpl, CSc.

MUDr. Robert Kulisek PhD.

PhDr. et PaedDr. Miroslav Petrzela

PhDr. Svétlana Skalova

MUDr. Petr Zahradnik

Externi lektofi teoretického vzdélavani:

PhDr. Marie HoSkova

doc. MUDr. Vaclav Mikota, CSc.

PhDr. Michael Sebek, CSc.

PhDr. Ludék Vrba

Rozvrh teoretického kursu viz Pfiloha 1.

17 Jaka je predepsana povinna literatura ve vasem vzdéldvacim programu

a/ v ¢edting, b/ v jinych jazycich . Uvedte max.10 tituld.

1. Akhtar, S.: Comprehensive dictionary of psychoanalysis. London, Karnac Books 2009. 403 s.

2. Freud, A.: ]Ja a obranné mechanismy. Praha, Portal 2006. 120 s.

3. Fonagy, P., Target, M.: Psychoanalytické teorie. Perspektivy z pohledu vyvojové psychologie. Praha, Portal 2005.
398 s.

. Gabbard, G. O.: DIhodoba psychodynamicka psychoterapia. Zakladny text. Trencin, Vydavat,ellstvo F 2005. 208 s.
. Gabbard, G. O. (ed.) : Protiprenos - problematika v psychiatrickej lieCbe. Trencin, Vydavatelstvo F 2009. 93 s.

. Kleinova, M.: Zavist a vdécnost a dalsi prace z let 1946-1963. Praha, Triton 2005. 408 s.

. McWilliams, N.: Psychoanalytic case formulation. New York, The Guilford Press 1999. 240 s.

. Mentzos, S.: Pfehled psychodynamiky. Praha, Portal 2012. 288 s.

. Mitchell, S. A., Blackova, M. J.: Freud a po Freudovi. Praha, Triton 1999. 312 s.

10. Winnicott, D. W.: Lidska pfirozenost. Psychoanalytické nakladatelstvi, Praha 1998. 143 s.

18 Jakym zplsobem/ formou zajistuje v program osobni zkusenost frekventant(?

Program je urcen pro prevazné dojizdéjici kandidaty, prirozena spadova oblast se béhem predchoziho obdobi ustalila
na uzemi Moravy,

vychodnich Cech a zapadniho Slovenska.

Sebezkusenost je rozdélena do dvou oddélenych, po sobé nasledujicich krokd.

Prvni ¢ast sebezkusenosti predstavuje vycvikova prace v uzaviené skuping, ktera se schazi béhem zhruba 3 let.
Obvykly rozvrh je v patek

odpoledne a v sobotu, v prvnim a druhém roce po 8 vikendech, ve tfetim roce 6, coZz predstavuje celkem 308
vyukovych hodin. Po&et &lend 5
skupiny kolisd mezi 8 az 12. Vedouci skupin jsou Skoleni ve skupinové analyze podle pravidel skupinové sekce CSPAP
(MUDr. Petr Klimpl, CSc.,

MUDr. Petr Zahradnik, PhDr. Svétlana Skalova).

V druhém kroku absolvuje kandidat individudini sebezkugenost bud’s internim trenérem BIP, nebo si mize zvolit
nékterého externiho trenéra pro

individualné sebezkusenost (PhDr. O. Bajger v Ostrave, MUDr. J. Rektor v Pferove, PhDr. Anna MiZiCkova v Bratislavé,
prim. MUDr. Boris Cech,

PhD. v Trnavé). PocCet 100 hodin individudlni sebezkusenosti je povazovan za nepodkrocitelné minimum, o ukonceni
individualni sebezkusenosti

rozhoduje trenér individualni sebezkusenosti.

Pro skupinovou i individuaini sebezkusenost plati "non-reporting system", zajistujici nezbytnou divérnost tréninkového
vztahu.

19 Jakym zplsobem/formou zajistuje vas program ziskavani terapeutickych dovednosti?

V tripartitnim modelu psychoterapeutického vycviku pfindsi kazda ¢ast dovednost na vlastni bazi. Vedle
sebezkusenosti, kterd obsahuje Cetné

prvky implicitniho uéeni, sleduji lektofi aktivitu kandidatd b&hem teoretické vyuky, kterd je uzaviena pisemnou
zkouskou.

Rozhodujici ¢asti vycviku je supervize.

20 Jakym zplsobem zajistuje va& program vycvikovou supervizi? Jak je program komplexniho vzd&lani véetné
supervize ukoncen? Kdo o

Uspésném ukonceni rozhoduje?

Vycvikova supervize je zajistovéna formou malé supervizni skupiny, coz umozfiuje také uceni z piipadl kolegd.
Supervizni skupina se schazi

jedenkrat mési¢né, coz dovoluje supervidovat 4 sezeni s pacientem ve frekvenci jedenkrat tydné.

Komplexni program vzdélani je ukoncen kolokviem. Kandidat sepiSe zpravu o supervidovaném pfipadu, véetné
psychodynamické rozvahy a

teoretickych Uvah, kterou prezentuje pred Tréninkovym vyborem BIP.

Pro kandidaty psychoterapie BIP je kolokvium verejné.

V pripadé obhajeni kolokvia dostavéa absolvent vycviku doporuceni ke slozeni kvalifika¢ni zkousky (t¢. v podobé
akreditovaného kursu).

Smlouva mezi institutem a frekventantem vycviku

OoONOOU A



Vybor Ceské psychoterapeutické spole¢nosti rozhodnul v dubnu 2012, Ze pro obdobi od 2013 je tieba,
aby institut uzavrel s frekventantem vycviku smlouvu.

Tréninkovy vybor BIP je presvédcen o tom, Ze nasledujici Uprava vztahu mezi institutem a frekventantem
je osvédcCena a pIné dostacujici.

BIP jako poskytovatel mimouniverzitniho studia psychoterapie prezentuje verejné pravidla vycviku
pomoci vzdaleného pristupu (na internetovych strankach institutu www.i-bip.com v podobé zalozky
Pravidla vycviku - viz Pfiloha 2). Frekventant/ka vycviku ve fazi uchazece potvrzuje na pfihlasce (vlozeno
na nasledujicim listé), ze Pravidla vycviku bere na védomi.

Timto aktem, ktery predchazi posouzeni vhodnosti uchazece, povazujeme smlouvu za uzavienou.
Brnénsky institut psychoterapie ] o L
SDRyZENI 'PODPOFV{UJI,CI ROzVO] PSY’CHOTE%APIE A JEII INTERDISCIPLINARNI UPLATNENI V PRAXI
(OBCANSKE SDRUZENI VE SMYSLU ZAKONA C. 83/1990 SB., REGISTROVANE MV CR V ROCE 1992)
Prihlaska do vycviku v psychodynamické psychoterapii

Jméno, pFijmeni, titul

Datum narozeni

Adresa trvalého bydliste

(ulice, misto, PSC)

Telefon, e-mail

Adresa pro korespondenci

(jen je-li odlisna od trvalého

bydlisté)

VS kvalifikace

(univerzita, fakulta, obor,

rok ukonceni studia)

Zaméstnani (zaméstnavatel,

pracovni zafazeni)

Postgradualni vzdélani,

atestace, doktorandské studium

apod.

Prihlasuji se do vycvikového programu BIP a beru na védomi Pravidla vycviku v individudIni
psychodynamické psychoterapii.

PFihlasuji se do Kursu teorie psychodynamické psychoterapie BIP. 1

Souhlasim s ulozenim osobnich Gdajl v databazi BIP.

V dne

podpis

Zaslete na adresu bip@i-bip.com (podpis bude dopinén pozdé&ji).

Brnénsky institut psychoterapie, o0.s. - Skroupova 48 - 636 00 Brno

Kontaktni telefon 603 836 428, fax 545 212 800

1 Nehodici se Skrtnéte.

Priloha?2

Pravidla vycviku v individualni psychodynamické psychoterapii

Novela 2013

Hlava 1

Obecna us tanoveni

1.1 Brnénsky institut psychoterapie, o. s. (dale BIP) pisobi od roku 1999 jako institut pro mimouniverzitni
studium a vycvik v psychodynamické psychoterapii dospélych (dale studium).

1.2 Pravidla vycviku v individualni psychodynamické psychoterapii (dale pravidla) jsou informaci o obsahu
a formé& komplexniho vzdélavaciho programu. Pravidla byla schvalena komisi, slozenou ze zéstupcll
Ceské psychoterapeutické spolecnosti CLS J.E.P., Asociace klinickych psychologli CR a Ceské
psychiatrické spolecnosti CLS J.E.P.
V predepsanych terminech probiha opakované schvalovaci fizeni programu.

1.3 Obsahem studia je psychodynamicka psychoterapie.

1.4 Studium je organizovano v souladu s predepsanymi pozadavky tak, aby absolvent vycviku mohl po
slozeni kolokvia podle Hlavy 7 ziskat, splnuje-li ostatni podminky, kvalifikaci jako psychoterapeut ve
zdravotnictvi. Pravidla mohou byt mé&néna podle narok{l na vycvik psychoterapeuta, stanovenych
nadfizenymi subjekty.

1.5 Studium organizuje tréninkovy vybor BIP (dale tréninkovy vybor). Tréninkovy vybor se ustanovuje ze
¢lenl BIP, ktefi byli akceptovéni pti schvalovacim fizeni jako supervizoti a lektofi. Tréninkovy vybor
vydava a podle potfeby novelizuje pravidla.

1.6 Rozhodnuti tréninkového vyboru je pro uchazece a kandidaty zavazné. Jednani tréninkového vyboru je
dlvérné.

1.7 Formy studia jsou fadné studium a mimoradné studium. Obvykla forma studia je fadna. Mimoradné
studium upravuji ¢ldnky 1.9, 1.10. a 1.11.

1.8 Soucasti radného studia jsou:

. prijeti uchazece

. skupinovéa sebezkusenost
. individualni sebezkusenost

. teoretické vzdélavani

. supervize

kolokvium

SO0 oo



1.9 Formy mimoradného studia jsou ¢astecné studium a doplrikové studium.

1.10 U uchazedl, ktefi nespliiuji vzdélanostni pfedpoklady podle Clanku 2.1 a nesplni je ani b&éhem studia,
je mozné prijeti do ¢astecného studia. Caste¢né studium neobsahuje supervize a kolokvium. Nevytvari
podminky k vykonu profese psychoterapeuta.

1.11 Tréninkovy vybor miZe na z&dost uchazeée o doplfikové studium uznat sebezkugenost nebo jeji &ast,
kterou absolvoval uchazec v ramci jiného schvaleného vycvikového programu. Rozhodnuti
tréninkového vyboru podle tohoto ¢lanku nemaji precedentni charakter.

1.12 Ke studiu mzZe byt prijat uchazeé, ktery dosahl 23 let véku.

Hlava 2

PFijeti uchazece

2.1 Predpokladem pfijeti k fadnému studiu je ukoncené magisterské vzdélani v oboru Iékafstvi nebo
odborné (jednooborové) psychologie. Doporucena je alespon minimalni prakticka zkusenost v pecujici
profesi. Vyjimky udéluje tréninkovy vybor.

2.2 Podminkou pfijeti je vstupni rozhovor. Vysi Uhrady za vstupni rozhovor stanovuje tréninkovy vybor.
2.3 O prijeti ke studiu rozhoduje tréninkovy vybor na zakladé vstupniho rozhovoru s uchazecem.
Pfedmétem vstupniho rozhovoru je posouzeni osobnostnich predpokladd, motivace ke studiu a
pozdéjsi profesni vyuzZitelnost ziskanych znalosti.

2.4 P¥i pochybnostech mize byt tréninkovym vyborem vyZadovéan dalsi rozhovor.

2.5 Tréninkovy vybor informuje uchazece o vysledku pfijimaciho fizeni bez zbytec¢ného odkladu pisemné
se zavérem: prijat/a - nepfijat/a. Rozhodnuti tréninkového vyboru je konecné. Prijetim do vycviku se
uchazec stava kandidatem psychoterapie (dale kandidat). Paralelni UCast kandidata v jiném
tréninkovém psychoterapeutickém programu se po dobu studia povaZuje za nevhodnou.

2.6 Zruseno.

2.7 Statut kandidata zanika:

a. odstoupenim ze studia

b. vyloucenim podle Hlavy 9

Hlava 3

Skupinova sebezkusenost

3.1 Prvni Casti studia je sebezkusenost ve vycvikového skupiné.

3.2 O zarazeni kandidata do skupiny rozhoduje skupinovy tréninkovy terapeut spolecné s tréninkovym
vyborem.

3.3 Kandidat, ktery je pfijat ke studiu, avSak neni zafazen do otevirané skupiny (napf. z kapacitnich
dlvodl nebo kvili okolnostem sestavovani skupiny), mize byt odkdzan na ¢ekaci dobu do otevieni
nasledujici vycvikové skupiny.

3.4 Skupinova sebezkusenost obsahuje nejméné 300 vycvikovych hodin, které se realizuji v dobé
nejméné tii let. Jedna vycvikova hodina ma 45 minut.

3.5 Zruseno. .

3.6 Vysi Uhrady za clenstvi ve vycvikové skupiné stanovuje tréninkovy vybor. Uhrada se plati na jeden
kalendarni rok predem. V pfipadé nepfitomnosti kandidata na skupinach se uhrazena ¢astka nevraci.
3.7 Predepséana je nejméné 80 % pritomnost. Nepfritomnost kandidata ve skupinové casti studia je
ddvodem pro vylouéeni ze studia podle Hlavy 9.

3.8 Obsah skupinového déni je ddvérny. Pro vycvikové terapeuty plati tzv. non-reporting systém,
tréninkovému vyboru neni sdélovan obsah skupinového déni.

Hlava 4

Individuaini sebezkusenost

4.1 Individualni sebezkusenost se realizuje s vycvikovym terapeutem BIP. Lze ji absolvovat také u
externiho tréninkového terapeuta. V takovém pripadé je vzdy nutny predchozi souhlas tréninkového
vyboru.

4.2 Individudlni sebezkuSenost Ize zahajit az po ukonceni skupinové sebezkusenosti. Soubéh skupinové a
individualni zkusenosti se povazuje za nevhodny.

4.3 Délka individualni sebezkusenosti je nejméné 100 hodin individuaini psychoterapie ve frekvenci
nejméné 1x tydné. Jedna terapeutickd hodina ma 45 nebo 50 minut. Ukonceni individualni
sebezkusenosti je podminkou pro sloZeni kolokvia.

4.4 Prijeti do individualni sebezkusenosti zalezZi na dohodé mezi kandidatem a vycvikovym terapeutem.
Vycvikovy terapeut pro individudlni sebezkusSenost nesmi byt stejny jako pro sebezkusenost
skupinovou.

4.5 Individualni sebezkusenost je honorovana vycvikovému terapeutovi na smluvnim zakladé.

4.6 Vycvikovy psychoterapeut podava tréninkovému vyboru zpravu o nastoupeni, preruseni a ukonceni
individualni sebezku$enosti. Obsah vycvikové terapie je dGvérny.

4.7 Zména vycvikového terapeuta je mozna jen po projednani Zadosti kandidata tréninkovym vyborem.
Tréninkovy vybor si mizZe v této vé&ci vyzadat rozhovory s kandidatem. Stanovisko tréninkového
vyboru je konecné.

Hlava 5

Teoretické vzdélavani

5.1 Teoretické vzdélavani ma formu Kursu teorie psychodynamické psychoterapie (dale kurs). Kandidat se
do kursu pfihlasi po absolvovani asi 100 hodin skupinové sebezkusenosti.

5.2 O zahajeni kursu informuje tréninkovy vybor kandidaty. Vysi uhrady za kurs stanovuje tréninkovy
vybor. Uhrada se plati vzdy na jeden akademicky rok (dva semestry) predem.

5.3 Vyuka probiha podle rozvrhu, vypracovaného a zverejnéného tréninkovym vyborem.

5.4 Tréninkovy vybor stanovuje vyulujici z vlastnich fad a z Fad vyborem akceptovanych odbornikd.
5.5 Vyuka mé& rozsah nejméné 120 hodin v priib&hu dvou roé¢nikl (jedna hodina ma 45 minut).

5.6 Tréninkovy vybor vydava seznam povinné a doporucené literatury.

5.7 Tréninkovy vybor vydava seznam otdzek k teoretické zkousce.

5.8 Zavérem kursu je pisemna zkouska podle otdzek stanovenych tréninkovym vyborem. Podminkou
pripusténi k pisemné zkousce je nejméné 80 % pritomnost pfi vyuce. Kandidat si losem zvoli jednu



otdzku z obecné a jednu ze specialni ¢asti.

5.9 Tréninkovy vybor do jednoho mésice po zkousce sdéli kandidatovi hodnoceni. Hodnoti se jako
prospél/a - neprospél/a.

5.10 Zkousku Ize absolvovat nejvyse dvakrat. Pro pfipad neprospéchu se stanovuje nahradni termin. V
piipadé& opakovani zkougky mdze tréninkovy vybor pFistoupit k Ustnimu prezkouseni teoretickych
znalosti kandidata.

Hlava 6

Supervize

6.1 Supervize vlastni psychoterapeutické prace kandidata je podminkou sloZeni kolokvia.

6.2 Kandidat se prihlasi k supervizi po ukonceni kursu podle Hlavy 5 a po absolvovani nejméné 50 hodin
individudIni sebezkuSenosti.

6.3 Supervizi provadi supervizofi BIP. Supervizorem nemdiZe byt skupinovy nebo individudini vycvikovy
terapeut kandidata.

6.4 Pocet superviznich konzulta¢nich hodin je nejméné 120. Povinné jsou dva supervidované pripady.
Kandidat ma prokazat praktickou schopnost stfednédobého vedeni pfipadu a porozuméni
terapeutickému procesu.

6.5 Supervize probihd v malych superviznich skupinach, které se schazeji po dohodé se superviznim
psychoterapeutem obvykle jedenkrat mési¢né. Uhrada za supervizi je stanovena jako Uhrada za
Clenstvi v supervizni skupiné.

Hlava 7

Kolokvium

7.1 Kolokvium spociva v predlozeni a obhajobé pisemné kazuistické prace. Terminy kolokvia vypisuje
tréninkovy vybor.

7.2 Kolokvialni prace pojednava o supervidovaném pfipadu. Obsahuje teoreticky Uvod se vztahem k
prezentované problematice, souhrn prvniho interview, anamnézy, diferencidlné diagnostickou
rozvahu, formulaci diagnostického zavéru z psychodynamického hlediska, popis priib&hu terapie a
jejich vysledkd, zavér a souhrn. Zahrnuje rovné&Z popis prib&hu dvou terapeutickych hodin,
doporucena je ukazka prace se snem. Rozsah predlozené prace je 20 az 25 normostran.

7.3 Po konzultaci prace se supervizorem predloZi kandidat praci ¢lendm tréninkového vyboru.

7.4 Kolokvium ma formu obhajoby predlozené prace, obhajoba je pfistupna pro kandidaty BIP.

7.5 Po ukonceni obhajoby tréninkovy vybor hlasovanim urcuje, jestli kandidat uspél v kolokviu. O
vysledku rozhoduje prosta vétsina hlasujicich. Z hlasovani jsou vylouceni tréninkovi terapeuti
skupinové a individualni sebezkusenosti kandidata.

7.6 V pripadé nelspésného kolokvia doporudi tréninkovy vybor prepracovani prace a stanovi nahradni
termin. Tréninkovy vybor miZe doporucit také dal&i supervizi.

7.7 Kolokvium lze skladat nejvyse tfikrat.

H lava 8

Osvédceni

8.1 Po sloZeni kolokvia obdrzi absolvent osvédceni o absolvovani vycviku.

8.2 Osvédceni vydava tréninkovy vybor do jednoho mésice po slozeni kolokvia.

8.3 Zruseno.

Hlava 9

Vylouceni kandidata z vycviku

9.1 Vylouceni kandidata ze studia je mimoradnym opatrenim.

9.2 Duvody vylouceni jsou:

a. provinéni proti etickym narokim na préci psychoterapeuta, tak jak jsou urleny Etickym

kodexem Ceské psychoterapeutické spolecnosti CLS J.E.P.

b. neplnéni povinnosti kandidata, neucast na vycvikovém programu, neplaceni Uhrady za

studium

c. nedostatec¢né teoretické znalosti

d. nemoznost ukoncit individualni sebezkusenost ani v prodlouzeném Case

e. hrubé nedostatky zjisténé v supervizi a neochota je odstranovat

f. neschopnost slozit kolokvium ani v opakovanych terminech

g. dalsi vazné dlvody, které s kandidatem projedna tréninkovy vybor

9.3 Vylouceni se déje na zakladé diskuse a hlasovani tréninkového vyboru.

O vylouceni rozhoduje 3/4 vétSina pritomnych. Vyrozuméni kandidata je pisemné.

Hlava 10

Zvlastni ustanoveni

10.1 Zruseno.

10.2 Zruseno.

10.3 Zruseno.

10.4 Tato novela opravuje a dopliiuje pfedchozi verzi pravidel z let 2005 a 2010.

Nabyva platnosti dnem 1. ledna 2013.
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