Institut pro vycvik v Gestalt terapii

Kritéria pro akreditace komplexnich vzdélavacich programi v psychoterapii pro zdravotnictvi od roku 2013 (tyka se zadosti, podanych v roce 2012 a
pozdgji)

Pozn. Jde o paty béh akreditaci, poprvé probéhl v roce 1999

A

1.

O akreditaci komplexniho vzdélavaciho programu v psychoterapii zada konkrétni registrovany subjekt

O reakreditaci zada Institut pro vycvik v Gestalt terapii (IVGT), o. p. s., adresa:252 63 Roztoky, U haje 1637, kancelai: 164 00 Praha 6-Pfedni
Kopanina, K Tuchoméfictim 1

2

Komplexni vzdélani obsahuje teorii piislusného sméru min. v rozsahu 120 hodin, praktickou ¢ast, tj. osobni zkusenost nebo ekvivalent (napt.
prakticky vycvik vedeny vycvikovym terapeutem) v rozsahu min. 350 hodin podle typu standardniho vycviku, a vycvikovou supervizi v min. rozsahu
100 hodin pfimé supervize, tj. pfimého kontaktu se supervizorem nebo supervizory)

Komplexni vzdélavaci program zahrnuje: 120 hodin teorie, 480 hodin metodologie a praktickych nacviku terapeutickych dovednosti, 200 hodin
procesni ¢asti ve skupiné (studenti v pozici ,,klientt*), 150 hodin supervize (z toho nejméné 20 hodin individualni supervize, jinak supervize v malych
skupinkach-cca 6 studentt),50 hodin individualni terapie v Gestalt modalité. Pocet hodin celkové:1000 hodin.

3

Zadatel doloZi povahu vycvikového supervizniho procesu v souladu s uznavanych smérem (déle rozpracovano v &sti C). Nelze nahradit pouze
metodami pribézné klinické supervize mimo vlastni vycvikovy systém jako balintovské skupiny, intervize apod.

Supervize probiha formou malych skupinek a ind. supervize-vice bod 20, ¢ast D- pod vedenim akreditovanych supervizori, ktefi jsou Gestalt
terapeuty- viz bod 14, ¢ast C.

4

Vzdélani je ve sméru, uznavaném pro zdravotnictvi: dynamicky, hlubinny, humanisticky, kognitivné-behavioralni, hypnoticko-relaxacni, systemicky,
integrativni.

Vzdélavani probiha v duchu humanistické psychoterapie -Gestalt terapie v souladu s pozadavky Evropské asociace pro Gestalt terapii a Evropské
asociace pro psychoterapii, u nichz je program akreditovan.

5

Vzdélani respektuje soucasné védecké poznatky zdravotnictvi. Jde o oponované, publikované vysledky o u¢innosti dané metody v renomovanych
(indexovanych) odbornych periodikach a odborny konsensus v renomovanych odbornych publikacich. Komise ma pravo zadat od garanta konkrétni
informace.

Viz bod 4
6
Podklady jsou jasné a Gplné.

Vseobecné pozadavky na vzdélavaci programy

IVGT, o. p. s., U héje 1637, 252 63 Roztoky, kancelaf K Tuchométicim 1, 164 00 Praha 6, www.gestalt-praha. cz
Priloha 1: Profesni Zivotopisy garantl a lektort

Zdravotnicky garant

MUDr. Piemysl Suchomel

Narozen: 19. 7. 1954 v Praze

Vzdélani:

i Karlova univerzita Praha - Fakulta vSeobecného lékatstvi, promoce 1979.
it 1984- atestace 1. stupné z psychiatrie

i 1988-atestace 1. stupné z psychiatrie

i 1998-atestace ze systematické psychoterapie

Vyeviky a dalsi vzdélavani:

i Dynamicka skupinova psychoterapie SUR- 1988-1993

i Vycvik v hypnoze a hypnoanalyze 1991-1993

it Gestalt terapie a psychosyntéza I-GAP 1993-1997



i Postgradualni vycvik v Gestalt terapii [-GAP 1999-2000

ii Vycvik v integrované supervizi supervizi CIS a Iron Mill Institut /GB/ 2000- 2003 Kurs kvalitativniho vyzkumu z hlediska Gestalt piistupu- Ken
Evans /GB/ 2005-2006

it Clenstvi v odbornych spole&nostech:

i Clen Psychiatrické spole¢nosti CLS JEP

i ¢&len Psychoterapeutické spole¢nosti CLS JEP

i plny ¢len Evropské asociace pro Gestalt terapii

ii &len Asociace pro Gestalt terapii v CR

i drzitel certifikatu Evropské asociace pro psychoterapii

i &len Ceského institutu pro supervizi

it ¢len Evropské asociace pro supervizi a koucink

Praxe:

i 1979-1981- sekundarni I¢kat Statni lazné Karlovy Vary

i 1981-1990-sekundarni lékaf Psychiatricka 1é¢ebna Havlickiv Brod
i Psychiatrické 1é¢ebny Havli¢kiv Brod, autor komplexniho

it 6-ti tydenniho psychoterapeutického programu v Gestalt modalité
i /0dr.1993-jiz 95 behi/, autor upravené verze workshopu

i ,,Cesta hrdiny /forma 3-denni,tydenni a dvoutydenni/

it 1998-dosud-privatni psychoterapeuticka ambulance/jako vedlejsi ¢innost/
Jiné aktivity:

od r. 1992 do 2001- ¢len rady FOKUSu Vyso¢ina/1996-2000-ptedseda rady/, ¢len spravni rady Centra pro reformu péce o dusevné nemocné
Praha/1995-2002/, 1997-1999 a 2001 - 2008 vycvikovy lektor a od r.2007 dosud odborny garant Institutu pro vycvik v Gestalt terapii /IVGT/ Praha —
program akreditovan jako postgradualni vzdélavaci program MZd, 1999- 2001 a od 2005 do2006 ¢len rady IGT , od 1997 dosud supervizor /
akreditovany Min. zdravotnictvi/ Institutu pro vycvik v Gestalt terapii Praha, 1999-2009 revizor Asociace dennich stacionatt a krizovych center. Od
jara 2006 ¢len vyboru sekce socialni psychiatrie Psychiatrické spole¢nosti. Supervizor tymu z oblasti soc. véci a zdravotnictvi. Publikace v
Praktickém 1ékafi, Ceskoslovenské psychiatrii, istni sd&leni na odbornych schiizich Purkyiiovy spole¢nosti Praha, konferenci o hypnéze Kromé&iiz,
regionalni seminare.

Clanek o &innosti pracovisté pro Easopis Psychologie dnes, vzdélavaci workshop o supervizi a lektor supervizniho vycviku pro Ceskou asociaci
streetworkert. 7x organizace dvoudenniho vzdélavaciho

IVGT, o. p. s., U haje 1637, 252 63 Roztoky, kancelai K Tuchométicim 1, 164 00 Praha 6, www.gestalt-praha. cz

workshopu o psychoterapii pro SZP, 2x tydenni zazitkovy workshop pro SZP. Organizace stazi z oboru psychoterapie pro studenty psychologie FF a
studenty psychoterapie FSS MU Brno, pro studenty VZdS v Havli¢kové Brodé-obor psychiatricka sestra. V r.2007 piispévek na 29. konferenci
socialni psychiatrie. Clanek v Ceské a Slovenské Psychiatrii o reformé psychiatrické péce. Pripraven &lanek o psychoterapeutickém workshopu
,,Cesta hrdiny* pro Casopis /zatim neuréen/. Kapitola-Neurotické poruchy, poruchy vyvolané stresem a somatoformni poruchy do skript:J.Hosakova a
kol.- Osetiovatelska péce v psychiatrii,Slezskéa univerzita Opava,2007

2008- Odpovédnost a moc v psychoterapii-reg.seminat k 80.vyroc¢i PL Havl.Brod

2008- Zkusenosti z 10 workshopt ,,Cesta hrdiny*“-2.¢eska konference Sepetna.

Interni trenéfi

MUDr Elena Kiivkova

Narozena: 21. fijna 1963, Trnava, SR

Vzdélani:

i Rijen 2005 - Institut postgradualniho vzd&lavani 1ékata Praha, specializace: systematickd psychoterapie
ii Cerven 2001 - Institut postgradudlniho vzdélavani 1ékatd Praha, specializace: Psychiatrie 1T

i Prosinec 1996 - Institut postgradualniho vzdélavani 1ékaia Praha, specializace: Psychiatrie

i Univerzita Komenského v Bratislave, 1ékaiska fakulta — medicina (zakonéeno 1988)

Vyeviky a tréninky:

i 2001-2005 brnénsky psychoterapeuticky institut, psychoanalyza, 300 hodin sebezkusenostni skupiny

i Norsk Gestalt Institut, Multi-Di-Mens /Belgicky Gestalt Institut/, Praha (D. van Baalen, E. Knijff, G. Skottun) — postgradualni program v Gestalt
terapii

i Johan Dhaese — primitivni exprese, tane¢ni terapie (systematicky vycvik)
i 1994-1998- Norsk Gestalt Institut, Multi-Di-Mens /Belgicky Gestalt Institut/, I-GAP Praha — systematicky vycvik v Gestalt terapii, 610 hodin

Praxe:



i 1994 - 2000 - Psychiatricka l1é¢ebna, Hradec Kralové, psychiatr a psychoterapeut

@ 2000 - 2004 - Lécebna navykovych nemoci, Nechanice, psychiatr a psychoterapeut, vedeni otevienych terapeutickych skupin pro zavislé s
vyuzitim Gestalt pfistupu

i 2002 — dosud - IVGT Praha — trenér, lektor

it 2003 —dosud - soukroma psychoterapeuticka praxe, individualni a skupinova terapie

Clenstvi v profesnich asociacich:

i 1998-dosud ¢len AGT — asociace pro Gestalt terapii

Publika¢ni ¢innost:

it Cizek, Halif, Kubanek, Martinek, Kfivkova: Lé¢ebna navykovych nemoci Nechanice — terapeuticky piistup (Konfrontace 2/2000)
i Kiivkova Elena, MUDr. Hrani¢ni porucha osobnosti, diagnostika a terapeuticky piistup (Psychiatrie 1/2002)

it Kfivkova Elena, MUDr. : Hrani¢ni porucha osobnosti: diagnoza, kterou se u¢ime rozeznat a 1é¢it (Postgradualni medicina 1/2005)
i Konference:

i 2006 Multidisciplinarni kurz pro praci s pacienty zavislymi na drogach, Sdruzeni Podané ruce, Brno, Dualni diagndza (ptednaska)
IVGT, o. p. s., U haje 1637, 252 63 Roztoky, kancelai K Tuchométicim 1, 164 00 Praha 6, www.gestalt-praha. cz

i mezinarodni konference pro komunitni spolupraci, Sdruzeni Podané ruce, Brno, Duélni diagnoza (pfednaska)

i Kongres Ceské spolegnosti pro navykové nemoci, Hradec Kralové, Dudlni Diagnéza (prednaska)

ii Regiondlni Psychiatricky Seminat, Cerny Diil, Terapie hrani¢nich poruch osobnosti (pfednéska)

MUDr. Jan Roubal

narozen 23. prosince 1971

Vzdélani a akademicka kvalifikace

i 2007-: Postgradualni studium. Doktorsky studijni program: Lékatska psychologie a psychopatologie. 1. 1ékai'ska fakulta, Univerzita Karlova,
Praha.

it 2005: Atesta¢ni zkouska II. stupné v oboru psychiatrie, Institut postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi, Praha

i 2003: Funkéni specializace: Systematicka psychoterapie, Institut postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi, Praha

i 2001: Atesta¢ni zkouska I. stupné v oboru psychiatrie, Institut postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi, Praha

i 1995: 1ZV (Institut zakladl vzdélanosti), Kulturni antropologie (3 semestry), Praha

i 1993: One Year Program, Rothberg School for Overseas Students, Hebrew University Jerusalem

i 1997: MUDr., Karlova Univerzita, Fakulta v§eobecného 1ékaistvi, Praha

Vyeviky:

i 2010-2012: Supervizni vycvik v gestalt modalité, IVGT, Praha.

i 2009: Integrative approach in psychotherapy; clinical and training issues (workshop), Louis Castonguay, FSS MU Brno, 2009/04/15.
it 2009: Integrative approach in psychotherapy; clinical and training issues (workshop), Ken Evans, FSS MU Brno, 2009/04/18.
i 2006: Kvalitativni vyzkum v gestalt terapii (Studijni vyzkumna skupina), Ken Evans

i 2005: Vyevik v integrativni supervizi, Cesky institut pro supervizi

it 2003: Systematicky vycvik v PBSP (Pesso Boyden System Psychomotor), A.Pesso, L.Perquin, I.Baardman, M.J.Howald

i 2001: Postgradualni vycvik v gestalt terapii, Norsk Gestalt Institute, Multi-Di-Mens /Belgian Gestalt Institute

i 1999: Neverbalni techniky, J.Vodianska, Praha

i 1998: Systematicky vycvik v gestalt terapii, Norsk Gestalt Institute, Multi-Di-Mens /Belgian Gestalt Institute/, Institut pro Gestalt a
psychosyntézu, Praha

Praxe

it Katedra psychologie Fakulta socialnich studii Masarykova Universita (asistent)

i 2009-: Vedouci vycviku a lektor, Vycvik integrace v psychoterapii.

i 2008-2012: Koordinator, Institut pro vycvik v gestalt terapii, Praha

it 2008-: Lektor: Komplexni vzdélavaci program v psychoterapii, Liberecky institut pro psychoterapii a psychosomatiku
i 2006—: Psychiatr a psychoterapeut, soukroma psychiatricka a psychoterapeutickd ambulance, Havlickav Brod

i 2006-7: Psychoterapeut, soukroma psychoterapeuticka praxe, Jihlava
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i 2006-7: Lektor, Rafael institut (vycvik a vzdélavani v terapii a prevenci psychotraumatu)

i 2006—: Asistent, Katedra psychologie, Fakulta socialnich studii, Masarykova univerzita v Brné



i 2006-: External Evaluator, Scarborough Psychotherapy Training Institute

@i 2004-: Supervizor, teamova a piipadova supervize v oblasti psychoterapie a socialnich sluzeb

i 1999-2005: Psychiatr a psychoterapeut, Psychiatricka lé¢ebna Havlickav Brod

i 1999—: Psychoterapeut, soukroma psychoterapeuticka praxe, Havli¢kuv Brod

i 1998-: Lektor a supervizor, Institut pro Gestalt Terapii, Praha, www.gestalt.cz

i 1998-1999: Psychoterapeut, Soukroma psychoterapeuticka praxe, Praha

i 1998-1999: Psychoterapeut, Denni psychoterapeutické sanatorium Ondiejov, Praha

Pedagogicka ¢innost

i 2012 Roubal, J.: Vina a stud z pohledu gestalt terapie; 11. Den existencialni analyzy a logoterapie, 21. 4. 2012, PL Bohnice, Praha.

i 2011 Roubal, J., Stiburek, M.: Co a jak u¢ime budouci psychoterapeuty? (workshop pro lektory vycviki); 28. ¢esko-slovenska psychoterapeuticka
konference, 2-5.11., Luhacovice

i 2011 Karpisek, R., Roubal, J.: Dosavadni prubéh "Vycviku integrace v psychoterapii'; 28. ¢esko-slovenska psychoterapeuticka konference, 2—
5.11., Luhacovice

it 2011 Koutna Kostinkova, J., Roubal, J.: Vytvareni koncepce integrativniho vycviku (pfipad. studie); 28. ¢esko-slovenska psychoterapeuticka
konference, 2-5.11., LuhaCovice

i 2011 Roubal, J.: Tti mozné perspektivy pii diagnostikovani v gestalt terapii; 28. ¢esko-slovenska psychoterapeuticka konference, 2-5.11.,
Luhacovice

i 2011 Zatloukal, L., Roubal, J., Chlupacek, D., "Pohled vyzkumnika, terapeuta a klienta na vyznamné momenty terapeutického procesu"
(pfednaska). 3. mezinarodni psychoterapeutické sympozium "Co a jak umime zkoumat v procesu psychoterapie?", Fakulta socialnich studii
Masarykovy univerzity. 26. 5. 2011, Brno.

i 2011 Roubal, J., "Intuice v psychoterapii" (pfednaska a workshop). 64. psychoterapeuticky seminaf, o.s. Péce o dusevni zdravi. 6.5.2011,
Pardubice.

@i 2011 Roubal, J., "PBSP a Gestalt terapie: rozdily a podobnosti $kol, moznosti a omezeni spoleéného vyuziti" (pfednaska). Prvni ¢eska konference
Pesso Boyden psychomotorické psychoterapie, 4. 3. 2011, Praha

i 2010-2011 Vedeni postgradualniho kurzu gestalt terapie (II), Institut pro vycvik v gestalt terapii, Praha
it 2010 Roubal.J, Infectious depression — therapist in danger! (lecture), 10th EAGT conference on gestalt therapy 9-12/9/2010 in Berlin

i 2010 Roubal.J, EAGT ethics committee workshop (togeather with J.Baker, G.Rolfsen), 10th EAGT conference on gestalt therapy 9-12/9/2010 in
Berlin

it 2010 Roubal.J, Gestalt Perspective on Psychopathology (panel, Chair: Gianni Francesetti, M. Gecele; participants: D. Bloom, J. Roubal, M.
Spagnuolo Lobb, C. Vazquez Bandin), 10th EAGT conference on gestalt therapy 9-12/9/2010 in Berlin

i 2010 Integrative Perspective as a Ground for Graduate Education, Therapeutic Traning and Research (lecture, togeather with Z. Vybiral, E.
Danelova, R. Plchova), Conference of Society for Exploration of Psychotherapy Integration (SEPI), Florence, 2010/05/29

i 2009-2010 Vedeni postgradualniho kurzu gestalt terapie, Institut pro vycvik v gestalt terapii, Praha
i 2009 Spiritualita v psychoterapii (workshop), Letni $kola gestaltu, 2009/08/20-23

@i 2009 Planovany vycvik integrace v psychoterapii (ptednaska), Mezinarodni psychoterapeutické sympézium "Integrace v psychoterapii (Co s ¢im a
pro¢?)", katedra psychologie FSS MU v Brné¢, 2009/04/16-17

IVGT, o. p. s., U haje 1637, 252 63 Roztoky, kancelai K Tuchométicim 1, 164 00 Praha 6, www.gestalt-praha. cz
ii 2008 Proces zmény v gestalt terapii (diskusni panel), Cesko-slovenska konference gestalt psychoterapie, Sepetna 22. - 24. 10. 2008
i 2007 Experiment v gestalt terapii(pfednaska), Dvacata Sesta Cesko-slovenska psychoterapeuticka konference, Luhacovice 16. - 20. 10.2007

i 2007 Psychoterapie deprese: Jak miize terapeut piezit ve zdravi? (workshop - focus group), Dvacata Sesta cesko-slovenska psychoterapeuticka
konference, Luhacovice 16-20.10.2007

i 2007 Use of Experiment in Gestalt Therapy (workshop), 9. European Conference of Gestalt Therapy (6. - 9. 9. 2007), Athens, Greece

i 2007 Proces diagnostikovani v terapeutickém vztahu (ptednaska), Psychologicko — psychiatrické setkani nad psychoterapii, 1. ro¢nik 2007, téma:
,,Diagnozy a diagnostikovani v psychoterapii (Ano, ne, pro¢ a jak?)“, Fakulta socialnich studii, Masarykova univerzita v Brn¢, 30-31. 3. 2007

i 2006 Je deprese nakazliva? (Prubézné vysledky kvalitativniho vyzkumu ,,Uvédoméni a strategie zvladani psychoterapeuti pii praci s depresivnimi
klienty“)(ptednaska), I. ceska konference gestalt terapie, 6. - 8. 10. 2006, Hejnice

it 2006 Pouziti experimentu v gestalt terapii (workshop), 1. ceska konference gestalt terapie, 6. - 8. 10. 2006, Hejnice

i 2006 Deprese — diagndza vztahu (pfednaska), 11. celostatni konference psychosomatické mediciny - ,,Emoce a nemoc®, 21-23/9/2006, Liberec
i 2004 Gestalt group work with seriously disturbed depressive patients (pfednaska), 8. evropska konference gestalt terapie (EAGT), Praha

i 2004 Kreativita v gestalt terapii (pfednaska), Odborna schtize Psychoterapeutické spolecnosti JEP, Lékatsky dtim, Praha

i 2003 Gestalt ptistup pfi terapii deprese (pfednaska), 24. cesko-slovenska psychoterapeuticka konference, Luhacovice

i 2003 Gestalt terapie v klinické praxi (pfednaska), Psychiatricka klinika, Hradec Kralové

it 2003 Zkusenosti se skupinovou terapii depresivnich pacienti (pfednaska), Regionalni psychiatricky seminaf, Hruba skala

i 2002 Gestalt terapie a deprese (pfednaska), Odborna schiize Psychiatrické spolecnosti JEP, Psychiatricka klinika, Praha



@i 2002 Gestalt terapie a deprese (pfednaska), Regionalni vychodoéesky psychiatricky seminaf, Cerny Dill

ii 2002 Jak rozhodujeme za nase pacienty — piistup gestalt terapie (workshop), 4. sjezd psychiatrické spoleénosti, Spindleriv Mlyn
Védeckovyzkumna ¢innost

i 2010, 13-17. 9., kurz: Analyticka prace s programem ATLAS.TI

i 2010-: Vyzkumny projekt: Utvateni integrativni psychoterapeutické perspektivy - analyza vycviku integrace v psychoterapii. Clen vyzkumného
teamu. Katedra psychologie FSS MU v Brné.

i 2010-: Society for Psychotherapy Research, member

i 2009-: Vyzkumny projekt: Analyza vychodisek vycviku integrace v psychoterapii. Clen vyzkumného teamu. Katedra psychologie FSS MU v
Brné.

i 2009-: Research Committee of European Association for Gestalt Therapy, member

it 2007-: Postgradualni studium, 1. lékafska fakulta UK Praha, obor Lékaiska psychologie a psychopatologie

i 2006: Kvalitativni vyzkum v gestalt terapii (Studijni vyzkumna skupina), Ken Evans
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Univerzitni aktivity

i 2011/05/26-27 - poradatel mezinarodniho psychoterapeutického sympoézia (spolu se Z. Vybiralem)"Co a jak umime zkoumat v procesu
psychoterapie?", Fakulta socialnich studii Masarykovy univerzity. Brno.

it 2010-: casopis Psychoterapie, predseda redakéni rady,FSS MU Brno

i 2009/04/16-17 - potadatel mezinarodniho psychoterapeutického sympozia (spolu se Z. Vybiralem) "Integrace v psychoterapii (Co s ¢im a proc?)",
katedra psychologie FSS MU v Brné

it 2007/03/30-31 - potadatel psychoterapeutického sympozia (spolu se Z. Vybiralem) "Diagnézy a diagnostikovani v psychoterapii (Ano, ne, pro¢ a
jak?)", katedra psychologie FSS MU v Brné

i 2007: casopis Psychoterapie, ¢len redakéni rady,FSS MU Brno

Dalsi aktivity

i 2011-: Accredited Superisor, European Association for Gestalt Therapy

i 2010-: Society for Psychotherapy Research, member

i 2010-: Gestalt Review, editorial board member

it 2009-: Ceska asociace pro integraci v psychoterapii, zakladajici Glen

i 2009-: PBSP-CZ (asociace Pesso Boyden psychomotorické psychoterapie pro Ceskou republiku), &len

it 2008/11/14: External Assessor - Examination: Doctorate in Psychotherapy by Public Works. Metanoia Institute in London and Middlesex
University.

i 2008: ¢len - Ethic Committee, European Association for Gestalt Therapy

@t 2007: ¢len - European Institute for Psychotherapeutic Studies

i 2007: ¢len redakeni rady, ¢asopis Psychoterapie, FSS MU Brno

i 2006-7: ¢len, European Association for Supervision (EAS)

it 2006: ¢len redakéni rady, Konfrontace — ¢asopis pro psychoterapii

i 2006: ¢len organiza¢niho vyboru, I. ¢eska konference gestalt terapie. Hejnice, 6-8.10.2006
i 2005: ¢len redakéni rady, The European Journal for Qualitative Research in Psychotherapy
@t 2005: drzitel, European Certificate of Psychotherapy (European Association for Psychotherapy - EAP)
it 2004: ¢len, Cesky institut pro supervizi

i 2001: ¢len, European Association for Gestalt Therapy (EAGT)

i 2000: ¢len, Ceska psychoterapeuticka spole&nost

i 1999: ¢len, Ceské psychiatricka spoleénost

i 1998: &len, Ceskd asociace pro gestalt terapii

Vybrané publikace

it ZITKO, Miroslav a Jan ROUBAL. Pojeti integrace v psychoterapii u psychoanalytiki. Psychoterapie, Brno: FSS MU, 6, 1, od s. 42-51, 10 s.
ISSN 1802-3983. 2012. info

it ROUBAL, Jan. La dépression. Une perspektive théorique gestaltiste. Saint Romain la Virvée: Institut Francais de Gestalt-thérapie., 2010. od s. 3-
35, 32 s. info

i VYBIRAL, Zbyn&k a Jan ROUBAL. Dnesni psychoterapie. In Sougasna psychoterapie. 1. vyd. Praha: Portal, 2010. od s. 30-44, 15 s. 615.8 —
Psychoterapie. ISBN 978-80-7367-682-7.info

i ROUBAL, Jan. Gestalt terapie. In Vybiral,Z., Roubal, J. (Eds.). Soucasna psychoterapie. 1. vyd. Praha: Portal, 2010. od s. 164-194, 31 5. 615.8 —
Psychoterapie. ISBN 978-80-7367-682-7. info



i ROUBAL, Jan. Komentaft (gestalt terapie) ke kazuistice V (psychoanalyza). In Vybiral,Z., Roubal, J. (Eds.). Soucasna psychoterapie. 1. vyd.
Praha: Portal, 2010. od s. 420-421, 2 s. 615.8 — Psychoterapie. ISBN 978-80-7367-682-7. info

IVGT, o. p. s., U héje 1637, 252 63 Roztoky, kancelai K Tuchométicim 1, 164 00 Praha 6, www.gestalt-praha. cz

i ROUBAL, Jan. Kazuistika III (gestalt terapie). In Vybiral,Z., Roubal, J. (Eds.). Sou¢asna psychoterapie. 1. vyd. Praha: Portal, 2010. od s. 392-401,
10 s. 615.8 — Psychoterapie. ISBN 978-80-7367-682-7. info

ii  VYBIRAL, Zbyn&k a Jan ROUBAL. Soucasné psychoterapie. 1. vyd. Praha: Portal, 2010. 744 s. 615.8 — Psychoterapie. ISBN 978-80-7367-682-
7. info

ii RIHACEK, Tom4s a Roman HYTYCH a Jan ROUBAL. Jedine¢nost v psychoterapii: pfipravovany vyzkum Vycviku integrace v psychoterapii. In
Kvalitativni pfistup a metody ve védach o ¢loveéku IX. Individualita a jedine¢nost v kvalitativnim vyzkumu. Brno: Psychologicky ustav AV CR, 2010.
od's. 355-361, 385 5. ISBN 978-80-86174-17-4. info

it KNOP, Jan a Jan ROUBAL. Gestalt terapie. In Praha, Psychologicka encyklopedie (B. Bastecka - ed.), Aplikovana psychologie, s. 110-114, 2009.
1. vyd. Praha: Portal, 2009. od s. 110-114, 5 s. Aplikovana psychologie. ISBN 978-80-7367-470-0. info

i ROUBAL, Jan. Yontef, G.: Gestaltterapie; Uvédomovani, dialog a proces (Pieklad kapitol 11 a 13 z angli¢tiny do ¢estiny). 1. vyd. Praha: Triton,
2009. ISBN 978-80-7387-216-8. info

i ROUBAL, Jan. Experiment: A Creative Phenomenon of the Field. Gestalt Review, USA: Gestalt International Study Center, 13, 3, od s. 263-276,
14 s. ISSN 1084-8657. 2009. info

it ROUBAL, Jan. Proces diagnostikovani v terapeutickém vztahu. Psychoterapie, Brno: Masarykova Univerzita, 2, 1, od s. 12-16, 5 s. ISSN 1802-
3983. 2008. info

i  ROUBAL, Jan. Fenomén bludného kruhu deprese z pohledu péti psychoterapeutickych sméri. Ceskoslovenska psychologie, LII, 6, od s. 615-624,
10 s. ISSN 0009-062X. 2008. info

i ROUBAL, Jan. Deprese, diagndza vztahu. Psych@Som (Psychosomaticka medicina), 1/2007, 1, od s. 26-28, 3 s. ISSN 1214-6102. 2007. info
i ROUBAL, Jan. Pouziti experimentu v gestalt terapii. In Sbornik z 1. ¢eské konference gestalt terapie. 2007. od s. 65-67, 3 s. info
it ROUBAL, Jan. Je deprese nakazliva? In Sbornik z 1. ¢eské konference gestalt terapie. 2007. od s. 61-64, 3 s. info

i ROUBAL, Jan. Pouziti experimentu v gestalt terapii. Psychoterapie, Brno: Masarykova Univerzita, 2007, 1, od s. 6-11, 6 s. ISSN 1802-3983.
2007. info

it ROUBAL, Jan. Piehled psychoterapeutickych moznosti u deprese. In Acta psychiatrica postgradualia bohemica. 1. vyd. Praha: Galén, 2007. od s.
231-256, 26 s. ISBN 978-80-7262-407-2. info

i ROUBAL, Jan. Depression - A Gestalt Theoretical Perspective. British Gestalt Journal, 16, 1, od s. 35-43, 9 s. ISSN 0961-771X. 2007. URL info

i ROUBAL, Jan a Ester NEUMANOVA. Zprava z 9. evropské konference gestalt terapie v Aténach. Psychoterapie, Brno: Masarykova Univerzita,
1/2007, 3-4, od s. 140-143, 4 s. ISSN 1802-3983. 2007. info

i ROUBAL, Jan. Psychoterapie deprese: piistup gestalt terapie. Ceska a slovenska psychiatrie, Praha: CLS JEP, 103, 7, od s. 341-345, 5 5. ISSN
1212-0383. 2007. info

i ROUBAL, Jan. Gestalt pfistup v terapii deprese. Prakticky 1ékat, 85, 2, od s. 118 do s. 120, 3 s. ISSN 0032-6739. 2006. info
i ROUBAL, Jan. Dg.: Podélanost. Konfrontace, Hradec Kralové: Konfrontace, 17, 2, od s. 71-72, 2 s. ISSN 0862-8971. 2006. info

i ROUBAL, Jan a Ester NEUMANOVA. Zprava z 8. evropské konference gestalt terapie. Konfrontace - asopis pro psychoterapii, Hradec Krélové,
16,2, od s. 145. ISSN 862-8971. 2005. info

i ROUBAL, Jan. Recenze na knihu Joseph Zinker: Tviir¢i proces v Gestalt terapii. Konfrontace - ¢asopis pro psychoterapii, Hradec Kralové, 16, 1.
ISSN 862-8971. 2005. info

i ROUBAL, Jan. Gestalt pfistup v terapii deprese. Konfrontace - asopis pro psychoterapii, Hradec Kralové, 15, 1, od s. 31-36. ISSN 862-8971.
2004. info
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ii ROUBAL, Jan a Martin CERNY. Zprava z 8. evropské konference gestalt terapie. Psychiatrie, Praha: Tigis, 8, 4, od s. 337. ISSN 1211-7579.
2004. info

it ROUBAL, Jan. Recenze na knihu Jennifer Mackewn: Gestalt psychoterapie - moderni holisticky piistup k psychoterapii. Psychologie Dnes,
Praha: Portal, 11, 1. ISSN 1212-9607. 2004. info

i ROUBAL, Jan. Zinker J.: Tviréi proces v Gestalt terapii (Pieklad knihy z angli¢tiny do ¢estiny). Brno: Era, 2004. ISBN 80-86517-93-4. info
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Mgr. Marian Bartos

narozen 10. 10. 1975 v Praze

Vzdélani:

i 2010-2012 Supervizni vycvik v gestalt modalité v ramci IVGT Praha - zakoncen zkouskou

i od 2011 ¢len Evropské asociace pro gestalt terapii (EAGT)

it od 2008 frekventantem prubézného postgradualniho vzdélavani v gestalt terapii v ramci IVGT Praha

i 2003-2007 vycvik v gestalt terapii, IVGT Praha - zakoncen zkouskou

i 2007 funkéni specializace z psychoterapie



i 2006 atestace z klinické psychologie

it 2002 absolvovani magisterského studia, obor psychologie na Filozofické fakulté Univerzity Karlovy
Praxe:

i 2012 spoluzakladatel Psychoterapeutického centra Hradec Kralové www.psycholog-hradec-kralove.cz
it od 2011 dosud zakladatel a vedouci Psychoterapeutického centra Psycholog Plzeti www.psycholog-plzen.cz
it od 2010 dosud zakladatel a vedouci Psychoterapeutického centra Ripska www.psycholog-praha.cz
i od 2009 dosud soukroma psychoterapeuticka praxe www.psycholog-bartos.cz

it od 2007 dosud ¢lenem lektorského tymu vycviku v gestalt terapii, IVGT Praha

i od2003-2010 zaméstnan jako psycholog v PL Horni Betkovice - klinicky psycholog, Skolitel
Externi trenéfi, supervizofi

PhDr. Jiti Drahota

Narozen 1964 v Praze

Vzdélani:

it UK Praha, psychologie 1989

i atestace z klinické psychologie 1992

i specializa¢ni zkouska z psychoterapie IPVZ 1994

Psychoterapeuticka piiprava

i SUR, 1994 (Urban)

i Gestalt terapie, véetné postgradualniho vycviku ( Norsk Gestallt Institut) 1997

IVGT, o. p. s., U haje 1637, 252 63 Roztoky, kancelai K Tuchométicim 1, 164 00 Praha 6, www.gestalt-praha. cz
i Pohybova terapie 3lety vycvik (Johan Dhaese, Belgie) 1998

i Psychoanalyticka individualni psychoterapie (850 hodin) 2011

i Supervizni vycvik (IGT) 2012

Praxe

i Laborator CSAV — adaptace ¢lovéka na stres 1989

it Psychiatricka klinika — Dolni Po¢ernice 1995

i Integra¢ni centrum Zahrada, stacionaf pro déti s kombinovanym postizenim

i privatni psychoterapeuticka a lektorska praxe

il externi pfednasejici na 3.LF Praha

i zakladajici ¢len a lektor IVGT

i lektor SURu v péti komunitach dr. Vyhnalka a jedné doc. Skaly

it zakladajici ¢len, lektor a vedouci v péti komunitach INSTEPu — Institutu pro skupinovou terapii

i supervizor v SURu a IVGT

Odborné spole¢nosti

ii Ceska psychoterapeuticka spoleénost JEP

i Evropska psychoterapeuticka asociace

i Evropska asociace pro Gestaltterapii

it Asociace klinickych psychologi

PhDr. Jaromir Chrastansky

Narozen 14. 10. 1971 v Praze

Vzdélani

i Funkéni specializace v psychoterapii (inor 2005)

i Atestace z klinické psychologie (listopad 2004)

it Rigordzni zkouska na FF UK (Psychologie) / PhDr. (listopad 2002)

i FF UK, Psychologie (jednooborova - klinické zaméteni) / Mgr (1997 - 2002)

i PF JE¢U, Vytvarna vychova pro Zus§ / Mgr. (1992 — 1997)

it PF JEU, Arteterapie (distan¢ni studium) / Be. (1991 — 1998)

i Psychoterapeuticka fakulta v Praze (vikendy) / Diplom (1992 — 1996)



i Supervizni vycvik v Gestalt modalité¢ (IVGT)

i Ctyflety psychoterapeuticky vycvik v Pesso Boyden psychomotorické psychoterapii (Diabasis) (2011)

it Ctyilety systematicky vycvik v Gestalt terapii (I-GAP, nyni IVGT, ukonéeno 2000)

Praxe

it Psycholog a psychoterapeut — Psychosomaticka klinika, individualni psychoterapie (od 2011)

i Psycholog a psychoterapeut — DPS Ondfejov (sanatorium) individualni psychoterapie, diagnostika (2009-11)

i Psycholog a psychoterapeut — DPS Ondtejov (krizové oddéleni), individualni psychoterapie, krizova intervence a vyjezdy, diagnostika (2005 —9)
it Psycholog - Soukroma praxe, psychologické poradenstvi (od roku 2005)

i Externi pedagog na PF MU - Studium arteterapie (vikendy) pfednésky, arteterapeuticky ateliér (2003)

i Denni stacionai Sananim, psychoterapeut a pozdgji psycholog, individualni a skupinova psychoterapie, poradenstvi, arteterapie (2001 — 5)
IVGT, o. p. s., U haje 1637, 252 63 Roztoky, kancelai K Tuchométicim 1, 164 00 Praha 6, www.gestalt-praha. cz

it Lektor ve spol. s Nadaénim fondem pro os. rozvoj a zdravi C. B., tematizované vikendové kurzy osobniho rozvoje (od 2001)

i Externi pedagog na PF JEU — Psychologie, vedeni seminaie Psychologie kreativity pro ucitele (2001)

it Coworker v Camphill Community v Anglii, dobrovolnik v komunité s mentalné postizenymi (2000 —2001)

i Externi pedagog na PF JCU - Arteterapie (vikendy), vedeni arteterapeutického ateliéru, prednasky (1997 — 2000)

Odborné spole¢nosti

ii CMPS (Ceskomoravska psychologicka spole&nost)

i EAGT (Evropska asociace pro Gestalt terapii),

i CPS pii CLS JEP (Ceské psychoterapeuticka spoleénost pii &eské 1ékatské spolecnosti Jana Evangelisty Purkyng),

it AKP (Asociace klinickych psychologit)

i Osvédceni k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu v oboru klinicky psycholog (Ministerstvo zdravotnictvi 2005)
Mgr. Jan Knop

nar. 6. 3. 1955 v Turnov¢, bytem Riegrova 18, Liberec 1, 46001

Vzdélani:

i jednooborova psychologie na FF UK Praha, ukonéeno v r. 1979

i 1985 - 1988 - PGS pro pracovniky manzelskych poraden, FF UK Praha, 360 hodin

i 1990 — 1991 specializa¢ni postgradudlni studium ,,Dilmart I" (Dilna manzelskych a rodinnych terapeuti), MU Brno.

Praxe:

i od 1980 v manZzelském a rodinném poradenstvi (1980 - 1985 Semily, 1986 - 1999 Liberec)

i od roku 1989 ¢astecny uvazek; od roku 2000 plny Gvazek ve Stredisku komplexni terapie psychosomatickych poruch v Liberci, ved. MUDr.
Chvala

i Roéné minimalné 700 hodin prace s klienty resp. pacienty, zaméteni: individualni psychoterapie, parova a rodinna terapie, skupinova
psychoterapie, supervize

Vycviky:

it 1981 — Hypnoza a relaxaéni techniky, Kroméfiz, vedouci Dr. Kratochvil, 40 hodin

i 1983 — 1988 vycvik v psychoterapii (500 hodin) potadany pracovni skupinou pro vzdélavani
ii v psychoterapii ,,SUR* v komunit&; vedouci Dr. Urban, Dr. Krombholz a Dr. Sturma.

i 1989 — 1990 vycvik v rodinné terapii (MUDr. Bo§, MUDr. Spitz)

i 1991 — 1992 Konverzacni a kooperativni hypnoterapie, vedouci Dr. V. Dvoracek, 110 hodin.
i 1993 — 1997 ,,Systematicky psychoterapeuticky vycvik v Gestalt terapii.” Pofadatel a lektofi:

ii Multi-di-Mens (Belgie), Norsk Gestaltinstitutt (Norsko), Institut pro Gestalt terapii a psychosyntézu (Praha, CR), 770 vycvikovych a vyukovych
hodin.

i 1998 — 2000 nasledné studium (pokracovaci) v Gestalt terapii

@t 2010 — 2012 Supervizni vycvik v Gestalt terapeutické modalité — IVGT Praha

Vedeni, lektorstvi a trenérstvi v programech:

i 1992 — 1994 lektor a vedouci jedné skupiny (dilny) v programu ,,Dilmart IT* pod vedenim

it doc.I.Planiavy, 90 hod. vyuky, 150 hodin vycviku pod supervizi.

i 1993 — 1996 vedouci vycvikové psychoterapeutické skupiny v programu ,, INTEGRA - vycvik

IVGT, o. p. s., U haje 1637, 252 63 Roztoky, kancelai K Tuchométicim 1, 164 00 Praha 6, www.gestalt-praha. cz



i avyuka v psychoterapii a poradenstvi®, vedli Prof.S.Kratochvil a doc. I.Plafiava. 400 hodin vycviku a 50 hodin teorie pod supervizi vedoucich.
Potadal IPIPAPP Olomouc.

i od 1996 — 2000 trenér kurzu ,,Seminaf o rozhovoru®, pofadal Prazsky psychoterapeuticky
i institut — pobocka Liberec (PPI, pob. Liberec)
i 1997 — 2000 vedouci (terapeut) skupin frekventanti ,,Vycviku v rodinné terapii

i psychosomatickych poruch", pofadal PPI, pob. Liberec, vedouci programu MUDr. V.Chvala, PhDr.L.Trapkova, supervize M.D.Marner Torben
(Dansko).

i 1997 — 1999 lektor - vedouci vycvikové skupiny v dvouletém programu ,,Rozvoj

i profesionalni kompetence®, vedouci a supervizor PhDr.K.Kopftiva,CSc., potadatel Hestia Praha.
i 1997 — 2000 trenér — lektor ,,Systematického psychoterapeutického vycviku v Gestalt terapii®,
i poradatelé: I-GAP Praha, Multi-di-Mens (Belgie), Norsk Gestaltinstitut (Norsko).

i 2000 — 2004 vedouci (terapeut) v sebezkusenostni ¢asti ,,Vycviku v rodinné terapii

i orientovany na lé¢bu psychosomatickych poruch", potadal PPI, pob. Liberec

it vedouci MUDr. Chvala, PhDr. Trapkova, supervize M.D.Marner Torben (Dansko).

i 2000 — 2008 odborny garant a trenér ,,Systematického psychoterapeutického vycviku v

i Gestalt terapii“, pofadatel IGT Praha

i 2001 — 2005 vedouci (terapeut) v pétiletém psychoterapeutickém sebezkusenostnim vycviku, potadatel PVSPS Praha, supervize: Dr. J. Ponésicky
i 2004 — 2006 odborny garant a lektor ,,Dvouletého vycviku v profesnich dovednostech pro

i pracovniky v pomahajicich profesich®, potadal PPI, pob. Liberec

it 2005 — 2008 vedouci (terapeut) v sebezkuSenostni ¢asti ,,Vycviku v rodinné terapii

i orientovany na lé¢bu psychosomatickych poruch", potadal Institut rodinné terapie a psychosomatické mediciny, o. p. s. v Liberci vedouci
programu MUDr. V.Chvala, PhDr. L. Trapkova, supervize Doc. Karel Balcar.

it 2006 — 2008 a dale odborny garant a lektor ,,Dvouletého vycviku v profesnich dovednostech

i pro pracovniky v pomahajicich profesich®, potadal Institut rodinné terapie a psychosomatické mediciny, o. p. s. v Liberci
i 2008 —2010 odborny garant a lektor ,,Dvouletého vycviku v profesnich dovednostech pro

it pracovniky v pomahajicich profesich®, Liberecky institut pro psychoterapii a psychosomatiku, 0.p.s.,

i 2009 — 2012 vedouci (terapeut) v sebezkusenostni ¢asti ,,Vycviku v rodinné terapii

i orientovany na lé¢bu psychosomatickych poruch", potada Institut rodinné terapie a psychosomatické mediciny, o.p.s. v Liberci vedouci programu
Dr. Chvala, Dr. Trapkova, supervize Dr. Palousova.

i 2008 — 2012 odborny garant Komplexniho vycviku v psychoterapii a vedouci (terapeut)

i v sebezkusenostni ¢asti, porada Liberecky institut pro psychoterapii a psychosomatiku, o.p.s.

i 2010 —2011 lektor v ,,Kurzu o supervizi“ pro kazatele CCE, poiada CCE.

i 2010 —2012 odborny garant a lektor ,,Dvouletého vycviku v profesnich dovednostech pro

i pracovniky v pomahajicich profesich®, Liberecky institut pro psychoterapii a psychosomatiku, o.p.s.
it 2010 — 2012 — odborny garant a lektor v ,,Kurz terapie partnerského vztahu, potadal Institut

i rodinné terapie a psychosomatické mediciny, o.p.s.

Osvédceni a povéieni:

i 1993 — AMRP:zatazen do kvalifika¢niho stupné: samostatny manzelsky a rodinny poradce,

i 1993 — AMRP: provadénim supervize v oblasti manzelského a rodinného poradenstvi,

i 1999 — IPVZ: specialni priprava na tuseku ¢innosti klinicka psychologie,

IVGT, o. p. s., U haje 1637, 252 63 Roztoky, kancelai K Tuchométicim 1, 164 00 Praha 6, www.gestalt-praha. cz
i 2000 — IPVZ: funkéni specializace v systematické psychoterapii.

i 2001 — EAGT: certifikat Gestalt terapeut

@t 2001 — supervize v Gestalt terapii

i 2001 — CPS: registrace v seznamu psychoterapeutt

i 2001 — SOFT: certifikat rodinny a systemicky terapeut

i 2002 — SOFT: supervize v oblasti rodinné terapie

ii 2006 — MZ CR: osvédéeni k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu

Clenstvi a prace v odbornych spole¢nostech:



it ¢&len Psychiatrické spole¢nosti CLS JEP (1981 - 2004)

i &len Ceské psychoterapeutické spolecnosti CLS JEP (od vzniku)

i 1990 — 2005 &len Asociace manzelskych a rodinnych poradcti CR (AMRP)

i Clen presidia v letech 1991 — 1994, 2000 — 2004

it ¢len Stavovskeé rady v letech 1990 — 2000, 2004 — 2006

i od 1999 ¢len EAGT (The European Association for Gestalt Therapy)

i 1997 — ¢len vedeni - trenérského tymu IGT Praha.

i 2000 — &len AKP CR

i 2000 — ¢len SOFT (Spolecnost rodinnych a systemickych terapeuttl) a

i ¢len vyboru SOFT v letech 2001 — 2007

it od 2005 — feditel Institutu rodinné terapie a psychosomatické mediciny, o.p.s. v Liberci

i od 2008 — feditel Libereckého institutu pro psychoterapii a psychosomatiku, o.p.s.
Publikované ¢lanky:

it Prochazka bytem (metoda kresby bytu), Konfrontace €. 9, 1992, str.11 - 16.

i Rozvodovy zazitek a profese manzelského a rodinného poradce, Konfrontace 1/1994, s. 31-34.
i Rodinné konstelace — trochu vic neZ recenze na jednu knihu, Konfrontace 3/2002, s. 108-111.
i ,,Gestalt terapie” v Psychologicka encyklopedie — aplikovana psychologie, Bastecka, B., ed.; Praha, Portal 2009
Aktivni ptispévky:

i Tady a ted’, jindy a jinde — pfispévek na symposiu rodinnych terapeutti, Hejnice 2004

i (otisténo i ve sborniku z akce)

i Hlas - workshop na Evropské konferenci Gestalt terapie, Praha 2004

i Nebezpecné znamosti s moci — piispévek na symposiu rodinnych terapeutti, Hejnice 2006
it Moc v terapeutickém vztahu, I.¢eska konference Gestalt terapie, 2006

i (otiSténo i ve sborniku z akce)

Supervize:

it od 1995 — pravidelné v oblasti manzelského a rodinného poradenstvi

i od 1977 — pravidelné supervize frekventantii a absolventl (do roku 2006 i tymu trenéri)
i Systematického psychoterapeutického vycviku v Gestalt terapii

it od 2000 — pfipadova supervize pro pracovniky Rodinné poradny v Liberci

i od 2002 — supervize frekventantii vycviku v rodinné terapii a pro rodinné terapeuty

i od 2004 — piipadova supervize odbornych pracovnikli Advaita o.s. Nova Ves u Liberce

i od 2005 — supervize pracovniho tymu Strediska vychovné pége pti DDU Liberec

i od 2005 — supervize pro REP o.s.

i 2005 — 2009 piipadova supervize pro Stiedisko rané péée v Liberci

it 2006 — 2010 ptipadova supervize ve Stiedisku vychovné péce Kli¢ov — Praha

i od 2006 — supervize pracovniho tymu RIAPS Praha
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i od 2010 — supervize pracovnich tymt DDU Liberec

i od 2010 — supervize pro Semiramis o.s. Nymburk — Mlad4 Boleslav

i od 2011 — supervize pro vedouci tym o.s. Prev-centrum Praha

it od 2011 — supervize pro Triangl, zafizeni pfi CSS Praha

i od2012—v SPC Liberec

i 0d2012 —v PPP Semily

il za rok realizovano cca 100 hodin supervize

Trenéfi — nezdravotni¢ti pracovnici

Marian Chrasta

Narozen 1962 v Trnavé (SR)

Vzdélani:



i 1981-85 Univerzita dopravy a komunikaci, Zilina, SR, inZenyrské studium

i 1988-89 Slovenska Technicka Univerzita, Bratislava, Vzdélavani

i 1992-94 San Francisco Zen Center, San Francisco, USA, Buddhisticka studia

i 2002- Univerzita Palackého Olomouc, Psychologie

i Vyeviky a dalsi vzdélavani:

i 1995-99 Systematicky vycvik v Gestalt Terapii (Norsk Gestalt institut, Multi-Di-Mens)

i 2000-01 Postgradualni trénink v Gestalt Terapii (610 hodin)

i 1996-2006 Seminafe v Gestalt modalité cca 250 hodin

i 2005-6 Vyzkumné projekty: tiast v kurzu

Praxe:

i 1986-91 Stiedni $kola, Dubnica Nad Vahom, SR

i 1996-99 Centrum pro mladez Praha, skupinovy a individualni terapeut

i 1999 — Soukroma praxe Praha, Gestalt pfistup v individualni, parové a skupinové terapii

i 2005- IVGT Praha Junior trenér, trenér

Clenstvi v procesnich asociacich

i 1998- Asociace pro Gestalt terapii, ¢len

it 2003- Asociace pro Gestalt terapii, ¢len pfedstavenstva

i 2002- EAGT, ¢len

Konference:

ii 1996 Ceska konference manzelskych poradcti, Sedmihorky, u¢ast

it 1997 Ceskoslovenska Psychoterapeuticka konference, Tren¢ianské Teplice, SR, ast

it 2003 Ceskoslovenskéa Psychoterapeutick4 konference, Luhadovice, ucast

i 2004 8. konference EAGT, Praha, Gi¢ast

ii 2005 Ceskoslovenska Psychoterapeutické konference, Trenéianské Teplice, SR, aktivni Gi¢ast

i 2006 1. Ceska Gestalt konference, Hejnice, ¢len vyboru, aktivni ucast

PhDr.Alzbéta Michalova

Narozena v Praze 1973

Vzdélani

i 1993 — 1998 Karlova Universita, Pedagogicka fakulta UK, Praha obor: psychologie-pedagogika
i Profesni zptsobilost:poradensky psycholog, 2003 rigordzni zkouska v oboru $kolni psychologie
IVGT, o. p. s., U haje 1637, 252 63 Roztoky, kancelai K Tuchométicim 1, 164 00 Praha 6, www.gestalt-praha. cz
i 1998-2002 IVGT Praha—650 hodin - psychoterapeuticky vycvik v gestalt modalité (teorie, metodologie, sebezkusenost)
i 1998 EEG Biofeedback pro profesionaly Praha — 250 hodin (biofeedback, neuropsychologie - teorie a praxe)
Praxe

i 1998- 2002 terapeut, psycholog EEG Biofeedback Institut — Praha (Prace s klienty s ADHD, diagnostika, prace se skupinou, metodické vedeni
terapeutd, vyzkum, konference — organizace)

i 2002 — doposud psycholog, psychoterapeut, Pedagogicko-psychologicka poradna pro Prahu 1,2 a 4 (Diagnostika, poradenstvi, kariérové
poradenstvi, krizova intervence, prace se skupinou, adaptacni pobyty, psychoterapie déti a dospivajicich)

i 2007 -doposud lektor, psychoterapeut IVGT — Praha (teorie, metodologie s nacvikem terapeutickych dovednosti, psychoterapeuticka ¢innost v
gestalt modalite)

it 2010 -2011 8kolni psycholog Zakladni $kola Malostranska, Praha 1 (diagnostika, poradenstvi, krizova intervence, prace se tfidou, workshopy pro
ucitele)

Mgr. Alena Vavrova, DiS.

Narozena 24. 7. 1980

Vzdélani:

i 2000 -2006: Filosoficka fakulta University Karlovy, obor Psychologie
i 1998 —2001: Vyssi odborna $kola socialné pravni, obor socialni prace
i 1994 — 1998: Gymnazium Na Vitézné plani

i 1986 — 1994: Zakladni §kola



Dalsi vzdélani:

it 2008: Prace u hlinéného pole (M. Weigele)

i 2007,2008, 2010, 2011: Master Course of Gestalt Therapy I, II, III, IV

i fijen 2007: Terapie traumatu v biosyntéze (D. Boadella, S.S.Boadella)

it fijen 2007: Tvarova terapie u déti (K. Balcar)

i duben 2007: Déti v terapii — pristup Gestalt terapie (Ch. Stevens)

i zafi 2006 - dosud: Postgradualni studium Gestalt terapie (IVGT Praha)

i 2005, 2006, 2009, 2011: Psychoterapie a spiritualita (S. Schoen)

i Cerven 2003, kvéten 2005: Systémy — jejich dynamika a potadek (I. Verny)

i bfezen - fijen 2003: Kurz prace s télem v psychoterapii

il zafi 2002 - 2006: Intenzivni psychoterapeuticky vycvik v Gestalt terapii (IVGT Praha)

i fijen 2001: Sochani rodinnych systému a prace s télem (J. Vodnanska)

i duben 2001: Rodinné mapy v praxi (IVS CR)

i leden 2001 - tnor 2003: Kurz neverbalnich technik

i leden 2001: Ostrov rodiny (Z. Rieger)

i fijen 1999 - kvéten 2000: Kurz Schultzova autogenniho tréninku (Z. Barvinkova)

Praxe

i Cerven 2010 - dosud: soukromé psychoterapeuticka praxe

i listopad 2006 - dosud: lektorka a skupinova terapeutka v Institutu pro vycvik v Gestalt terapii

i podzim 2004-dosud:spoluprace s o. s. DoNitra (vedeni zazitkovych rozvojovych kurzi)

i zafi 2001 - tnor 2009: psychoterapeut v o. s. Anima (individuéalni a skupinova psychoterapie)

i fijen 2007 - leden 2009: externi spoluprace s firmou Assessment Systems (AC, DC)

IVGT, o. p. s., U haje 1637, 252 63 Roztoky, kancelai K Tuchométicim 1, 164 00 Praha 6, www.gestalt-praha. cz
i podzim 2005 - unor 2009: externi spoluprace s firmou Gradua Cegos, ACE Consulting (DC, AC, team building)
i zafi 1998 - Cerven 2003: Pedagogicko-psychologicka poradna, Praha 4 (terapeuticko reedukaéni skupiny pro déti)
Supervizofi

JUDr. PhDr. Stanislava DUDOVA

Narozena 19. 11. 1964

Vzdé¢lani a kvalifikace:

i 1999: funkéni specializace v oboru systematicka psychoterapie, Institut postgradualniho

i vzdélavani ve zdravotnictvi, Praha

i 1994: atestace ze specialni pripravy na useku ¢innosti klinicka psychologie, Institut postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi, Praha
i 1992: staz Systém péce o dusevné nemocné, Johns Hopkins University, Baltimore

i 1990: statni zaveérecna zkouska, obor psychologie, Filozoficka fakulta Univerzity Karlovy, Praha

i 1986: statni zavérecna zkouska, obor pravo, Pravnicka fakulta Univerzity Karlovy, Praha

Vycviky a vzdélavaci seminafe:

i 2010-2012 Supervizni vycvik v gestalt modalité (dvoulety vycvik), IVGT, Praha

@i 2009 : Integrative approach in psychotherapy, clinical and training issues, (workshop), Louis Castonguye, Fakulta socialni studii Masarykovy
univerzity, Brno

i 2009: Integrative approach in psychotherapy, clinical and training issues, (workshop), Ken Evans, Fakulta socialnich studii Masarykovy
univerzity, Brno

i 1998 —2000: Krizova intervence a Integrativni pfistup k 16€bé€ pacientt se schizofrenii, (seminafe) Mezinarodni institut pro vyuku v komplexni
terapii psychoz, Praha

it 1997: Nothing is ever said until someone listens, (workshop), Beulah Levinson, Institut pro gestalt a psychosyntézu, Praha

i 1993 —1997: Vycvik v Gestalt terapii a psychosyntéze, (systematicky psychoterapeuticky vycvik), Institut pro gestalt a psychosyntézu, Praha, ve
spolupraci s Multi-di-mens (Belgie) a Norsk Gestaltinstitute (Norsko)
i 1993: Kognitivni terapie depresi, (kurz), Psychiatricka klinika, Praha

i 1992: Tématicky kurz hypnozy, (kurz), Stanislav Kratochvil, Psychiatricka lé¢ebna Kroméfiz

i 1991: Trénink asertivity L.,II., (kurz), Ludovit Beles, Psychiatricka klinika, KoSice



i 1990 — 1993: Prace se zménénymi stavy védomi (dlouhodoby kurz), Stanislav a Christina Grofovi, ve spolupraci s Filozofickou fakultou
Univerzity Karlovy, Praha

Praxe:

i 2008 - : Psychosomaticka klinika, Praha, klinicky psycholog, psychoterapeut, odborny garant pracovisté

it 2000 — 2004: obcanské sdruzeni Baobab, Praha, psychosocialni rehabilitace dusevné nemocnych, psycholog, vedouci projektu
i 1993 —2001: Denni psychoterapeutické sanatorium Ondfejov, Praha, klinicky psycholog, psychoterapeut

i 1992 —1994: III. chirurgicka klinika I. Lékarské fakulty Univerzity Karlovy, Praha, psycholog

i 1991 — 1994: Fokus, sdruzeni pro rehabilitaci duSevné nemocnych, Praha, psycholog, koordinator projektu

i 1990 — 1992: Psychosomaticka laboratoi Ustavu pro pé&i o matku a dité, Praha, psycholog

IVGT, o. p. s., U haje 1637, 252 63 Roztoky, kancelai K Tuchométicim 1, 164 00 Praha 6, www.gestalt-praha. cz

Pedagogicka ¢innost:

i 2011 — pregradualni vzdélavani medikt I. Lékaiské fakulty UK, Praha ( lektor), Psychosomaticka klinika, Praha

i 2010 — Vycvik integrace v psychoterapii ( lektor teoreticko- metodické ¢asti), Spoleénost pro Integraci v psychoterapii ve spolupraci s
Masarykovou univerzito,Brno

i 2010 - Pfedatestacni vzdélavani klinickych psychologt ( odborny garant praktické a teoreticko-praktické ¢asti), Psychosomaticka klinika, Praha

i 2009 - Pfipravovany vycvik integrace v psychoterapii (pfednaska), Mezinarodni psychoterapeutické sympozium "Integrace v psychoterapii (Co s
¢im a pro¢?)", katedra psychologie Fakulta socialnich studii Masarykovy univerzity, Brno

i 2008: Vyuziti gestalt pfistupu v praci sestry na somatickém oddé&leni (cyklus seminati), Ceska asociace sester ve spolupréci s III. Chirurgickou
klinikou I. Lékatské fakulty UK, Praha

it 2008: Psychosomaticky piistup k pacientovi, (praktické seminafe), prakticka vyuka studenti 1. 1ékafské fakulty Univerzity Karlovy, Praha
i 2008, 2009: Zaklady psychologie (pfednasky a seminare), Soukroma vysoka $kola ekonomicka Znojmo
i 2007: Zaklady psychopatologie pro pravniky (pfednasky a seminaie), Ve€erni $kola prava, Praha

i 1999: Prispévek gestalt terapie ke komplexni 1é¢bé pacientti se schizofrenii (pfednaska), konference Integrativni pfistup k 16¢bé pacienti se
schizofrenit, I. I€katska fakulta Univerzity Karlovy, Praha a Nemocnice Ostrov

PhDr. Alena Halamova

Narozena 17. 9. 1963

Vzdélani:

i Karlova Univerzita, Filozoficka fakulta — obor psychologie 1985 — 1990
it Specializa¢ni zkouska v oboru klinické psychologie 1996

i Funkéni specializace v systematické psychoterapii 1998

i Vycvik ve skupinové dynamické psychoterapii SUR 1989 — 1993
it Vyevik v Gestalt-terapii a psychosyntéze 1993 — 1997

i Postgradualni vycvik v Gestalt-terapii

i Vycvik v rodinné terapii 1995 — 1999

i Supervizni vycvik CIS 2002 - 2006

i Supervizni seminai IGT 2006

i Vycvik v somatické psychoterapii 2006 — 2010

it Supervizni vycvik v Gestalt modalité 2010 - 2012

Praxe:

i Psychiatricka 1é¢ebna Bohnice 1984 — 1990

it Stfedisko pro mladez Praha 1991 — 2000

i Pedagogicko-psychologickéa poradna 1990 - 2001

i Fokus, Praha 1996 — dosud

it Psychologicka ordinace 2000 — dosud

Lektorska ¢innost

i Lektorka institutu SUR, Instep, Prazska vysoka $kola psychosocialnich studii
Clenstvi v odbornych spole&nostech:

i Asociace klin. psychologli, Spole¢nost pro rodinnou terapii, Asociace pro somatickou psychoterapii
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