Zadost o prodlouZeni akreditace pro vycvik

v ramei INSTITUTU APLIKOVANE PSYCHOANALYZY

Uvod:kontaktni osoba a garant vycviku institutu aplikované

psychoanalyzy - doc. PhDr. Jiti Kocourek, Dr.

1C0:12267902

Vitézné nam. 10 detasované pracovisté psychoanalyticka klinika: Hradecka 184

160 00 Praha 6 517 73 Opocno
tel:604 458 844 email: kocourek.jiri@upcmail.cz

A ad 1/ Ano - doc.PhDr. Jiti Kocourek, Dr., vycvikovy a supervizni psychoanalytik
Mezinarodni psychoanalytické spoleéenstvi a Ceské psychoanalytické spole&nosti,

posledni Roster 2006, str.276 a jinych evropskych Psychoanalytickych spolecnosti.

ad 2/ Psychoanalyticka teorie ....... 200 hodin
Sebezkusenostni skupina ......500 hodin

Supervize .......ccceeveeennenns 150 hodin /nové¢ etablovano od roku 2012/

ad 3/ Viz dale

ad 4/ Vzd¢lani ve sméru psychoanalytickém

ad 5/ Psychoanalyza respektuje soucasné védecké poznatky zdravotnictvi
ad 6/ Ano

ad 7/ Ano - viz dale

ad 8/ Ano

ad 9/ Alespori stfedoskolské vzdélani /vyjimeéné/, VS rtizného sméru /preference 1ékatt
a psychologt/, klinické zkuSenost, vék mezi 23 lety az 60, vysledovatelnd mira

stability a zralosti /sila Ja/


mailto:kocourek.jiri@upcmail.cz

ad 10/ Ano

Bad 11/ Ano

C ad 12/ Garantem je doc. PhDr. Jiii Kocourek, Dr., vycvikovy a supervizni psychoanalytik
Mezinarodni psychoanalytické spole¢nosti a Ceské psychoanalytické spole¢nosti

/viz CV/

ad 13/ Trenéti: PhDr. Martin Cipro, Ph.D., doc.PhDr. Jifi Kocourek, Dr.

Mgr. Roman Telerovsky, Mgr. Martina Telerovska/viz.CV/

V piipravé jsou /také jako ko-terapeuti/ Mgr. Martin Babik,
PhDr. Roman Cepelak, Mgr. Leona Chvojkova,

MUDr. Jifi Kotfan, PhDr. Hana Mizickova /viz CV/

ad 14/ Supervizoti: MUDr. Jifi Berka, (Brno) PhDr. Martin Cipro, Ph.D. (Praha)
doc. MUDir. J.Hasto, CSc, (Bratislava), PhDr. L.Juras, CSc, (Bratislava),
MUDr. M. Guttigova, (Berlin), MUDr. P.Klimpl, CSc, (Brno),

doc. PhDr. Jiti Kocourek, Dr. (Praha) MUDr. M. Kopfivova, (Praha),

PhDr. Z.Michlerova, (Bratislava), PhDr. M. Petrzela(Brno),

Mgr. R. Telerovsky, (Praha), Mgr. M. Telerovska (Praha)

Akreditovani supervizoii Ceské psychoanalytické spoleénosti
Supervizor je vybiran frekventantem - tzn. nékdo poskytuje vice supervizich hodin,

nékdo méné

ad 15/ Ano

D ad16/ Teoretické vzdélani probiha béhem jednoho Skolniho roku /dva semestry/ v celkové m

rozsahu 200 vyukovych hodin vzdy jeden vikend v mésici / 10x/ a kon¢i pisemnou



zkouskou

Lektofi jsou psychoanalytici nebo psychoanalyti¢ti psychoterapeuté:
PhDr.M.Hoskova, PhDr.M.Mahler, MUDr.I.Ruzickova, PhDr.M.Saic, Mgr.DStrobl,

PhDr.L.Vrba, MUDr.J. Kotéan, doc.PhDr.J.Kocourek, Dr., Mgr.M.Telerovska,
PhDr.M.Cipro, Ph.D., MUDr.M.Guttigova

Ptednaskové bloky: Historie psychoanalyzy 20 hodin
Teoretické zaklady, metateorie 50 hodin
Psychoanalytické psychopatologie 50 hodin
Psychoanalytické technika 50 hodin

Kazuistiky a aplikace 40 hodin

ad 17/ Blanckovi, G., R. (1974). Ego-Psychologie: Teorie a praxe. Psychoanalytické nakladatelstvi,
Praha.

Faimbergova, H.: Narcisticky rodi¢ a stiet generaci. Psychoanalytické nakl. Praha. 2001
Freud, S. Vyklad snl. Psychoanalytické nakladatelstvi, Praha, 1998
Freud, S. Psychoanalytické chorobopisy.
Freud, S. Uvod dopsychoanalyzy
Fenichel,O.:The Psychoanalytic Theory of Neurosis,London,1990
Kocourek,J.:Horizonty psychoanalyzy, Praha
Mitchell, S. A., Blackova, M. J.: Freud a po Freudovi. Triton. Praha, 1999
Roberts,J., Pines,M.: Skupinova analyza v praxi.Psychoanalytické nakl.Praha,1998.
Rycroft,A.:Kriticky slovnik psychoanalyzy, Praha, 1993
Thoma,H.,Kachele,H.(1988): Psychoanalyticka praxe, I.,II., Pallata, 1996.

Winnicott, D. W.: Lidska pfirozenost.Psychoanalytické nakladatelstvi. Praha, 1998.
ad 18/ Cestou ucasti v sebezkusenostni skupiné v trvani 5-ti 1ét

ad 19/ Zkusenosti, ktera vede k osvojeni a prohloubeni schopnosti rozumét a naslouchat.
S vétsim poznavanim sebe sama mize jedinec 1épe fungovat jako terapeuticky nastroj.
V disledku dalsiho ziskavani védomosti /teorie/ - ziskédva a prohlubuje se kapacitu pro

formulaci interpretaci a zakouSeni a feSeni pfenosovych projevi



ad 20/ Kazdy frekventant /na zdklad¢ pozadavku vycviku - 150 superviznich hodin/ si vybira svého
supervizora, s kterym realizuje supervizi aspon jednoho pacienta cca 50hodin, pak
druhého, ptipadné tetiho supervizora.

Sebezkusenostni skupina je ukoncena dobrozdanim a zhodnocenim vycvikovym lektorem /maly
certifikat/. Supervize je ukonc¢ena dobrozdanim a zhodnocenim supervizorem - nutnosti
minimalné projit u dvou supervizort - maly certifikat. Teorie je ukon¢ena pisemnou
zkouskou - maly certifikat.

Ziskanim vSech tii certifikat ziskava frekventant pravo na obdrZzeni komplexniho certifikatu

vycviku v rdmci IAPsA

V Praze 24.3.2014

Vycvik v individualni psychoanalytické psychoterapii

Nabizime individualni vycvik v psychoanalytické psychoterapii pro psychology a psychiatry
akreditovany Ceskou psychoterapeutickou spole¢nosti Ceské 1ékaiské spole¢nosti JEP. Vycvik se
sklada ze tii casti:
@ individualni psychoaanalyticka psychoterapie v rozsahu minimaln€¢ 500 hodin ve frekvenci
alespon 2 x tydné u jednoho z vycvikovych psychoaterapeutiit [APSA,
@ tcoreticka vyuka psychoanalyzy v rozsahu 200 hodin realizovanych blokové v prostorach
psychoanalytické kliniky v Opo¢né
@ supervize v rozsahu 150 hodin u dvou supervizorti uznanych IAPSA.
® Vyuka je zakoncena pisemnou zkouskou ,kdy frekventant do 5 let po skonceni kurzu musi
dodat vyhotovené odpovédi na otazky ,které si zvolil.

Zajemce o vycvik se hlasi u vycvikového terapeuta, pted ptijetim do vycviku absolvuje 1-2 vstupni
interview.

Vycvik ve skupinové psychoanalytické psychoterapii

Nabizime komplexni vycvik ve skupinové psychoanalytické psychoterapii. Vycvik je akreditovany
Ceskou psychoterapeutickou spole¢nosti Ceské 1ékatské spolecnosti JEP jako komplexni program
vzdélavani v psychoterapii. Vycvik je urcen pro zajemce z fad psychologti, psychiatri, studentt
tdchto obort, ale otevien je také pro zajimajici se odborniky z jinych profesi. Uplny vycvik ma tii
casti:
@ Sebezkusenostni skupina (500 hodin realizovanych v pribéhu 5 let ve skupiné 10 lidi - vzdy
dvé tydenni soustiedéni béhem roku v klausurnich podminkach psychoanalytické kliniky v
Opocné (cca 130 km severovychodné od Prahy).
® Podminky teoretické pripravy Institutu aplikované psychoanalyzy (Rijen 2013)


http://www.iapsa.cz/OPOCNO/clinic.html
http://www.iapsa.cz/OPOCNO/clinic.html

@ Teorie je fakultativni volba v ramci vycviku ve skupinové psychoanalytické psychoterapii -
avSak bez jejiho absolvovani a zkouSky nemuze jedinec ziskat Psychoterapeuticky licenciat.
Jedna se o 200 vyukovych hodin - (vzdy jeden vikend v mésici ) Zaklada psychoanalyzy.
Aktualni cena za semestr véetné ubytovani na klinice je 16.500 K¢ s proplacenim nejpozdéji
pred zacatkem semestru.

@ Teorie je ukonéena volbou tii otazek , které jedinec musi pisemné zpracovat /minimalné v
rozsahu 3 stran - na Grovni odborné prace- u kazdé otazky/ do 5-ti let od zakonceni
dochazky na teorii. Do teorie miize vstoupit jedinec nejdiive ve druhém a vyssim roce svého
sebezkuSenostniho vycviku. Je tolerovana 10% absence , je-li vyssi pak dostava vice otazek
ke zkousce /za jeden vikend -20 hodin - tedy jedna otazka navic atd./

® Co se tyce dalsich doplnki: kazdy jedinec ,ktery neskongil svoji supervizi do konce
lofiského roku /2012/ musi mit 150 superviznich hodin at’ s jedincem , ¢i se skupinou.
Optimalni model odpovida existenci 2-3 supervizort /v€etné skupinové supervize/ u dvou az
tfi pacientd (nebo u skupiny). Od kazdého supervizora je nutno pozadovat tidaj o
absolvovaném poctu hodin, datum a zhodnoceni /v pfipadé negativniho hodnoceni bude
doporucen urcity pocet individualnich analytickych sessi/ a toto potvrzeni zaslat na moji
adresu k rukam asistentky. Supervizorem nesmi byt lektor skupiny, v které jedinec prodélava
vycvik. Do supervize nastupuje kandidat nejdiive ve ¢tvrtém roce dochazky do
sebezkusenostni skupiny. Seznam supervizort je na webovych strankach Institutu.

@ Zavérecna /komplexni/ zkouska bude tvorena kasuistickym zpracovanim terapie jednoho z
pripadi, kterého kandidat vedl v ramci supervize a bude pisemné vyhotovena /opét s
veskerymi nalezitostmi odborné prace/ minimalné na 20 stran A4 ( v papirové formg) a
zaslana ve tfech exemplatich opét k rukdm asistentky Institutu. Obhajoba ptfed nejméné
tiiclennou komisi probéhne maximalné do sedmi mésicti po obdrzeni elaboratu. Zkusebni
terminy budou tedy vypsany minimalné 2X ro¢n¢.

® Pokud kandidat dokon¢i svoji skupinu, teorii véetné zkousky a uznanych 150 superviznich
hodin do konce roku 2014 - nebudou pro néj jesté platit pozadavky na komplexni zkousku.
Ta vstupuje v platnost od 1.1.2015.

Vycvikové sebezkuSenostni skupiny se pritbézné vytvareji. Zajemci pied zafazenim do skupiny
absolvuji 1-2 vstupni interview s vedoucim skupiny.

Cena pro rok 2014:
tydenni soustfedéni (vCetné ubytovani a snidan¢) - 11000,- K¢,
studenti denniho pregraduélniho studia maji slevu 1000,- K¢ tzn. 10000,- K¢&.

- Nasledujici vycvikova skupina bude oteviena 2014

Prednaskova a seminarni ¢innost

Muzeme realizovat cyklus prednédsek na témata Klinickd psychoanalyza, Vyvoj ditéte a
psychoanalyza, Uvod do psychoanalyzy, Psychoanalyza a uméni a dalsi.

Informace a pfihlasky na adrese:
doc. PhDr. J. Kocourek, Ph.D.
Vitézné nam. 10

Praha 6, 160 00



Ziaklady psychoanalyzy

Rozvrh prednasek
teoretickéhovzdélavaniv

psychoanalyze
1. semestr
Zari
2013 -
leden
2014
Casovy
Datum rozsah PrednaSejici Nazev prednasky
ZAFi patek [18-21 |Dr.Kocourek |Uvod
sobota |9 - 12 [Dr.Kocourek Zakl.ad}f p sychoanab’lzy-
klasicka psychoanalyza
14-17 |Dr. Saic Kulturni psychoanalyza
18 -21 [Dr. Saic Ego - psychologie
nedéle |9 - 12 [Mgr.Telerovské|Kleinova M.
Fijen itk [18-21 [DrMahler > Ferencziavztahovd
analyza
sobota |9 - 12 |Dr.Mahler Self - psychologie




v Topograficky, strukturalni
1417 Mgr. Strobl |, o155 modely psychiky
18-21 |Mer. Strobl Intrapsychicky konflikt,
obrana a odpor
hedéle |9 - 12 |Dr. Cipro Britské Skola
listopad patek (18 - 21 |Dr. Kocourek Historie ces,k ©
psychoanalyzy
sobota |9 - 12 [Dr. Kocourek Jungova apalytlcka
psychologie
14-17 |DrSaic Vyklad snl a chybné
vykony
18 -21 |[Dr.Saic Trauma, OK
hedéle |9 - 12 [Dr.RGzickova [PsA déti
prosinec patek (18 - 21 |Dr. Kofan Aktu:al Ini a pfenosove
neurozy
sobota |9 - 12 |Dr. Cipro Psychosqmalm Vyvol
osobnosti
14-17 |Dr. Cipro P()Jﬂp narcismu u Freuda a
vyvoj konceptu
5 Agrese z
18 -21 |Mgr. Strobl psychoanalytického
pohledu
y Ny Psychosexuélni vyvoj
hedéle [9 - 12 |Mgr. Strobl .
osobnosti
leden l)étek |18 -21 |Dr.Vrba Obsedantni neur6za




sobota |9 - 12 |Dr. Vrba

Uzkostna neurdza, fobie,
charakterova neuroza

14 - 17 |Dr. Hoskova

Narcisticka a hrani¢ni
psychopatologie

18 -21 [Dr.Hoskova Hysterie - vyvoj pojmu

hedéle |9 - 12 [Dr. J. Kofan  [Zavisld osobnost a deprese

Rozvrh
prednasek
teoretického
vzdélavani v
psychoanalyze
2.semestr
Unor 2014
- Cerven
2014
Casovy
Datum rozsah PrednaSejici Nazev prednasky

unor patek |18 - 21 Dr.Kocourek

Aranzma psychoanalytické
situace,kontrakt

kobota |9 - 12 Dr.Kocourek

Cteci seminaf Freuda

14.-16. 14 -17 Dr. Vrba

Posouzeni vlastnosti pacienta
vhodnych k analyze

18 -21 Dr.Hoskova

Interpretace




hedele [9-12 Dr.Hoskova  [Vyvoj neinterpretativni techniky
brezen patek (18 - 21 Dr.Kocourek |Protipfenos
sobota [9 - 12 Dr. Kocourek [Pfenos,agovani
14.-16. 14 -17 Dr.Mahler Vhled a propracovani
18-21 Dr.Mahler Psychoanalyza a hermeneutika
nedéle |9 - 12 Dr Mahler Mezigeneracni predavani traumat
duben patek |18 - 21 Dr.Ruzickova [PsA ve skupiné I.
sobota (9 - 12 dr.Rizickova [PsA. Ve skupiné II.
18 - 20. 14-17  [Dr.Viba Terapeuticka aliance a
nepienosové vztahy
18 - 21 Dr Hotkové Neutreghta,abstmence a narcismus
analytika
L edile |9 - 12 Dr Hotkové BlOI}OVEl 1’<oncepce skupinového
nevédomi
kvéten patek |18 - 21 Dr. Saic PsA ve skupiné I11
sobota |9 - 12 Dr. Cipro Skupinova analyza (Foulkes)
16. - 18. 14-17 Mgr.Telerovska|Kazuistiky I
18-21 Dr.Cipro Féze procesu analyzy
nedéle |9 - 12 Dr. Cipro Zakonc¢eni analyzy a




postanalyticka faze
cerven patek |18 - 21 Dr. Vrba Vyvoj otce v PsA
sobota (9 - 12 Dr. Vrba Kazuistiky II
13.-15. 14 -17 Dr.Vrba Kazuistiky I11
18 -21 Dr. Saic PsA a uméni
nedéle [9-12 Dr.Kocourek [Zavér,zhodnoceni

Prednasky se konaji vzdy béhem vikendu v prostorach Psychoanalytické kliniky v Opo¢né. Vyuka
je urcena pro frekventanty vycviku v psychoanalytické psychoterapii poradaném IAPSA.

Seznam doporucené literatury

Kocourek Jiri

Cvekl,J.:S.Freud,Praha 1968

Etchegoyen,:The Fundamentals of Psychoanalytic Technigue,London,1991
Fenichel,O.:The Psychoanalytic Theory of Neurosis,London,1990
Freud,S.: jeho dilo a pfedevsim Vyklad sni

Glover,E.:Technigue of Psychoanalysis,London

Hese,H.: Hra sklenénych perel,Praha

Jung,C.G.:;jakékoliv jeho prace nejlépe Zmény duse a jeji symboly
Kielholz,B.:Depressive Zustande,Bern,1972

Kocourek,J.:Historie psychoanalyzy v Ceskoslovensku.,PsT sesity ,&.22,Praha 1987
Kocourek,J.:Horizonty psychoanalyzy,Praha

La Planche,Pontalis.:Psychoanalyticky slovnik Bratislava,1996

Mann, T.:Doktor Faust,Praha

Mentzos,S.:Neurotische Konfliktverarbeitung,Frankfurt,2005
Mitchell,S.,Blackova,M.:Freud a po Freudovi, Praha 1999

Psychoanalyza v Cechach,Spole¢nost F.Kafky,Praha 1997
Rieman,F.:Zékladni formy strachu,Praha 1999
Roberts.M.:Psychoanalytické revolucia,Bratislava 1969
Rohde-Dachser,Ch.:Das Bordeline Syndrom,Bern 1982
Rycroft,A.:Kriticky slovnik psychoanalyzy,Praha 1993
Styron,W.:Viditelna temnota,Praha 1989

Cipro Martin
Cernousek, M.: Sigmund Freud: Dobyvatel nevédomi. Paseka. Praha. 1996.



Erikson, E. H.: Zivotni cyklus rozsifeny a dokon&eny. Nakl. Lidové noviny. Praha. 1999.
Faimbergova, H.: Narcisticky rodi€ a stfet generaci. Psychoanalytické nakl. Praha. 2001.
Fonagy, P., Targetova, M.: Psychoanalytické teorie. Portal. Praha. 2005.

Horneyova, K.: Neur6za a lidsky riist. Triton. Praha. 2000.

Kernberg, O.: Normalni a patologicka laska. Portal. Praha. 1999.

Mahlerova, M. S., Pine, F., Bergmanova, A.: Psychologicky zrod ditéte. Triton. Praha. 2006.
McWilliamsova, N.: Psychoanalytic Diagnosis. Guilford Press. 2011.

Mentzos, S.: Piehled psychodynamiky. Portal. Praha. 2012.

Mikota, V.: O ovliviiovani duSevnich chorob. Psychoanalytické nakl. Praha. 1995.
Mitchell, S. A., Blackova, M. J.: Freud a po Freudovi. Triton. Praha 1999.

Mitchell, S. A., Aron, L.: Vztahova psychoanalyza. Triton. Praha. 2004.

Pongsicky, J.: Uvod do moderni psychoanalyzy. Triton. Praha. 2003.

Roberts, J., Pines, M.: Skupinova analyza v praxi. Psychoanalytické nakl. Praha. 1998.
Rycroft, C.: Kriticky slovnik psychoanalyzy. Psychoanalytické nakl. Praha. 1993.

Sandler, J., Dare, C., Holder, A.: Pacient a analytik. Psychoanalytické nakl. Praha. 1994.
Sayersova, J.: Matky psychoanalyzy. Triton. Praha. 1999.

Thoma, H., Kéchele, H.: Psychoanalyticka praxe: 1. teorie. MACH. Hradec Kralové. 1993.
Thoma, H., Kéchele, H.: Psychoanalyticka praxe: 2. praxe. Pallata. 1996.

Winnicott, D. W.: Lidska pfirozenost. Psychoanalytické nakladatelstvi. Praha. 1998.
Yalom, 1. D.: Teorie a praxe skupinové psychoterapie. Konfrontace. Hradec Kralové. 1999.
Vsechny ¢asopisy CSPAP: Revue psychoanalyticka psychoterapie

HoSkova Marie

Hysterie:

Stavros Mentzos:Rozumime sami sobé? Lidové Noviny,Praha 2000
Fonagy,Target:Psychoanalytické teorie,Portal

S.Freud:Studie o hysterii

Bionova koncepce skupinového nevédomi:
Behr,Herbst:Skupinové analyticka psychoterapie, Tritonl
Ruzicka,J:Komunitni a skupinova psychoterapie v ¢eské perspektiveé, Triton

Interpretace:

Sandler, Dare, Holder: Pacient a analytik, Jifi Kocourek, Praha 1973
Blanckovi, G a R: Ego-psychologie, teorie a praxe

Etchegoyen,H: The Fundamentals of psychoanalytic technique, Karnac Books

Martin Mahler

(Vhled a propracovani)
Sandler, Dare, Holder - Pacient a analytik
Casement - Hledani a objevovani

(Mezigeneracni pienos traumatu)
Téthova - Uvod do transgeneracni psychologie rodiny
Faimberg - Narcisticky rodi¢ a stfet generaci

(PsA a neurovédy)
Mark Solms - The Brain and the Inner World: An Introduction to the Neuroscience of Subjective
Experience



Saic Martin

Psychoanalyza v uméni:

Freud, S. (1999). Basnik a vytvareni fantazii In: Sebrané spisy, Kniha sedma, Psychoanalytické
nakladatelstvi, Praha.

Hughie, R. (1973). Red obrazi ve svétle psychologie uméni. Odeon, Praha.

Jung, C. (2000). O vztazich analytické psychologie k basnickému dilu. In: Peprnik, M. Sméry
literarni interpretace XX.stoleti. Univerzita Palackého, Olomouc.

Jung, C. (1994). Picasso. In: Duse moderniho ¢lovéka. Atlantis, Brno.

Knafo, D., Feiner, K. (2006). Unconscious Fantasies and the Relational World. The Analytic Press,
London.

Kiris, E. (1952). Psychoanalytic Explorations in Art. International Universities Prass, New York.
Lacan, J. (2000). Stadium zrcadla jako to, co formuluje funkeci j4, jak je ndm odhalovéna v
psychoanalytické zkuSenosti. In: Peprnik, M. Sméry literarni interpretace XX.stoleti. Univerzita
Palackého, Olomouc.

Pechar, J. (1992). Prostor imagiance. Psychoanalytické nakladatelstvi, Praha.

Revue psychoanalytické psychoterapie. (2010) Psychoanalyza, uméni, kultura. ¢.1. ro¢. XII.

PsA ve skupiné€ (avod):

Behr, H., Hearstova, L. (2007). Skupinové-analytick4 psychoterapie. Triton, Praha.

James Johnson, A. (1963) Group therapy: a practical approach. Mc Graw-Hill Book Copany, New
York.

Revue psychoanalytické psychoterapie. (2001) Skupinova analyza. ¢.1. ro€. II1.

Freud, S. ( 1998).Davova psychologie a analyza J4. in Mimo princip slasti. Psychoanalytické
nakladatelstvi, Praha.

Interpretace sni a chybné ukony:

Neri, C., Pines, M., Friedman, R., (2002). Dreams in Group Psychotherapy. International Library of
Group Analysis, London.

Freud, S. (1998). Vyklad snt. Psychoanalytické nakladatelstvi, Praha.

Freud, S. (1996). Psychopatologie vSedniho Zivota. Psychoanalytické nakladatelstvi, Praha.

Bion, W. (1962). The Psycho-Analytic Study of Thinking. Interantional Journal of Psychoanalysis,
43, 306-310.

Boss, M. (1994). Vcera v noci se mi zdalo. Grada, Praha.

Jung, C. (1193). Analyticka psychologie. Academia, Praha.

Plhdkova, A. (2013). Spanek a snéni. Portal, Praha.

Ego psychologie:

Blanckovi, G., R. (1974). Ego-Psychologie: Teorie a praxe. Psychoanalytické nakladatelstvi, Praha.
Blanck, G., R. (1979). Ego Psychology II. Columbia University Press, New York.

Freudova, A. (2006). Ja a obranné¢ mechanismy. Portal, Praha.

Frederikson, J. (2004).Psychodynamicka psychoterapie. Triton, Praha.

Mitchell, S., Blackova, M. (1999). Freud a po Freudovi. Triton, Praha.

Trauma a OK:

Revue psychoanalytické psychoterapie. (2010) Terapie traumatu a souasna némecka
psychoanalyza. ¢.2, ro¢. XII.

Garland, C. (2002). Understanding Trauma: A Psychoanalytical Approach. Karnac, Tavistock
Clinic.



Kalsched, D. (2011). Vnitini svét traumatu. Portal, Praha.

Freud, S. (1998). Vyklad snt. Psychoanalytické nakladatelstvi, Praha.

Freud, S. (1997). Totem a tabu. Psychoanalytické nakladatelstvi, Praha.
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* Psychoanalytickd
klinika
* Zékladni podminky supervize IAPSA (2013)

-Frekventant si supervizi domlouvé individudlné u supervizora uznaného IAPSA (seznam na
www.iapsa.cz). Supervizorem nemtize byt vycvikovy terapeut.

-K supervizi je mozné se hlésit nejdiive po tietim roce sebezkusenostni ¢asti vycviku a po
absolvovani teoretické Casti vycviku. Podminkou je minimalné ro¢ni praxe v klinické oblasti nebo v
oblasti pomahajicich profesi. O zahdjeni supervize frekventant informuje kancelaf Institutu.

-Pozaduje se celkem minimalné 150 hodin supervize. Supervidovany musi byt alesponl dva
supervizni ptipady u dvou supervizord. Frekventant ma prokazat praktickou schopnost vedeni
ptipadu podle principl psychoanalyticky orientované psychoterapie a porozuméni terapeutickému
procesu.

-Prvni supervizni ptipad by mél optimalné obsahnout 40-50 superviznich hodin
pacienta/klienta/skupiny vedenych za standardnich podminek podle principii psychoanalytické
psychoterapie ve frekvenci minimalné 1x tydné po dobu alespoii jednoho roku u jednoho
supervizora. (Po individudlni domluve se supervizorem je mozZna supervize ve vice hodinach v
blocich ve frekvenci napt. 1x za 14 dni, pfipadné 1x za mésic).


http://www.iapsa.cz/
http://www.iapsa.cz/OPOCNO/clinic.html
http://www.iapsa.cz/OPOCNO/clinic.html

-Druhy supervizni ptipad mé byt vedeny ve stejném formatu u jiného supervizora. Jako alternativu
je mozné zvolit skupinovou formu supervize, podminkou je, Ze supervidované piipady jsou vedené
podle principli psychoanalytické psychoterapie (dlouhodoba psychoterapie jedince/skupiny ve
frekvenci minimalné 1x tydn¢). Pomér individudlni a skupinové supervize je minimalné 75:75
hodin.

-Supervizor mtze doporucit vedeni IAPSA pokracovani v supervizi nad stanoveny ramec poctu
supervizi, ptipadn¢ doporucit dalsi supervizi v pfipad¢, ze to uzné za vhodné s ohledem na
zpusobilost frekventanta pracovat samostatné metodou psychoanalytické psychoterapie.

-Po Uspésném absolvovani supervizi vypracuje kandidat na zakladé jednoho supervizniho ptipadu
kasuistiku v rozsahu minimalné 20 normostran. Schéma pro vypracovani kasuistiky: ivodni
interview (diagnosticka rozvaha, ramec terapie) - popis prubehu terapie - hypotézy, o co v terapii
Slo, vztah mezi pacientem a terapeutem (pienos-protipenos) - ukézka z jednoho dvou sezeni.
Kasuistika je pfijata nebo miize byt frekventantovi doporuceno jeji piepracovani. Kasuistiku
hodnoti komise minimalné 3 internich ¢lent institutu (mimo vycvikového terapeuta). Zavérecna
komisionalni zkouska bude realizovdna az od 1.1.2015 vzdy s minimalni frekvenci vypsanych
termin® 2x ro¢né.

Supervizni skupinové vikendy

vzdy cca pro 5-10 lidi na Psychoanalytické klinice v Opo¢né.Pozaduji ,aby ucastnik mél pfipraven
minimalné jeden piipad. Zacatek vzdy v patek v 18 hodin,konec v nedéli ve 12 hod.Cena vcetné
ubytovani je 6.000 K&.Ucastnik bude mit takto potvrzeno 12 superviznich hodin.

Z4jemci se mohou hlésit na tel.233 340 305/u asistentky/, nebo mobil 603 438 544 ;nebo mailem

asistent.IAPSA (@seznam.cz
doc.PhDr.Jifi Kocourek, PhD.

Aktivity supervizni a poradenské

Nabizime pomoc v supervizi individudlni ¢i skupinové psychoterapie, v Balintovych skupinach, v
soudné-znaleckych expertizach. Poradenské aktivity se tykaji aktudlni krizové problematiky, ale
také manzelského a partnerského souziti, problémt psychopatologickych a jinych. Realizatory
téchto aktivit jsou zkuSeni tréninkovi psychoanalytici a psychoterapeuti.

Cena: domluvou - dle rozsahu aktivit.

Informace ziskate na sekretariatu: tel. +420 233 340 305

Praktikujici supervizori

MUDr. J. Berka, (Brno)

PhDr. V. Burianek, (Praha)
PhDr. M. Cipro, Ph.D., (Praha)
MUDr. K. Cerny, (Praha)
MUDr. M.Guttigova, (Berlin,Praha)
doc. MUDir. J. Hasto, CSc., (Bratislava)
MUDr.Z.Jelinkova, (Praha)
PhDr. P. Junek, (Praha)

PhDr. L. Juras, CSc., (Bratislava)


mailto:asistent.IAPSA@seznam.cz

MUDr. P. Klimpl, CSc., (Brno)
doc. PhDr. J. Kocourkova, (Praha)
doc. PhDr. J. Kocourek, Ph.D., (Praha)
MUDR. M. Kopfiivova, (Praha)
PhDr. V. Mahler, (Praha)
PhDr. Z Michlerova, (Bratislava)
doc. MUDr. V. Mikota, CSc., (Praha)
PhDr. M. Petrzela, (Brno)
PhDr. M. Sebek, CSc., (Praha)
MUDr. D. Stirova, (Bratislava)
Mgr. R. Telerovsky, (praha)

- Zajemci o zajiSténi ubytovani mohou kontaktovat Institut aplikované psychoanalyzy -
sekretariat, tel.: 233 340 305.

Sympozium

Jiz dvacet let realizujeme
odborna

psychoanalyticko-psychoterapeuticka sympozia
Tématem leto$ni konference je Zenska sexualita z pohledu psychoanalyzy.
Registraéni poplatek pro rok 2014 je 800K¢, studenti CZK 700

Zalozili jsme Psychoanalytickeé nakladatelstvi - vedle odbornych analytickych praci jsme vydali
Kompletni Freudovo dilo

Aktualn¢ vytvatime Psychoanalytickou knihovnu a psychoanalytické dokumenta¢ni centrum ,které
priubézné digitalizujeme.TakZe snad jiz na konci roku 2014 budou mnohé psychoanalytické svazky
dostupny pies internet
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