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Působnost - zaměstnání:  

Psychoterapeutka a psychiatryně 

• 30 let praxe, po celou dobu se věnuje především psychoterapii 
• Po začátcích v psychiatrické nemocnici v Kroměříži a ambulanci v Přerově působila 5 

let v krizovém centru Riaps a následně odešla do své soukromé praxe. 
• Založila Psychoterapeutické centrum Gaudia a občanské sdružení, nyní zapsaný ústav 

PRO Gaudia, kde působí jako odborná garantka. 
• Dále založila Gaudia Institut, zaměřený na vzdělávání v postmoderních přístupech 

v pomáhajících profesích. 
• V roce 2001 spoluzakládala Českou asociaci pro psychoterapii a je aktivní i v její 

obnovené podobě.  
• Od roku 2022 je rovněž členkou ČPtS. 
• Jejím hlavním zájmem jsou postmoderní přístupy k psychoterapii a práci s lidmi vůbec. 
• Je spoluautorkou, garantkou a lektorkou výcviku Terapie v postmoderně, jehož první 

běh začal běžet v roce 2017.  

Členství v jiné organizaci sdružující psychoterapeuty:  

ČAP 

V jaké oblasti chcete prací ve výboru / revizní komisi přispět:  

Svoji prací ve výboru ČPtS by ráda přispěla ke vstřícnějšímu postoji ke spolupráci s Českou 
asociací pro psychoterapii na zlepšení postavení psychoterapeutů ve zdravotnictví i mimo něj.  


