
Jméno a příjmení: Mgr. Štefan Schwarc  
 
Působnost:  
 
OSVČ Poradenský psychoterapeut, školitel 
 
Zaměstnání:  
 
OSVČ – psychoterapeut, lektor, supervizor a mentor 
 
Členství v odborných organizacích: 
ČAP 
 
V jaké oblasti chcete prací ve výboru přispět: 
 
Jako člen Etické komise České psychoterapeutické společnosti se podílím na posuzování 
etických otázek praxe a na udržování profesních standardů. Etiku, kvalitu a odpovědnost v 
psychoterapii považuji za základní pilíře oboru, které je třeba systematicky rozvíjet a chránit.  
 
Do kandidatury vstupuji s cílem posílit odbornou úroveň, transparentnost a spolupráci v 
rámci psychoterapeutické komunity v České republice. Konkrétně nabízím: 

• Důraz na kvalitu výcviků a vzdělávání 
Podporu standardů, které propojují teorii, sebezkušenost, supervizi a praxi, a které 
vedou ke skutečné profesní kompetenci psychoterapeutů.  

• Posilování etických standardů v praxi 
Navazující na mou zkušenost z Etické komise – důraz na jasná pravidla, jejich 
srozumitelnost a aplikovatelnost v každodenní praxi.  

• Propojování různých terapeutických směrů a mezi přístupový dialog 
Podporu dialogu mezi přístupy a školami bez ideologických sporů, s důrazem na to, co 
je funkční a přínosné pro klienta.  

• Podpora profesní identity psychoterapeuta 
Jasné vymezení kompetencí psychoterapie jako svébytné profese v souladu s 
evropskými standardy.  

• Otevřenost mezinárodní spolupráci 
Využití zkušeností ze zahraničních přístupů (např. generativní práce) pro rozvoj české 
psychoterapie.  

 


