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Působnost – zaměstnání:  

Jsem psychoterapeut, odborný garant a lektor psychoterapeutického výcviku, supervizor a 
psychiatr. Založil jsem Psychoterapeutickou kliniku HERMÉS Group, kde propojuji svoji 
psychoterapeutickou, rodinně terapeutickou a psychiatrickou praxi s výcvikem psychoterapeutů 
a supervizní činností. Dlouhodobě se věnuji rozvoji psychoterapie v klinické práci, výcviku i 
mezioborové spolupráci.  

Členství v organizacích sdružujících psychoterapeuty: 

V České psychoterapeutické společnosti aktuálně působím jako předseda dosluhující Revizní 
komise. Současně jsem členem České asociace pro psychoterapii, SOFT – Společnosti 
rodinných a systemických terapeutů, Psychiatrické společnosti ČLS JEP (v současné době jsem 
předsedou její Sekce pro hypnózu) a Společnosti psychosomatické medicíny ČLS JEP. V 
posledních letech jsem se aktivně účastnil řady důležitých jednání o budoucnosti psychoterapie 
v České republice – v oblasti zdravotnictví, sociálních služeb, školství i legislativních změn.  

V jaké oblasti chci prací ve výboru přispět: 

Do výboru ČPtS kandiduji s cílem přispět k otevřené, odborně silné a psychoterapeuty 
sjednocující společnosti, která bude skutečným partnerem svým členům i institucím státu. Chci 
rozvíjet a podporovat pravidelnou a transparentní komunikaci s členskou základnou, pokračovat 
v tradici kvalitních vzdělávacích programů a aktivně zastupovat zájmů psychoterapeutů všude 
tam, kde to je a bude třeba.  

Za důležité považuji, aby si ČPtS zachovala svůj tradičně otevřený charakter a sdružovala kolegy 
a kolegyně ze všech oblastí, kde se psychoterapie vykonává – ve zdravotnictví, sociálních 
službách, školství i poradenské praxi. Všechny tyto kontexty vnímám jako spojené nádoby, každý 
z nich má svá specifika, nicméně psychoterapeutické působení v nich vychází vždy z principů 
psychoterapii vlastních. Jsem přesvědčen, že setkávání psychoterapeutů pracujících s klienty v 
různých kontextech umožňuje všem zúčastněným obohacující výměnu zkušeností a otevírá 
prostor pro nezbytnou mezirezortní spolupráci. A to celkově rozvíjí a posiluje odbornou kvalitu 
psychoterapeutické komunity i a také vliv naší společnosti na vytváření podmínek pro výkon 
psychoterapie. Zúžení pozornosti naší společnosti na pouze a jen zdravotnický kontext vnímám 
jako velké omezení.  

Velkou prioritu současně vidím v posilování kapacit zdravotnické psychoterapie, zlepšování 
podmínek jejího výkonu a zajištění větší dostupnosti psychoterapeutické péče pro pacienty. 

Současně věřím, že budoucnost oboru stojí na spolupráci, nikoli na sporech. Rád bych přispěl k 
tomu, aby vztahy mezi ČPtS a ČAP směřovaly k respektujícímu partnerství a kooperaci a 
společně pak k vytváření funkčního vzájemně komunikujícího a propojeného systému 
psychoterapeutické pomoci srozumitelného pro veřejnost.  

Nabízím své zkušenosti z více jak 30 let psychoterapeutické praxe, orientaci v systémových 
jednáních, ochotu a schopnost hledat dohody a dlouhodobý zájem o rozvoj kvalitní, dostupné a 
respektované psychoterapie.  

S Vaší podporou vyjádřenou ve volbách budu rád aktivně pracovat pro naši společnosti. 

 


