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Plsobnost - zaméstnani:

Jsem psychoterapeut, odborny garant a lektor psychoterapeutického vycviku, supervizor a psychiatr.
ZaloZil jsem Psychoterapeutickou kliniku HERMES Group, kde propojuji svoji psychoterapeutickou,
rodinné terapeutickou a psychiatrickou praxi s vycvikem psychoterapeut(l a supervizni ¢innosti.
Dlouhodobé se vénuji rozvoji psychoterapie v klinické praci, vycviku i mezioborové spolupraci.

Clenstvi v organizacich sdruzujicich psychoterapeuty:

V Ceské psychoterapeutické spole&nosti aktualné pisobim jako predseda dosluhujici Revizni
komise. Sougasné jsem &lenem Ceské asociace pro psychoterapii, SOFT — Spoleénosti rodinnych a
systemickych terapeut(l, Psychiatrické spole¢nosti CLS JEP (v souéasné dobé jsem piedsedou jeji
Sekce pro hypnézu) a Spole&nosti psychosomatické mediciny CLS JEP. V poslednich letech jsem se
aktivné téastnil fady dleZitych jednani o budoucnosti psychoterapie v Ceské republice — v oblasti
zdravotnictvi, socialnich sluzeb, Skolstvi i legislativnich zmén.

V jaké oblasti chci praci ve vyboru prispét:

Do vyboru Revizni komise kandiduiji jako jeji stavajici pfedseda s cilem navazat na své dosavadni
plasobeniv ni. BEhem své dosavadni ¢innosti jsem spolu s kolegy pravidelné monitoroval aktivity
vyboru a pfispival svymi podnéty do hlasem poradnim do v§ech vyznamnych diskusi, které se na poli
vyboru vedly, a to ve snaze pfispét k udrzeni CPtS jako oteviené, odborné silné a psychoterapeuty
sjednocujici spolec¢nosti, ktera by méla byt skutecnym partnerem svym ¢lenam i institucim statu.
Podporoval jsem — ne vzdy Uspésné (pozice predsedy RK komise disponuje v takovych diskusich
»pouze® hlasem poradnim) snahy o rozvoj pravidelné a transparentni komunikace s ¢lenskou
zakladnou, tradici kvalitnich vzdélavacich programu a aktivni zastupovani zajmuU psychoterapeutt
vSude tam, kde to bylo tfeba. Rad bych vtom pokracoval.

Za d(ilezité povazuiji, aby si CPtS zachovala svij tradi¢né otevieny charakter a sdruzovala kolegy a
kolegyné ze vSech oblasti, kde se psychoterapie vykonava — ve zdravotnictvi, socidlnich sluzbach,
Skolstvi i poradenskeé praxi. VSechny tyto kontexty vnimam jako spojené nadoby, kazdy z nich ma sva
specifika, nicméné psychoterapeutické plsobeniv nich vychazi vzdy z principd psychoterapii
vlastnich. Jsem pfesvédcen, Ze setkavani psychoterapeutt vychazejicich z rliznych kontextt a praxi
umoziuje v8echny zucastnéné obohacujici vymeénu zkuSenosti i nezbytnou mezirezortni spolupraci,
a to celkove posiluje odbornou kvalitu spolecnosti i jeji vliv pfi vytvareni podminek pro vykon
psychoterapie. Zuzeni pozornosti nasi spole¢nosti na pouze a jen zdravotnicky kontext bych vnimal
jako velké omezeni.

Velkou prioritu vidim také v posilovani kapacit zdravotnické psychoterapie, zlepSovani podminek
jejiho vykonu a vétsi dostupnosti psychoterapeutické péce pro pacienty. Soucasné veérim, ze
budoucnost oboru stoji na spolupraci, nikoli na sporech. Rad bych jako ¢len RKv ramci danych
moznosti pfispél k tomu, aby vztahy mezi CPtS a CAP sméfovaly k respektujicimu partnerstvi a
kooperaci a spole¢né pak k vytvareni funkéniho vzajemné komunikujiciho a propojeného systému
psychoterapeutické pomoci srozumitelného pro vefejnost.

Nabizim své zkuSenosti z vice jak 30 let psychoterapeutické praxe, orientaciv systémovych
jednanich, ochotu a schopnost hledat dohody a dlouhodoby zdjem o rozvoj kvalitni, dostupné a
respektované psychoterapie. S Vasi podporou vyjadifenou ve volbach budu rad aktivné pracovat pro
nasi spoleCnosti.



