Za docentem Jaroslavem Zvérinou >

18. prosince 1942 - 19. cervence 2026

S hlubokym zarmutkem jsme v Sexuologické spoleénosti CLS
JEP pfijali zpravu o umrti doc. MUDr. Jaroslava Zvéfiny, CSc.,
jedné z nejvyznamnéjSich osobnosti Ceské sexuologie,
psychiatra, vysokoSkolského pedagoga, védce a |lékare, ktery
svym celozivotnim dilem zasadné ovlivnil podobu naseho
oboru.

Jaroslav Zvéfina spojil vétSinu své profesni drahy se
Sexuologickym ustavem 1. lékarské fakulty Univerzity Karlovy a
VSeobecné fakultni nemocnice v Praze. Po desetileti se vénoval péci o pacienty, védecké praci i
vzdélavani studentl mediciny a mladych lékafd. Jeho odborny zdjem zahrnoval celou $ifi lidské
sexuality — od klinické sexuologie a psychiatrie pfes partnerské vztahy az po otazky sexualniho
zdravi a lidského sexualniho chovani.

Patfil k osobnostem, které formovaly moderni ¢eskou sexuologii. Svou odbornou erudici,
publikaéni ¢innosti, pedagogickou praci i aktivni U¢asti v odbornych spoleénostech pfispél k
rozvoji oboru nejen v Ceské republice, ale i v mezindrodnim kontextu. Byl autorem g&i
spoluautorem fady odbornych publikaci a u¢ebnic a po mnoho let pfedstavoval respektovany
hlas ¢eské sexuologie.

Stejné vyznamna byla jeho schopnost komunikovat odborna témata smérem k vefejnosti. S
mimoradnou kultivovanosti, nadhledem a vécnym pfistupem dokazal otevirat témata, ktera byla
Casto zatizena predsudky ¢i tabu. Vyznamné pfispél k tomu, zZze se sexualni zdravi stalo
pfirozenou soucasti vefejné diskuse i moderni mediciny.

Pro mnohé z nas byl nejen uznavanym odbornikem, ale také kolegou, ucitelem a inspiraci.
Vynikal Sirokym rozhledem, intelektualni poctivosti, otevienosti novym poznatkim i schopnosti
vést odbornou diskusi s respektem k odliSnym nazorim. Mnozi ¢lenové nasi spolec¢nosti méli to
Stésti byt jeho zaky, spolupracovniky nebo prateli.

Se jménem Jaroslava Zvéfiny je neoddélitelné spojena moderni historie Ceské sexuologie. Patfil
ke generaci osobnosti, které pomahaly budovat odbornou identitu naseho oboru a vyznamné
pfispély k jeho spolecenskému uznani. Jeho odborné dilo, lidskost, moudrost a schopnost
inspirovat druhé z(stéavaiji trvalou soucéasti odkazu ¢eské sexuologie.

Jménem Vyboru Sexuologické spoleénosti CLS JEP vyjadfujeme upfimnou soustrast jeho roding,
blizkym a vSem koleglim, zakam i pratelim.

Odesel clovek, ktery vyznamneé ovlivnil podobu ceské sexuologie druhé poloviny 20. a
pocatku 21. stoleti. Jeho jméno zistane navzdy spojeno s rozvojem naseho oboru a bude
pfipominkou odbornosti, odvahy otevirat slozita témata i hlubokého respektu k lidské
dustojnosti.

Cest jeho pamatce.
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