Cesky psychoterapeuticky den

St'avnata inspirativni mozaika

29. brezna 2025
Emauzy, VySehradska 49/320, 128 00 Praha, Nové Mésto

Milé kolegyné, mili kolegové,

srde¢né vas zveme na Cesky psychoterapeuticky den, kde spole¢né
prozkoumame, jak se psychoterapie vyrovnava s dynamikou dnesniho svéta. Nase
konference nabidne prostor pro otevienou vymeénu zkusdenosti, podnétné diskuse a
nové perspektivy.

Téma Jak psychoterapie odrazi a uchopuje dnesni svét se dotyka nas vSech —
terapeutu, supervizoru i klientd. Prijdte se podélit o své postfehy, inspirovat se a
setkat se s kolegy napfi¢ modalitami v pratelské atmosféfe. Spole€né mizeme hledat
noveé cesty a porozuméni tomu, co nas i nase klienty formuje.

TéSime se na spolecné setkani!

Jan Prasko

Pfedseda Ceské psychoterapeutické spole¢nosti CLS JEP
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CESKA PSYCHOTERAPEUTICKA SPOLECNOST CLS JEP

https://www.psychoterapeuti.cz/spolecnost-cpts/aktuality/191-psychoterapeuticky-
den-29-3-2024

Organizaé€ni zajisténi:

Sananim

Webové stranky pro prihlaseni na konferenci:
https://www.sananim.cz/jak-psychoterapie-odrazi-a-uchopuje-dnesni-svet/

Aktivni ucast:
V pfipadé zajmu o aktivni u€ast kontaktujte magdalena.frouzova@email.cz
Je mozné prihlasit referat, workshopu nebo poster
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PREDBEZNY PROGRAM:

Plenarni prednasky:

Filip TylS: Psychedeliky asistovana psychoterapie v klinické praxi

Iveta Fajnerova — Virtualni realita a jeji vyuziti v psychoterapii duSevnich poruch
Jan Prasko a kol.— Prepis transgeneracniho traumatu

Jan Benda — Jak vS§imavost méni vnimani svéta: Konstruktivisticko-fenomenologicka
perspektiva v psychoterapii

Prednasky:

Jana Fojtickova: Muzikoterapie jako 1éCba vzajemnym naladénim
Magdalena Frouzova: Snahy o integraci v psychoterapii v poslednich letech
Marie PeCena: Hypnotické vylety s deskou na hlavé. Kazuistika

Sarka Bezvodova: Hypnéza a Simontova metoda pro onkologické pacienty.

Zdenék Maté a kol.: Integrace muzikoterapie do schéma terapie u hranicni poruchy
osobnosti: teoreticka vychodiska a klinicka zkusenost

Svétlana Zuchova: Mindfulness a mentalizace v psychoterapiich poruch osobnosti

Jan Prasko a kol.: On-line psychoedukacni program Mindwell a jeho efektivita

Workshopy:
Marie PeCena: Psychosomaticka Ié¢ba sterility. Workshop.

Jan Prasko, Jan Pasztor, Zdenék Maté, Marie Ociskova: Mentalizace druhé strany —
schéma terapeuticky nacvik komunikace u pacientt s Hrani¢ni poruchou osobnosti.
Workshop.



