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Zrkadla v nas
Reflexia a sebareflexia v psychoterapii

5.-7.JUNA 2025



Milé kolegyne, kolegovia, priatelia psychoterapie!

S radostou Vas chcem znovu po 4 rokoch pozvat

na XXXV. Cesko-Slovensku psychoterapeuticku konferenciu, ktoru
Slovenska psychoterapeutickd spolo¢nost organizuje tento rok
Vv juni v Bratislave.

Konferenciu organizujeme po dobrej skdsenosti znovu v tzv. hybrid-
nej podobe. Radi Vas privitame osobne v Bratislave v hoteli Crowne
Plaza v termine od 5. 6. do 7. 6. 2025. Samozrejme, Ze rovnako bu-
dete vitani aj v online priestore. Cely program bude pre zdujemcov
prenasany elektronickou formou.

Téma konferencie: Zrkadla v nés. Reflexia a sebareflexia v psychoterapii.
Tesi nas zaujem zahrani¢nych prednasajucich a aktualne s radostou moézem potvrdit ucast
Dr. J. Fredericsona — psychiatra zWashingtonu, ktory obohatil online prispevkom konferenciu aj pred

Styrmi rokmi. Radi znovu privitame Dr. Renate Sannwald - psychiatricku a psychoterapeutku z Berli-
na.

Nase pozvanie prijala a osobne prednesie prispevok Una McCluskey, PhD - psychoanalyticka psy-
choterapeutka a byvald pedagogickd a vyskumna pracovnic¢ka Univerzity v Yorku. Program je stéle
otvoreny a verime, ze sa ndm podari ziskat k prezentdcii aj dalSich zahrani¢nych hosti.

Samozrejme, Ze s radostou privitame prispevky vietkych nasich kolegov zo Slovenska a Ciech.

Organizaciu konferencie sme znovu zverili do ruk skusenej Agentury KAMI. Vietky organizacné
a technické podmienky budu zverejnené na webovej stranke konferencie alebo Vam na Vase otazky
odpovedia pracovnici organiza¢nej agentury.

Mili priatelia, srde¢ne Vas pozyvam a tesim sa na spolo¢né stretnutie v drioch 5. — 7. juna v Bratislave.
Januar 2025

PhDr. Zita Michlerovd, predsedkyria SPS



Registracia

Prihlasenie aktivnej ucasti: do 30. 4. 2025

Prosime zaslat prihlasku s nazvom prispevku a kratkym abstraktom.

Prijimané su prednasky v rozsahu maximalne 20 minut.

FORMULAROM

E-MAILOM: marketing@agenturakami.sk

Podmienkou prihlasenia aktivnej Gcasti je zaslanie ABSTRAKTU do 30. 4. 2025

Registracny poplatok

V pripade vyuzitia zvyhodnenej ceny registracie je potrebné nielen sa zaregistrovat cez on-line regis-
tra¢ny formuldr, ale aj prislusnd sumu do stanoveného terminu uhradit.

Samostatne sa na jednotlivé dni konferencie nie je mozné prihlasit.

Aktivny ucastnik = 1. autor nehradi registracny poplatok.

ON-LINE FORMA (streaming) do 30. 4. 2025 od 1.5.2025
Clen SPS a CPS 120 € 140 €
Neclen SPS a CPS 130 € 150 €

Studenti mediciny, psycholégie, lie¢ebnej
pedagogiky a socidlnej prace, nezamest-
nani, na materskej dovolenke, déchodcovia:
(uplatnenie zlavy je potrebné zdokladovat)

100 € 120 €

Prihlasovanie pasivnej Ucasti na konferenciu je mozné do 2. 6. 2025 do 10.00 hod.

Do stanoveného terminu je potrebné, aby ucastnik, ktory sa zlcastni on-line zaregistroval a uhradil
stanovenu sumu registra¢ného poplatku.

Ucastnik, ktory sa zG¢astni prezenéne méze registraény poplatok uhradit aj na mieste konferencie,
avsak neplati to pri vyuziti skorej registracie.

Pristupové Udaje k on-line pripojeniu budu ucastnikovi zaslané cca dva dni pred konferenciou.

PREZENCNA FORMA do 30. 4.2025 od 1.5.2025
Clen SPS a CPS 140 € 160 €
Neclen SPS a CPS 150 € 170 €

Studenti mediciny, psycholégie, lie¢ebnej
pedagogiky a socidlnej prace, nezamest-
nani, na materskej dovolenke, déchodcovia:
(uplatnenie zlavy je potrebné zdokladovat)

100 € 100 €

Moznost dokupenia:

VECERA 5.6.2025 €/ os.
OBED 6.6.2025 €/ 0s.
VECERA 6.6.2025 €/ os.
OBED 7.6.2025 €/ os.

Po zaregistrovani Vam bude zaslané potvrdenie objednanych sluzieb spolu s pokynom k platbe a pri-
delenym variabilnym symbolom, az po obdrzani potvrdenia, prosime o Uhradu objednanych sluzieb.
Ak potvrdenie neobdrzite do troch pracovnych dni, prosim kontaktujte organizacny sekretariat.
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JON FREDERICKSON, MSW

Posobi ako psychoterapeut vo Washingtone, D.C. Je zakladatelom Institutu
kratkodobej psychodynamickej psychoterapie a ¢lenom fakulty vzdelava-
cieho programu ISTDP na Washington School of Psychiatry, kde posobi od
roku 1988. Jon vedie niekolko vycvikovych skupin ISTDP vo Svédsku, Dansku,
Norsku, Polsku, Holandsku, Taliansku, Indii, Irdne, Austrdlii, Kanade a USA. Vo
svojich prezentaciach a seminaroch pracuje s videonahravkami svojich psy-
choterapeutickych sedeni, aby terapeuti mali moznost vidiet a ucit sa pouzi-
vat efektivne intervencie u Sirokej skaly pacientov. Je autorom vyse pat-
desiatich publikovanych odbornych ¢lankov a niekolkych knih vratane Psychodynamic psychothera-
py: Learning to Listen from Multiple Perspectives (v ¢eskom preklade Psychodynamicka psychotera-
pie: Jak dobfe naslouchat; Triton 2004), The Lies We Tell Ourselves (Lzi, ktoré si hovorime), Co-Crea-
ting Change (v slovenskom preklade Spolo¢né vytvaranie zmeny; Eurépa 2020), Co-Creating Safety:
Healing the Fragile Patient (Spoluvytvaranie bezpecnosti: lieCenie fragilného pacienta). Kniha Co-
creating change ziskala v roku 2014 prvu cenu v oblasti psychiatrie v rdmci British Medical Associati-
on Book Awards.

DR. MED. RENATE SANNWALD

Pediatricka a psychoterapeutka pre deti a mladez v sukromnej praxi. Je vy-
cvikovou docentkou v analytickej psychoterapii v DGPT BIPP, docentkou KIP,
podpredsedkynou pre dalSie vzdeldvanie v hlbinnej psychoterapii zamera-
nej na deti a mladez v Berline, docentkou a supervizorkou v BAP, MAPP, ZAP
a KPMB.

UNA McCLUSKEY, PhD

Una McCluskey, PhD, je byvalou veducou vyskumnou pracovni¢kou na Uni-
versity of York a klinickou ¢lenkou UKCP, ktord v sucasnosti skoli odbornikov
v pomahajucich profesiach v oblasti klinickej aplikacie tedrie vztahovej vazby.

Znama je najma vdaka vyskumu emocného vyladenia v oblasti psychoterapie
dospelych. Na narodnej i medzindrodnej Urovni sa preslavila za svoj prinos do
tedrie a praxe v suvislosti s dynamikou vztahovej vazby v dospelosti.

Vyvinula klinicku aplikéciu tedrie vztahovej vazby vyuzitelna pre jednotlivcov,
pary, rodiny, skupiny a organizacie znamu ako ,McCluskey model”



