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Vybor CPtS: Jifi Berka, Vojtéch Cerny, Ludmila Duskovd, Magdalena Frouzova Skal(lv institut, Kamil
Kalina SUR, Karel Koblic, Jan Kubanek Dlouhodoby vycvik v integrativni psychoterapii, Alena
Palou$ova, Ondfej P&¢, Jan Pragko, Helena Strnadlova, Petra Zufni¢kova, Marie Lhotova

Instituty: Dana Holubova CSPAP, Petr Junek Psychoanalyticky institut, Jan Dufek Ceskd spole¢nost
pro katatymné imaginativni psychoterapii, Martin Wagenknecht Spole¢nost pro logoterapii a
existencialni analyzu, Eliska Jirova Rafael instit asistentka, Martin Mahler Rafael Institut, Vlastimil
Sojka Spolecnost pro logoterapii a existencidlni analyzu

Vazana Zivnost psychoterapeutické poradenstvi — jaké na to maji instituty nazor?

D. Holubova: vétsina psychoterapie je jiz nyni vykonavdna mimo zdravotnictvi, dle vlastni zkusenosti
cca % osob s psych. diagndzou, neumi si pfedstavit, Zze by zdravotnici byli schopni obslouzit takovy
pocet lidi; je potfeba zajistit napf. pojisténi , na blbost“ pro nezdravotniky — takové véci resi CAP

A. Palousova: diskuse probiha jiz dlouho, ale posledni dobou zacinaji vznikat pravidla a padat
rozhodnuti; vedeni dokumentace a pojisténi —mimo zdravotnictvi k tomu nelze nikoho donutit

M. Wagenknecht: i nezdravotnici by chodili na supervize, museli by byt v néjakém zafizeni; osettit
podminky, jak vstupovat do Zivnosti (dohled) — vznik hierarchie, kdo s ¢im a kym muZe pracovat;

A. Palougova: v rdmci zZivn. zdkona neexistuje nastroj, jak cokoliv vymahat; limity neklad CPtS, ta jen
predava informace od legislativct

D. Holubova: jak bychom si predstavovali, aby poradce mimo zdravotnictvi idealné fungoval? ¢lenové
CAP museji splfiovat urcité pozadavky; nevidi problém se zavaznéj§imi diagnézami mimo zdr., ale ti

lidé museji mit schopnost poznat, kdy uz by méli pacienta odeslat do zdr. zafizeni

0. PéC je zasadné proti

J. Prasko: je potteba se sjednotit zejména v legislativnim procesu; jak tyto poradce vzdélavat a koho?
kdo se smi vzdélavat ve vycvicich pro zdravotniky? kdo bude vycviky akreditovat? koho tam vzit a
koho ne?

P. Junek: mimo zdr. se ¢asto vykonava pst ¢innost, ale zaroven klin. psycholog ¢asto déla poradenstvi;
délici ¢ara je nejasna; pokud se podafi ovlivnit; jsou instituty dostate¢né kompetentnim partnerem
pro statni autority?

M. Mahler: pfi ptistich setkanich by instituty prezentovaly, s jakymi problémy se potykaji;

L. Duskova: mlzeme spolupracovat s néjakym pravnikem?

J. Prasko: toto resi ministerska pracovni skupina pro psychoterapii = |écba se neposkytuje nikde jinde
nez ve zdravotnictvi

P. Junek: musime nabidnout prehledné prostredi vzdélavani (podle kategorii, odstupriovat)
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A. Palousova: nejprve se museji ukotvit instituty, aby mohly absolvent(im vystavit stadtem uznané
potvrzeni

J. Prasko: institut se musi nékde schvalit a Zivhost udéli Zivn. ufad na zakladé toho, co musi Zadatel
splfiovat — kdo tento seznam vyhotovi? zastfeduje MZ CR nebo MSMT? ve $kolstvi — jakd univerzita to
bude zastitovat?

V. Sojka: jak zachazeji instituty s lidmi mimo zdravotnictvi?

Ndvrh: pristi setkdni uskutecnit na téma kazuistik — dva instituty; nejprve je zapotrebi dat dohromady
otdzky (jak vzdéldvame lidi mimo a ve zdravotn.) — jeden z ,, pfedndsejicich” bude Rafael institut

Kdo muze vstoupit do vycviku?

J. Pragko: které profese by mohly do vycviku vstoupit? na strankdch CAP seznam profesi je, na
strankach IPVZ snad také

diskuse o profesi knézi; ucitelé? P. Junek navrhuje skupinové tréninky
J. Dufek: dlleZité je, Ze se michaji lidi z rliznych profesi, supervizni ¢ast vycviku nemusi dokoncit kazdy

A. Palousova:poZadavky na xupervize nékteré lidi ,nutime”, aby si z pacietl vytvofil psychoterap.
pacienta, i kdyz jeho profese je uplné jina

L. Duskova: je dllezité, aby na potvrzeni od institutu bylo jasné uvedeno, k cemu je absolvent
opravnén

Shrnuti:

J. Dufek: pokud ma institut akreditaci pro zdravotnictvi, tak kdyby vznikla vazana Zivnost, vznikla by
dalsi akreditace pro vdzanou Zivnost? asi ano

A. Palousova: zaciname se potkavat ve vnimani situace; je potfeba spolupracovat a navzajem si klast
otazky

V. Sojka: jak frekventanti ziskdvaji svoje klienty?

M. Wagenknecht: instituty nejsou samy, kdo vzdélavani tvofi, ale jsou soucasti systému; dostavaji
nyni vice prostoru, coz je pozitivni

L. Duskova: za¢iname jit po spole¢né cesté

H. Strnadlovd: ukazuje se, 7e CPtS mantinely netvofi, ale jen o nic predava informace

M. Lhotova: nejistota, kolik prace bude na strukture vycvik(l a jak je sloZité, kdyZ se michaji zdr. a
nezdr. profese — aby se frekventanti naucili, co potrebuji; aby lidé védéli, kam moho pfijit pro pomoc
a jak se to jmenuje

K. Koblic: hledat to, v éem se zdr. a nezdr. frekventanti potkavaji a lisi

M. Frouzova: zda se, Ze nechceme vidét realitu, Ze mnoho lidi psychoterapii mimo zdr. provozuje,
tato praxe rozsifuje; psychoterapeut neni jen lékafi, ale vyZaduje to dalsi kompetence



E. Jirova: pozadavek sepsat otazky pro instituty na pristé

Zapsala: Petra Zufni¢kova



