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’ CESKA ASOCIACE
PRO PSYCHOTERAPII
Véazeni kolegove,

Vybor Ceské asociace pro psychoterapii vyjadiuje hluboké zklamani nad textem, ktery se
objevil na Vagich strankach jako dopis adresovany MZCR.

Po vzajemnych setkénich na ptidé Ministerstva zdravotnictvi a setkdvani pracovnich
skupin nasich odbornych spolec¢nosti, kdy jsme vychézeli z konsenzu, Ze pravni rdmce
psychoterapie je tfeba definovat a navzajem si naslouchat, se opét vracime k otevienému
stretu.

a. Zasadné nesouhlasime s tim, Ze se sami pokousite definovat pravni situaci
psychoterapie. Dovolte pifipomenout, Ze vyklad prava v demokratické spole¢nosti ptipada
statni a soudni moci, nikoliv CPtS & AKP. Proto ministr Vojtéch ziidil pracovni skupinu
s ukolem zajistit dostupnost psychoterapie ve zdravotnictvi i mimo néj. Kdyby stat
prohlasil, ze psychoterapie mimo zdravotnictvi je nelegalni, budeme to samoziejme
respektovat. Tak se zatim nestalo, proto Vas text povazujeme za neseriézni a dogmaticky.

b. Nagi aktivitu, aby ¢lenové CAP mohli byt k dispozici svym klientim, nazyvate
zneuzitim situace a nebezpecim — to jsou velmi silna slova. Opravdu se domnivate, ze
péce nasich Clend je nebezpecna, a ze pro klienty je bezpecnéjsi zadna péce? 1 kdyz

v podstaté jde o klienty stejnych terapeuttl, jako v ¢asech pfed omezenim osobnich
kontakti.

Pouzivate slova, Ze hrozi poskozeni zdravotniho stavu péc¢i psychoterapeuti podle
standardtt CAP, a ve stejné dobé podavate prihlasku na pozici Narodni zastieSujici
asociace - Evropské asociace pro psychoterapii, jejimz jste lenem, a s jejimz pojetim
psychoterapie jste se timto textem naprosto rozesli.

c. Radi bychom Vs také upozornili, Ze mnozi Vasi ¢lenové patii do oné ,,Zivnostenské
skupiny* a doufame, Ze nechaji zaznit sviij hlas, kterak hodnoti aktivity Vaseho vyboru,
které smétuji k monopolizovani psychoterapie pouze do zdravotnictvi. Domnivame se, ze
pro tak zasadni navrhy, které predkladate v pracovni skupiné MZ, a ve kterych navrhujete
ponechat slovo psychoterapie pouze pro zdravotnictvi, byste — jako Psychoterapeuticka
spole¢nost - mé&li mit mandat svych ¢leni.

d. Nase asociace explicitné podporuje co nejveétsi dostupnost psychoterapie hrazené ze
statnich prostfedki, velmi respektujeme praci naSich kolegt psychiatrii, klinickych
psychologt, adiktologli, zdravotnich sester — v§ech podle naSich standardi
kvalifikovanych psychoterapeutt. Zaroven jako Ti, ktefi se nepohybuji jenom ve
zdravotnictvi, vidime nezpochybnitelny prospéch, ktery ptinaseji kolegové pracujici

v socialnich sluzbach, Skolstvi a privatni praxi.

Vasim postojem jsme hluboce zklaméni

Za vybor a odbornou radu Ceské asociace pro psychoterapii
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