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Abstract: The paper presents a detailed legal analysis of psychotherapy and psychotherapists under the
applicable law in the Czech Republic. The attention is paid to various types of psychological and similar services
on the market. The overview of the psychological professions in the legal point of view is also included in the
paper.The conclusion of the paper is that the psychotherapy is one of the health services which falls under the
medical law regulation, whereby the substantial part of psychotherapy is covered by public health insurance.
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Abstrakt: Piispévek pfedstavuje podrobny pravni rozbor postaveni psychoterapie a psychoterapeut( z hlediska
platného Ceského prava. Pozornost je vénovana rliznym druhlm psychologickych a podobnych sluzeb na trhu.
Obsazen je i ptehled psychologickych povolani v pravnim smyslu. Dilci ¢ast je zaméFena na psychoterapeuticky
pohovor pfi klinickych vysetfenich ve zdravotnich sluzbach. Dalsi ¢ast prispévku je vénovana podrobnému
pravnimu rozboru zdravotnické legdIni vyhrady. Autor dospiva k pradvnimu zavéru, Ze poskytovani psychoterapie
podléha reZzimu zdravotnich sluzeb podle zdravotnického prava. Dalsi dil¢i pravni pohled je zaméfen na omezené
pouZzivani profesniho oznaceni psychoterapeut podle ¢eského zdravotnického prava, tzn. pouze u psychiatrli se
vzdélanim v psychoterapii nebo u jinych Iékafl s timto vzdélanim ¢i u klinickych psychologl. Nedilnou soucasti
prispévku je pravni otdzka jinych pudsobeni na dusevni zdravi, neZli psychoterapeutickych. Jednd se o
verejnopravné volny prostor pro pastoralni medicinu nebo prirodni IéCitelstvi, poptipadé dalsi podobné Cinnosti.
Zavér prace spoCiva v tom, Ze psychoterapie podle ¢eského prava patfi mezi zdravotni sluzby, které jsou
vyhrazeny podle zdravotnického prava. Podstatna cast psychoterapie je pritom hrazena z vefejného zdravotniho
pojisténi.
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UVODEM

Slovo ,terapie” patfi mezi pomérné ,mddni“ vyrazy. Pouzivdno nékdy byva v SirSim Ci jiném neili
konvencné medicinském smyslu. Zminit mdZeme napf. aromaterapii mimo zdravotni sluzby a uredni
zarazeni aromaterapeuta do verejnoprdvni Ndrodni soustavy povoldni pro Gcely trhu prace. Déle si
poukaZme na rdzné prirodné lécitelské terapie anebo duchovni Ié¢bu mimo tzv. konvencéni medicinu
podle zdravotnich sluZeb a zdravotnického prava. Pfipomenout si miiZzeme i moznou ozdravnou silu
modlitby, jakoZ i psychoterapeuticky vyznam zpovédi nebo svatosti pomazani nemocnych ¢&i sluzby
osvobozovani od zlého. V téchto ¢i podobnych pfipadech se mizZe jednat i o plisobeni na dusevni
zdravi.

Naznacené priklady uvadime proto, Ze sdm pojem , psychoterapie” byva nékdy v praxi pouZivan
obsahové nejasné nebo v rizném vyznamu a k rozlicnym ucelim. Srov. naptiklad duchovni Iécbu,
véetné plsobeni na dusevni zdravi. Mnohdy se tento pojem vyznacuje rlznymi technikami plsobeni
na dusevni zdravi, popfipadé jen dusevni pohodu, a mize byt zaloZen na rozli¢nych teoriich osobnosti,
nékdy i protichGdnych. Zasadni rozdil mezi rGznymi teoriemi muze spocivat v tom, zda predpokladaji
objektivni existenci ur¢itého metafyzického prvku a pracuji-li s nim po strance lécebné, anebo nikoli.

Kazdy clovék poziva svobody volby péce o vlastni dusevni zdravi (Kurierfreiheit), véetné svobody
volby zpUsobu |écby (Therapiefreiheit). Poskytovatele zdravotni péce se ale miZe pravné tykat
vefejnoprdvni regulace urcitych povolani, sluzeb nebo praci na hospodarském trhu ¢i trhu prace. O
takovy pfipad se jedna zrovna u zdravotnickych povolani a zdravotnich sluzeb.

Jadro prdvniho problému psychoterapie spociva v posouzeni, kdy je psychoterapie obsahem
zdravotni sluZby v rezimu zdravotnického prava a kdy, pokud vibec, tomu tak neni. Srov. vyluku ze
Zivnosti, kdy Zivnostenskym podnikdnim neni v rozsahu zvlastnich zadkonl cinnost mj. lékarl a
nelékarskych zdravotnickych povolani, napft. klinickych psychologu, pti poskytovadni zdravotnich sluZeb;
tzn. v rozsahu zdkona o zdravotnich sluzbach (zakon ¢. 372/2011 Sh.), ve znéni pozdéjsich predpisu;
srov. § 3 odst. 2 pism. a) Zivnostenského zdkona.!

Dale srov. ,predpoklady stanovené pravnimi predpisy” pro vykon psychoterapeutické prdce
zaméstnancem ve smyslu zakoniku prace [§ 52 pism. f) zdkoniku prace]. Tyto predpoklady vyplyvaji ze
zdravotnického prava, respektive verfejnopravni regulace zdravotnickych povolani na trhu prace. Je-li
zaméstnancovo nesplriovdni téchto predpokladd vypovédnim divodem, plati podobné pfti sledovani
stejného Ucelu, Ze jejich nespliiovani je prekazkou vzniku pracovniho poméru. Jednalo by se totiz o
odpor prdvniho jedndni zakonlm upravujicim zdravotnicka povolani (viz déle) za stavu, kdy smysl a
ucel téchto zakon( (ochrana verejnosti pred potenciadlni neodbornosti) vyzaduje neplatnost pracovni
smlouvy Ci jiného pracovnépravniho jednani (§ 580 o. z.).

1 PGvodni znéni éeskoslovenského Zivhostenského zakona z roku 1991, pfevzaté €eskym pravem, stanovilo vyluku
ze Zivnostenského podnikani pro ,psychoterapeuty” [§ 3 odst. 1 pism. c) bod 1. zdkona ¢. 455/1991 Sb.]. Nelze
vyloudit, Ze zvlastni vyluka zrovna pro ,psychoterapeuty” mohla byt ptivodné odlivodnéna Gvahou o mozném
prijeti zvlastniho zakona o psychoterapii podle rakouského vzoru z roku 1990. Srov. podobné vyluku pro ptirodni
|écitele podle zahrani¢niho vzoru. Pocatkem 90. let byly tyto zdkonodarné-politické otdzky diskutovany. Pozdéji,
roku 2008, byla zvlastni psychoterapeutickd vyluka ze Zivnostenského zdkona vypusténa pro nadbytecnost, a to
s ohledem na obecnéjsi vyluku cinnosti lékar( a nelékarskych zdravotnickych povolani, kterd zahrnuje i
psychoterapii jako Ié¢bu dusevnich poruch nebo poruch chovani, respektive zdravotni péci o dusevni zdravi.
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Zabyvame se zde pouze psychoterapii.?

Nikoli ,,pouhym“ psychologickym poradenstvim, napf. pfi volbé povolani, vybéru zaméstnanca i
rozvoji osobnosti, anebo diagnostikou. Srov. obsahovou napli vdzané Zivnosti ,psychologické
poradenstvi a diagnostika“ podle pfilohy 2 viddniho nafizeni ¢. 278/2008 Sb., o obsahovych ndplnich
jednotlivych Zivnosti, ve znéni pozdéjsich piedpisu,?® respektive pfedchozi viadni nafizeni &i jesté starsi
metodicky pokyn byvalého Ministerstva hospoddristvi ze dne 17. 5. 1996, k obsahovym ndplnim
jednotlivych Zivnosti. V metodickém pokynu se vyslovné, ovsem jen ,orientacné”, hovofilo o ,uzké
souvislosti” psychologického poradenstvi s ,oblasti psychoterapie a dalSich medicinskych disciplin®.
Nikoli vSak o zaménitelnosti obojiho.

2 yécné v soucasné ceské odborné literatuie viz napt. KRATOCHVIL, S. Zdklady psychoterapie. 6., aktual. vyd.
Praha: Portél, 2012. VYBIRAL, Z. — ROUBAL, J. (eds). Soucasnd psychoterapie. Praha: Portal, 2010.

3 Cinnost zamérend na prekondni psychologickych problémi jedince a rozvoj jeho osobnosti. Pomoc détem a
mlddeZi s poruchami chovadni, zdravotné postiZenym, pri volbé povoldni, ddle pak poradenstvi manZelské,
sportovni a jiné. VyuZivdani relaxacni techniky pfi pedagogicko-psychologickém poradenstvi, jako doplrikové
sluzby, nikoliv vsak s terapeutickym cilem Ci efektem.” Z vetejnopravniho vyméru obsahové napiné dané Zivnosti,
jakoz i ze zdravotnické vyluky ze Zivnostenského zakona, vyplyva, ze se nejednd o lécbu dusevniho zdravi, tj. o
|é¢bu diagnostikovanych dusevnich poruch a poruch chovani, jak je tato Ié¢ba chdpdna ve zdravotnich sluzbach.

Po pravni strance srov. HAJKOVA, A. Moznost samostatného vykonu psychoterapie v Ceské republice.
Psychoterapie. 2017, ro€. 21, €. 1, s. 59-62. Pravni zavéry citované autorky jsou ale odborné vadné, protoze
autorka nezohledniuje obsah platného zdravotnického prava; viz podrobnéji vySe vtomto textu. Autorka
v podstaté vychazi jen z obecnych pravnich principll, oviem ,,mimo ¢as a prostor”; tzn. bez vazby na pravni popis
a rozbor zdravotnického (a Skolského) prava a jeho kontextu vramci verejnopravné (a zaroven Ustavné
konformné) regulovanych povolani a sluzeb na trhu.

K odbornym rozdiléim mezi , poradenstvim“ a ,psychoterapii“ srov. napt. RIHACEK, T. Poradenstvi versus
psychoterapie? Psychoterapie. 2014, ro€. 18, €. 1, s. 13—-22. DluZzno ale dodat, Ze ¢eské zdravotnické pravo klade
diraz na systematickou psychoterapii diagnostikovanych dusevnich poruch a poruch chovdni (vedle
psychoterapie emergentni a podplrné), coZ jiz na prvni pohled nelze vécné (odborné) ztotozriovat s prdvné
samostatnym (tj. Zivnostenskym) ,,pouhym* psychologickym poradenstvim; napft. pti volbé povolani nebo vybéru
zaméstnancd, justi¢nich ¢ekatelll apod. Tim samoziejmé nelze vyloucit nékteré mozné diléi styéné plochy; srov.
obsah pohovoru a zavéry pro klienta. Psychologicky poradce se ale v tomto vefejnopravnim smyslu nepousti do
Iécby dusevniho zdravi klienta, a to ani tehdy, pokud by napfiklad pfi vybéru uchazecl o zaméstnani v urcitém
pfipadé diagnostikoval nékterou duSevni poruchu nebo poruchu chovani. Lécba dusevniho zdravi, zejména
prostfedky tzv. védecké a Skolské mediciny, jiz vefejnopravné nélezi jinému povoldni, a to zdravotnickému, byt
by mohlo v konkrétnim pripadé dojit k personalni shodé v osobé téhoz poskytovatele dvou sluZeb (Zivnostenské
i zdravotni); ovSsem jiZz nad a mimo pravni rdmec ,,pouhé” Zivnostenské sluzby; viz dvoji pfedmét podnikani.

Soucasné i nedavné vécné polemiky ohledné pojeti psychoterapie mohou mit své zaklady v legalnich
pozadavcich zdravotnického vzdélani. Srov. dlouholety profesni predpoklad absolvovani navazujiciho
magisterského jednooborového studia psychologie, které navazuje na jednooborové bakalarské studium podle
zakona o nelékafskych zdravotnickych povolanich. Jestlize ale nékteré vysoké skoly nabizeji i jiné obory
psychologickych zaméreni, respektive dvouoborova studia, mohlo by to v praxi objektivné vést, pokud by nebyl
pravné jasny profil absolventl, az ke vzbuzeni pravné bezdlvodného ¢i dokonce klamavého ocekavani
verejnosti, ze absolvent dvouoborového ¢i jinak pojatého vysokoskolského studia psychologického zaméreni
bude moci poskytovat psychoterapii. S ohledem na statem verejnopravné regulovana povolani a sluzby tomu tak
ale dlouhodobé neni. Blize napf. HANAK, J. Studenti dvouoborové bakalafské psychologie nejspi¥ klinickymi
psychology nebudou. MuniMedia [online]. 16. 10. 2012. Dostupné z:
<http://www.munimedia.cz/prispevek/studenti-dvouoborove-bakalarske-psychologie-nejspis-klinickymi-
psychology-nebudou-3724/>. [cit. 27. 8. 2017].
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Stranou nasi pravni pozornosti zUstavaji téZ sluzby manZelskych a rodinnych poradct nebo
socidlné terapeutické ¢innosti napfiklad v terapeutickych komunitach podle prdva socidlnich sluZeb,
respektive celd socidlni terapie. (Pracovni terapie se ale pouziva i pfi zdravotni péci.)

Odhlizime také od rlznych psychologickych vysetfeni podle nékterych pravnich predpist, napfr.
uchazecl o vefejny Urad justi¢niho Cekatele.

Nevénujeme se ani Skolskym sluzbam, tzn. plsobeni psychologt jako pedagogickych pracovniki,
které je zaméreno na odstrafiovani nebo zmirnéni poruch uceni nebo chovani podle Skolského prava.
Srov. téZz pouzivani rlznych ,podplrnych terapeutickych postupl, zejména arteterapie a
muzikoterapie” ve specidlné pedagogickych centrech; viz pfiloha 2 vyhldsky ¢ 72/2005 Sb., o
poskytovdni poradenskych sluZzeb ve skoldch a Skolskych poradenskych zafizenich. Arteterapie se
uplatfiuje nejen ve Skolstvi, ale téZ v socidlnich sluzbach a pred zafim 2017 téZ ve zdravotnictvi; viz dale.

Srov. téZ zdravotniho klauna a jeho plsobeni na dusevni pohodu hospitalizovanych pacient(.

Stranou zUstava cinnost znalct z oboru ,Skolstvi a kultura® odvétvi ,psychologie” nebo z oboru
»2Zdravotnictvi“, odvétvi ,psychiatrie”, popripadé ,zdravotnickd odvétvi rGzna“, tj. napr. klinicka
psychologie, podle znaleckého prdava. Znalci se 1é¢bé ani nevénuiji.

Pojem psychoterapeut je prdvné pouZit v kapitole 4 bod 42.2 pfilohy vyhldsky ¢. 134/1998 Sb.,
kterou se vyddvd seznam zdravotnich vykont s bodovymi hodnotami, ve znéni pozdéjsich predpisa.
Déje se tak ucelové ve spojeni s vykazovanim zdravotnich vykont psychoterapeutickych, coz mohou
¢init pouze ,psychoterapeuti se specializaci v systematické psychoterapii (Iékari véetné psychiatri a
klini¢ti psychologové)“.* Srov. dale kapitolu 910 — psychoterapie v pfiloze citované vyhlasky.> A¢koli se
jednd pouze o Ucelové pojeti z hlediska prava verejného zdravotniho pojisténi, nelze dovozovat, Ze by
se bez vazby na Uhrady z vefejného zdravotniho pojisténi snad mohlo jednat o lé¢bu dusevniho zdravi
kterymkoli poskytovatelem zdravotni sluzby; srov. Gcel vefejnoprdvni regulace psychoterapeutickych
zdravotnich sluzeb, jimzZ je ochrana verejnosti pred odborné nespravnymi zasahy do dusevniho zdravi
pacientd. Soucasné ale musime fici, Ze systematicka (natoZ , pouze” emergentni nebo podpirnd)
psychoterapie nepatfi mezi obory zdravotni péce pro Ucely zdravotnich sluzeb; srov. § 4 odst. 4 pism.

4 Lékafsky specializaéni obor psychoterapie, ukonéeny atestaéni zkouskou, ale nebyl zdkonem stanoven.
Ucelovou ,specializaci v systematické psychoterapii“ podle prava verejného zdravotniho pojisténi v pravni sile
vyhlasky proto nutno rozumét ucelovou specializaci sui generis mimo obory zdravotnického vzdélavani, které
maji verejnopravni vazbu na obory zdravotni péce, respekitve zdravotnich sluzeb. Zda a nakolik je takovy
dlouhodoby pravni stav vhodny, je ovSsem véci jinou. Podobné srov. u nelékarskych zdravotnickych povolani. Srov.
podobné ucelové specializacni pojeti u akupunktury v dobé pred dubnem 1997, kdyz byvala hrazena z verejného
zdravotniho pojisténi.

5 Na okraj, vyhlaska, kterou se vydavé seznam zdravotnich vykonl s bodovymi hodnotami (vyhlaska ¢. 134/1998
Sb.), stanovi omezeni hrazeni urcitych psychoterapeutickych zdravotnich vykon( tak, Ze odkazuje pouze na
,obecné uznané psychoterapeutické postupy”. Tim se ale vyhlaska dostdva do rozporu se zdkonem o zdravotnich
sluzbach (zakon €. 372/2011 Sb.), protoZze od poutziti ,uzndvanych medicinskych postupi” (§ 4 odst. 5 citovaného
zakona) se lze odchylit s odlvodnénim zaznamenanym ve zdravotnické dokumentaci [§ 47 odst. 3 pism. a)
citovaného zakonal. Jednalo by se tak o omezeni Ustavné zaruceného socidlniho prdva na bezplatnou zdravotni
péci z vefejného zdravotniho pojisténi, coZ sice omezit Ize, avsak pouze zdkonem, pficemz zakon ¢. 48/1997 Sb.,
o verejném zdravotnim pojisténi, ve znéni pozdéjsich predpisd, ani jiny zdkon tak necini. Pouhou ministerskou
vyhlaskou nelze omezit Ustavné zarucené socialni pravo. Jedna se o chybu Ministerstva zdravotnictvi, které
nesladilo citovanou vyhlasku se zakonem o zdravotnich sluzbdch, a to vlegalnim kontextu prava verejného
zdravotniho pojisténi. Pokud by se mélo jednat o Gcelové omezeni sociadlniho prava pojisténcl, muselo by se tak
stdt zdkonem o verejném zdravotnim pojisténi, popfipadé jinym zdkonem.

CzPaB 2/2017 | www.ilaw.cas.cz/medlawjournal

19


http://www.ilaw.cas.cz/medlawjournal

IVO TELEC 16-28

a) nebo b) zdkona ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpisi. Oborem
zdravotni péce tak je napftiklad klinicka psychologie nebo psychiatrie apod.; tzn. nejen |écba, ale téz
diagnostika aj. Zdravotnépravné je psychoterapie brana jen jako jeden z postupd (nikoli obor) plisobeni
na lidské zdravi, ktery se sdm vécné vétvi do rady rozlicnych IéCebnych metod.

Sama psychoterapie byva odborné vécné délena na psychoterapii systematickou, emergentni a
podplrnou. Uvadéné déleni vyslovné wvyplyvd i zceského zdravotnického prava; viz nize.
V psychoterapii se mlZeme setkdvat s mnozZstvim rlznych skol, které casto odvisi od rdznych
psychologickych teorii osobnosti a vyznacuji se pouzivanim urcitych metod plsobeni na dusevni
zdravi.®

Ucel systematické, popfipadé emergentni psychoterapie spocivd vlé¢bé dusevniho zdravi
pacienta postizeného dusevni poruchou nebo poruchou chovani; napt. poruchou osobnosti, depresi
nebo Uzkosti apod. Déje se tak v odborné vynaloZené snaze o zlepSeni zdravotniho stavu pacienta pfi
zdravotni péci o jeho dusevni zdravi v klinické praxi, a to v pravnim ramci zdravotnich sluzeb na trhu
podle zdravotnického prava. Srov. Mezindrodni klasifikaci nemoci a pridruZenych zdravotnich problémd
(MKN-10), stanovenou pro statistické ucely; sdéleni €. 495/2003 Sb., v pozdéjsim znéni.

V pripadé psychoterapie se zdravotnépravné vzato jedna téZz o ,pouhou” dusevni podporu
poskytnutou pacientovi v psychicky obtizné Zivotni situaci (podplirna psychoterapie); napf. pfi
narozeni mrtvého ditéte.

S pouzitim nékterych psychoterapeutickych technik, a to i laicky, se miZeme setkat i pfi
predlékarské prvni pomoci, poskytnuté kymkoli komukoli a kdekoli.

Ucinnost psychoterapie byva zkoumdana védeckymi metodami zejména kvalitativniho
zdravotniho vyzkumu. Dale srov. téz védecké kazuistiky a zobecnélou klinickou zkusenost. Racionalné
prirodovédecky nahlizeno nelze v psychoterapii (odmyslime-li 1é¢bu psychofarmaky) bézné nebo
alesponn nikoli pokazdé pouzivat mimopravni Iékarskou doktrinu tzv. silné objektivity
v pfirodovédeckém smyslu, kterd by se vyznacovala epidemiologicky a biostatisticky vyznamnymi
poznatky na zdkladé zejména randomizovanych dvoijité zaslepenych a opakovatelnych vyzkumnych
pokusU, respektive jejich prehled(. Dlvody mivaji vécnou povahu a spocivaji v jedinecnosti lidského
dusevniho zdravi i Zivotni situace. Srov. napf. emergentni psychoterapii.

Na okraj si uvedme, Ze kupfikladu v Rakousku plati zakon o psychoterapii (Psychotherapiegesetz)
z roku 1990 a v Némecku zdkon o psychoterapeutech (Psychotherapeutengesetz) z roku 1998. Zminit
maZeme té7 zakon o psychoterapii (Psychotherapy Act) kanadského Ontaria z roku 2007. V Cesku se
7adny takovy zakon nepfipravuje. Z mimopravnich dokumentdl ma vyznam naptiklad Strasburskd
deklarace o psychoterapii zroku 1990, kterd byla pfijata soukromou Evropskou asociaci pro
psychoterapii. Deklarace pojima psychoterapii jako ,,nezavislou védeckou disciplinu®.

Zastavme se nejprve u nékolika kratkych vseobecnéjSich pravnich otdzek, které souvisi
s tématem.

6 K psychologickym teoriim osobnosti srov. napt. DRAPELA, V. J. Pfehled teorii osobnosti. Praha: Portal, 2011.
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1. PSYCHOLOGICKA POVOLANIi V PRAVNIM SMYSLU

Z hlediska verejného profesniho prdva patti psychologie mezi rozstépend povolani, respektive
hospodarské ¢innosti. Podobné tomu je u masérstvi, v porodni pomoci nebo dietologie, kdy ¢ast spada
mezi zdravotni sluzby a ¢ast mezi Zivnostenskd podnikani. MdzZeme si proto poloZit otazku do
budoucna, zda tomu tak ma byt. Nicméné se jedna o platny prdvni stav, ktery byl jiz pred lety statem
takto nastaven.

Psychologicka povolani jsou, pravné vzato, riiznd a podléhaji fadé Uprav z oboru prdva verejného,
napf. Zivnostenského nebo $kolského. Ucelem neni podavat pravni prehled viech psychologickych
povolani. Zastavme se jen u prava zdravotnického, respektive u povolani zdravotnickych, jejichz vykon
je spjat s legalni zdravotnickou vyhradou (a obchodni vysadou na trhu).

Doplfime si jen, 7e pies nékteré pokusy z pocatku 90. let v Ceskoslovensku nebyla u nas zakonem
zfizena verejnoprdvni zajmova korporace v podobé profesni psychologické komory. Oproti tomu na
Slovensku byla takovato korporace plvodné zfizena vroce 1994. Existuje ovSsem fada civilnich
odbornych spolecnosti, z nichZ si miZzeme jmenovat, alespori co se psychoterapie vSeobecné tyce,
Asociaci klinickych psychologti Ceské republiky nebo Ceskou psychoterapeutickou spolecnost Ceské
lékarské spolecnosti Jana Evangelisty Purkyné, z. s., anebo Sekci psychoterapie Ceské psychiatrické
spolecnosti Purkyného spolecnosti. Vedle toho se mizeme setkdvat i s odbornymi spolec¢nostmi dil¢iho
nebo specifického psychoterapeutického zaméreni.

2. PSYCHOTERAPEUTICKY POHOVOR PRI KLINICKYCH VYSETRENICH VE ZDRAVOTNICH
SLUZBACH

Zdravotnické pravo zna pojem psychoterapeuticky pohovor. Jiz |éta se jedna o obsahovou soucast
klinickych vysetfeni podle prilohy vyhldsky ¢. 134/1998 Sb., kterou se vyddvd seznam zdravotnich
vykon(i s bodovymi hodnotami, ve znéni pozdéjsSich predpisi. Déje se tak vedle pouZivani
psychoterapeutickych metod k |é¢bé dusevnich poruch ¢i poruch chovani anebo k dusevni podpofre;
tzn. vedle systematické, emergentni nebo podplrné psychoterapie jako samostatnych zdravotnich
vykon(i svého druhu, obsahu i finan¢niho a pravniho zaélenéni; viz nize.

Psychoterapeuticky pohovor je svou povahou a ucelem druhem Fizeného rozhovoru,
strukturované aplikovanym na klinicka vysetreni pfi péci o zdravi v ramci zdravotnich sluzeb. Nejedna
se o ,terapii“, a to ani po strance metodické, respektive metodologické, jak byva ,terapie”
zdravotnépravneé pojimana vedle prevence a diagnosticky, popfipadé konzultaci. Eventualni psychicka
uleva pacienta, k niz by doslo po absolvovani nebo v pribéhu psychoterapeutického pohovoru pfi
klinickém vysetfeni, na tom nic pravné neméni. Psychoterapeuticky pohovor jako prdvni pojem
zdravotnického prava predstavuje zdravotnickou, diagnosticky cilenou ¢i ,jen” odborné komunikacni,
metodu, popripadé sdm muiZe pripoustét vice technik pohovoru; napf. jinak u ditéte, jinak u dospélého
apod. Srov. téZ strukturovany kvalitativni rozhovor jako metodu kvalitativniho zdravotniho vyzkumu.

MuZeme shrnout, Ze psychoterapeuticky pohovor sméfuje k diagnostické rozvaze a zavéru (a
nepochybné i k ziskani oboustranné dlvéry, navazani vztahu ¢i k moZznému povzbuzeni pacienta
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apod.). O psychoterapeutickém pohovoru podle citované vyhlasky tedy hovotime v jiném vyznamu,
nezli by tomu bylo u |é¢by duSevniho stavu.

S psychoterapeutickym ,rozhovorem® |ékare s rodicem nezletilého ditéte za urcitych okolnosti
pocita vyhlaska ¢ 70/2012 Sb., o preventivnich prohlidkdch, v pozdé;jsim znéni.

3. PSYCHOTERAPIE VE ZDRAVOTNICH SLUZBACH (ZDRAVOTNICKA LEGALNi VYHRADA)

Lécba dusevniho zdravi patfi mezi potencidlné nebezpecné sluzby. Ostatné podobné to plati
napriklad i o chirurgii aj.

»Psychoterapie”, respektive vymezené vykony psychoterapeuta, vyslovné patfi mezi zdravotni
vykony podle zdravotnického prava. Uvadéné pojeti se tyka nejen systematické a emergentni
psychoterapie, ale téz psychoterapie podplirné.

Z predpisl zdravotnického prava vyplyva, Ze psychoterapie je vyhrazena klinickym psychologim
zpUsobilym k ¢innosti bez odborného dohledu nebo psychiatriim se specializaci v systematické
psychoterapii ¢i jinym lékarim s touto specializaci. V uvadénych verejnopravnich pfipadech se jedna o
Iékarska nebo nelékarska zdravotnickd povoldni podle zdravotnického préava.

Kromé zdkon( o |ékarskych a nelékafskych zdravotnickych povolanich (zakon ¢. 95/2004 Sb. a
zédkon €. 96/2004 Sb.) je tfeba zminit i vyhldsku ¢. 99/2012 Sb., o poZadavcich na minimdlni persondlini
zabezpeceni zdravotnich sluZeb, v pozdéjsim znéni, jakoz i vyhldsku ¢ 92/2012 Sh., o poZadavcich na
minimdlni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zarizeni a kontaktnich pracovist domdci péce.
Obé vyhlasky maji povahu provadéciho predpisu k zakonu o zdravotnich sluzbach ¢. 372/2011 Sb.

Dale je psychoterapeuticka vyhrada zdravotnich sluzeb podloZena prdvnimi poZadavky na
zdravotnické vzdéldvani; viz vyhlasla ¢. 39/2005 Sbh., kterou se stanovi minimdlini poZadavky na studijni
programy k ziskdani odborné zplsobilosti k vykonu nelékarského zdravotnického povoldni, ve znéni
pozdéjsSich predpist, kterd vyslovné pocitd steoretickou vyukou za UcCelem ziskani
psychoterapeutickych znalosti.

Psychoterapii miZe za omezenych verejnopravnich predpokladl provadét téZ psycholog ve
zdravotnictvi [§ 23 pism. b) vyhldsky ¢. 55/2011 Sb., o ¢innostech zdravotnickych pracovniki a jinych
odbornych pracovniki, v pozdéjsim znéni].” Podrobnostmi, jako je otdzka odborného dohledu apod.,
se zde nezaobirame; viz § 22 odst. 1 az 5 zdkona o nelékarskych zdravotnickych povolanich ¢. 96/2004
Sb.

Zminit musime jesté jedno zdravotnické povolani, jimZ je adiktolog, ktery miZe provadét
individualni a skupinovou podptrnou psychoterapii v oblasti zavislosti na navykovych latkach nebo za
urcitych predpokladi spolupracovat pfi systematické individualni, skupinové a rodinné psychoterapii;
viz § 22 odst. 1 pism. e) a odst. 3 pism. a) citované vyhlasky €. 55/2011 Sb.2 V pfipadé adiktologa se
proto jedna o omezené psychoterapeutické plsobeni.

Do nami sledované psychoterapeutické oblasti, jak byva ve zdravotnictvi konvencné chapana, jiz
nespada pracovni terapeut jako tzv. jiny zdravotnicky pracovnik, ktery pracuje v souvislosti

7\ soutasné dobé se pfipravuje zména této vyhlasky.
8 Supra. Srov. klinického adiktologa a adiktologickou terapii, respektive adiktologickou systematickou
psychoterapii podle ministerského navrhu zmény vyhlasky ¢. 55/2011 Sb. z roku 2017.
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s poskytovanim zdravotni péce, [§ 43 odst. 1 a 2 pism. e) zakona o nelékarskych zdravotnickych
povolanich &. 96/2004 Sb.].°

Nemocnicni kaplani, jejichzZ prace ve zdravotnictvi eventualné mize mit jisté psychoterapeutické
prvky, ale nespadaji ani mezi tzv. jiné odborniky podle zdravotnického prava (ani zdravotnické
pracovniky), jemuz se vymykaji. Srov. klinickou pastoracéni péci apod.

Podptrnou psychoterapii, zaméfenou napfiklad na pacientovo dusevni vyrovnani se s urcitou
situaci a jeji proZiti, mGze hrazené poskytovat lékai nepsychiatr, jak vyplyva z prava verejného
zdravotniho pojisténi; srov. pofadové €. 38. pfilohy 1 zdkona & 48/1997 Sh., o verejném zdravotnim
pojisténi, ve znéni pozdéjsich predpisu.

Obsahovad ndpln psychoterapeutické zdravotnické vyhrady déle vyplyva z kapitoly 910 pfilohy
vyhldsky ¢. 134/1998 Sh., kterou se vyddvad seznam zdravotnich vykonu s bodovymi hodnotami, ve znéni
pozdéjsich predpist. Vécné se tak jedna o individualni nebo skupinovou, respektive rodinnou
systematickou psychoterapii a téZz o emergentni psychoterapii. Podrobnostmi se zde nezabyvame,
nebot jsou obsazeny v citovaném predpisu zdravotnického prava.

Pro popis lécby psychoterapeutickymi prostiedky (vedle pouZiti ,,autorizovanych psychologickych
metod”) plati zvlastni, tj. omezeny, rezim vykonu pacientova prdva nahliZeni do zdravotnické
dokumentace [§ 61 odst. 1 pism. a) a b) zadkona ¢. 372/2011 Sb.]. U¢el spoéiva v tom, aby nedoslo ke
znehodnoceni price se vztahem k pacientovi, véetné poznamek psychoterapeuta, coz by ve svém
dlsledku mohlo byt na ukor pribéhu Iécby, a tim i pacientova zdravotniho stavu. U metod apod. je
timto Ucelem zabranéni znehodnoceni pouZivani psychoterapeutickych prostredkll, respektive
omezeni jejich proniknuti ve vSeobecnou znamost s nebezpecim ztraty nebo ohroZeni vypovédni
hodnoty.

Celkové muzeme po verejnopravni strance zdravotnického prdva shrnout ndsledovné:

Psychoterapie obsahové spadd pod verejnopravni legdlni zdravotnickou vyhradu (a obchodni
vysadu na trhu), a to pokud se vécné jedna o psychoterapii systematickou, emergentni i podpirnou.

Zaroven se jednd o zdravotni vykony hrazené z verejného zdravotniho pojisténi (systematicka a
emergentni psychoterapie), popfipadé se tak déje podminéné (podplirnd psychoterapie lékare
nepsychiatra). Z tohoto stavu proto socidlné téZi pojisténci vefejného zdravotniho pojisténi. Z hlediska
toho, Ze se jedna o zdravotni sluzby, spadajici pod statem regulované cinnosti na hospodarském trhu
nebo trhu prace, je ovSem bezvyznamné, zda urcitd zdravotni sluzba obsahuje zdravotni vykony
hrazené ¢i nehrazené zverejného zdravotniho pojisténi, poptipadé podle zakona hrazené jen
podminéné a ve zbytku placené pojisténcem.

Zdravotnickou vyhradou je sledovan verejny zdjem na odbornosti a jakosti péce o dusevni zdravi
na trhu, a to s ohledem na slabsi zdkaznickou stranu, jiz byva nemocny Clovék (pacient); navic i ve

9 Mezi tzv. jiné zdravotnické pracovniky podle pravniho stavu Uginného pfed zafim 2017 spadal té? arteterapeut
(vedle stavajiciho pracovniho terapeuta); srov. téZ § 52 vyhlasky ¢. 55/2011 Sb., ktery ma byt nyni zrusen. Roku
2017 byl totiZ arteterapeut legalné vypustén z osobniho okruhu tzv. jinych zdravotnickych pracovnik(. Ddvodem
méla byt faktickd neexistence této zdravotnické profese s ohledem na nenaplnéni zdkonnych predpokladi
zdravotnického prdva, respektive vzdélavani v praxi. Proti tomuto kroku byla jen mensina politického spektra.
ZGstava otazkou, zda byl takovyto zakonodarné-politicky krok v zajmu pacient(, respektive verejnosti, tfeba i
s vyznamem pro budoucno, kdy by se mohly zménit vzdélavaci poméry v praxi.
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zvlastnim dusevnim stavu, a tudiZ i snadnéjsi zranitelnosti. Srov. podobné napt. advokatni legaini
vyhradu a podobné profesni vyhrady na trhu.

Dodejme, Ze obsahem soukromopravniho zdvazku péce o zdravi je mj. pacientova pohleddvka na
plnéni na ,nalezité odborné Grovni” (§ 28 odst. 2 a § 4 odst. 5 zakona ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich
sluzbach). Odbornickd odpovédnost (péce fadného odbornika) je ve specifickém soukromoprdvnim
smyslu zdravotnich sluZzeb pojimana mj. tak, Ze pfi psychoterapii musi jit o postupy podle , pravidel
védy“. Zaroven musi jit o ,,uznavané medicinské postupy”, coZ nutno vylozit Sifeji podle podobnosti a
pfi zachovani stejného ucelu téZ jako uzndvané postupy klinicky psychologické. Od ,uzndvanych
medicinskych postupl” se ovSem strany zavazku mohou odchylit s odivodnénym zdznamem ve
zdravotnické dokumentaci [§ 47 odst. 3 pism. a) citovaného zakona]. Srov. napf. individualitu pacienta,
rizné neobvyklé situace, ale i pacientovy preference, kulturni nebo naboZenskou rozmanitost apod.

4. POUZiVANi PROFESNiIHO OZNACENi PSYCHOTERAPEUT

Pouzivani profesniho oznaceni , psychoterapeut” neni zakonem vyslovné vyhrazeno. Nicméné ze
zdravotnického prava, véetné prdva vefejného zdravotniho pojisténi, vyplyva, Ze profesni pouzivani
tohoto oznaceni pfislusi pouze:

a) psychiatrum se specializaci v systematické psychoterapii,
b) jinym lékarum, nezli psychiatrim, se specializaci v systematické psychoterapii,
c) klinickym psychologiim.®

Jestlize by profesni oznaceni , psychoterapeut” pouzival nékdo jiny, jednalo by se o jednani, které
by bylo objektivné zplsobilé vyvolat nebezpeli zamény s psychoterapii jako zdravotnim vykonem
hrazenym z vetejného zdravotniho pojisténi, respektive zdravotni sluzbou.

Nespravné pouzivani profesniho oznaceni ,,psychoterapeut” by mohlo naplnit skutkovou podstatu
zakdzané nekalé soutéZe podle obcanského zakoniku nebo nekalé obchodni praktiky podle zdkona o
ochrané spotrebitele.

Samo poutzivani profesniho oznaceni , psychoterapeut” je ale zapotiebi povazovat za omezené. M3
se totiz samo sebou, Ze klinicky psycholog se IéCebné vénuje pravé psychoterapii, nikoli napfiklad
fyzioterapii nebo nutriéni terapii. Podobné bychom to mohli Fici o dalSich povoldnich, které se podle
zdravotnického prava vénuji psychoterapii. Proto se oznaceni ,psychoterapeut” mlze v soucasné
klinické praxi jevit jako nadbytecné, vyjma psychiatr(i, pokud by mezi nimi byli psychiatfi se specializaci
v psychoterapii, tedy lidé opravnéni k psychoterapii podle zdravotnického prava, a vedle nich
psychiatfi bez této specializace.

Co je vySe uvedeno, mizeme podobné fici i o pouzivani vyrazu ,psychoterapie”, ktery nalezi
zdravotnické vyhradé. A to i navzdory tomu, Ze tyto pravni zavéry mlizeme dovozovat jen nepfimo,
totiz prostfednictvim Uhrad urcitych zdravotnich vykon( z vetejného zdravotniho pojisténi.

10 Stranou profesniho oznaéeni nechavdme ,pouze” podplrnou nebo emergentni psychoterapii.
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5. PRAVNIi OTAZKA JINYCH PUSOBENI NA DUSEVNI ZDRAVI NEZLI PSYCHOTERAPEUTICKYCH

Z vyse uvedenych dlvod( zdravotnického prava vyplyva vylucnost systematické, emergentni a
podplrné psychoterapie, jakoZ i povoldni psychoterapeuta, ve prospéch zdravotnich sluzeb a
zdravotnickych povolani s vazbou na verejnopravni odbornost, véetné zdravotnického vzdélavani.
Zaroven se jedna o spojeni s tzv. védeckou a Skolni medicinou, véetné klinické psychologie; viz vyse.

Verejnoprdvné volny prostor 1é¢by dusevniho zdravi lze proto nalézt pouze tam, kde by se jednalo
o pusobeni na dusevni zdravi mimo reZim zdravotnického prdva; tzn. v pastordini mediciné, ktera je
praktickym bohoslovim, véetné klinické pastoracni praxe, anebo v pfirodnim lécitelstvi. V obou téchto
pfipadech by se nejednalo o postup lege artis medicinae, nybrz o postupy ,jen” podle pravidel svého
oboru (§ 2643 odst. 1 o. z.), které nemusi byt nutné vazany na ,pravidla védy“ ve zdravotnépravnim
smyslu. Kuptikladu nemocnic¢ni kaplani postupuji podle pravidel svého oboru, véetné pravidel
naboZenskych; tedy mimovédeckych.

"

Ve skutecnosti ale toto déleni nemusi byt pokazdé pravné presné. Existuji totiz rizné ,,Sedé zony*
Ci prechodné oblasti, které mohou byt pfizna¢né pravé pro plisobeni na dusevni zdravi (nejen dusevni
pohodu). Srov. napf. canisterapii nebo léCbu zvitaty viibec, hagioterapii, biblioterapii, muzikoterapii
nebo arteterapii apod. Srov. téz rlizné terapie ve stylu New Age apod. Hranice v téchto pfipadech neni
(a zdsadné ani nemuze byt) vécné, a tudiz ani formalné (vefejnopravné) pokazdé ostrd. Navic, nékteré
¢innosti, které drive staly mimo Ceské zdravotnictvi, do néj postupné pronikly; viz napf. nejen tradi¢ni
¢inskou medicinu, ale téZ ajurvédu nebo homeopatii ¢i antroposofické lékafstvi. Urcité postupy Ci
metody se zase naopak mohly ze zdravotnich sluzeb ¢asem vydélit anebo doslo k jejich opusténi
z jinych davodd. Tyto okolnosti se potencidlné méni nejen béhem casu, ale i mistné. Muize se také
jednat o vysledky ménici se zdravotni politiky statu, lIékové politiky EU Ci o rozdily mezi rdznymi
zemémi, a to i ndbozenskymi, kulturnimi apod.; srov. téZ vliv tradice apod.

Prvnim voditkem zUstava, zda zde byla diagnostikovdna dusevni porucha nebo porucha chovani,
volajici po écbé, ¢i zjistén zdravotni stav, kdy je zapotrebi dusevni podpory. Anebo nic takového
skutkové nenastalo, procez by se jednalo jen o odstranéni dusevni nepohody nebo o zlepseni ¢i udrzeni
dusevni, popripadé potaimo i télesné, pohody (well-being). Srov. napf. uvolriovaci techniky, které
cilené nesleduji Iécebny proces, ackoli k nému mlze mimodék dojit.

Druhé hledisko spociva v tom, zda se jednd o psychoterapii podle , pravidel védy“, anebo napfiklad
naboZenstvi, uréitého druhu pfirodniho lécitelstvi apod. Srov. napf. léCivé plsobeni sibifskych Saman(
na dusevni zdravi, véetné stavl dusevni poruchy nebo poruchy chovani. V takovém pfipadé nepujde o
védeckou nebo skolni medicinu v konvenénim zapadnim smyslu.

Treti hledisko je opfeno o to, zda urcita technika plsobeni na dusevni zdravi je obsahem Ceského
zdravotnického vzdéldvdani a potaimo verejnoprdvni odborné zplsobilosti na né navazujici, anebo
nikoli. A to vSe nahlizeno v rezimu zdravotnického prava. Prikladem slouzi |é¢ebna eurytmie, ktera je
sice soucasti antroposofické mediciny, avsak nikoli obsahem ceského zdravotnického vzdélavani.
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Pfipomenout si také mlZeme povolani poradce pro pozistalé, které je Ufedné zarazeno do
verejnopravni Ndrodni soustavy povoldni pro Ucely trhu prace. Zmifiované povolani obsahuje co do
popisu prace napfiklad ,usnadfiovani procesu truchleni”. Brat bychom je proto mohli za pfiklad
hrani¢niho nezdravotnického povolani v dilcim poméru klékafi nepsychiatrovi, napfiklad k
praktickému lékafi, a k jeho podpulrné psychoterapii uréené kuprikladu pacientdim, ktefi jsou
pfibuznymi zemrelého.

V zasadé se jednd o otdzku pouZité metody, pricemi nelze pokazidé rozumné kldst presnou a
zaroven prisnou verejnopravni profesni hranici mezi nékterymi ¢innostmi. Tento zavér se opird o vykon
Ustavné zaruceného hospoddrského prdva podnikat Ci jinak hospodafit (¢l. 26 odst. 2 Listiny). Pokud by
stat chtél nékteré sluzby na hospodarském trhu omezit, muselo by se tak stat zdkonem, ktery by musel
byt objektivné ospravedInitelny. Stat by tak mohl dat prednost jiné hodnoté nezli hospodarské svobodé
a svobodé péce o zdravi.

Stat pritom vSem pfFimo i nepfimo pocita s pastordini medicinou pfi vykonu ndboZenské svobody,
jakoz i s prirodnim IécCitelstvim pfi vykonu Zivnostenského podnikani; tzn. i srlznymi
mimozdravotnickymi zplGsoby plsobeni na dusSevni (nebo télesné) zdravi, které nemusi byt nijak
védecky vazany (a svazany) jako je tomu u zdravotnich sluzeb (tzv. védecké nebo Skolni mediciny
v pfirodovédeckém smyslu). Takovéto Cinnosti nejsou zakdzané, coz by ani ve svobodné spolecnosti
nebylo Ustavné mozné. Na druhé strané ale vykon téchto ¢innosti nesmi byt klamavy tak, aby vyvolal
mylnou domnénku, Ze se jedna o systematickou, emergentni nebo podplrnou psychoterapii podle
,pravidel védy“, tudiz o zdravotni sluzbu v rezimu zdravotnického prdva, respekitve o zdravotni vykony
hrazené z vefejného zdravotniho pojisténi. Podobné to plati pro zdkaz klamavé reklamy, popfipadé
pro zakdzané vyvoldni nebezpecli zamény. Srov. zakdzanou nekalou soutéZ podle § 2976 o. z., véetné
generalni klausule (§ 2976 odst. 2 o. z.).

Tyto otazky maji pravni dopad i do prava spotiebitelského, respektive pacientského. Zatimco u
zdravotnich sluzeb jsou k mimosoudnimu reseni spor(i zvlasté povolany krajské ufady, v pravu
spotrebitelském obecné povahy je orgdnem mimosoudnich feSeni spotrebitelskych sporl v nasich
pripadech Ceskd obchodni inspekce.

ZAVER A NAMETY DE LEGE FERENDA

Psychoterapie predstavuje péci o dusevni zdravi v podobé lécby dusevni poruchy nebo poruchy
chovdni anebo v podobé psychické podpory pacientovi, a to pfi poskytovani zdravotnich sluzeb podle
zdravotnického prdva. Obsahové se jedna o psychoterapii systematickou, emergentni a podplirnou
podle ,pravidel védy”“, kterd je vyhrazena urcitym zdravotnickym povoldnim. Hrazena je z vefejného
zdravotniho pojisténi. Tento pravni zavér vyplyva alespofi neprimo, a to z prava verejného zdravotniho
pojisténi.

Pouzivani profesniho oznaceni psychoterapeut je prdvné vyhrazeno rovnéz nepfimo. Pouzivani
tohoto oznaceni nesmi budit jakkoli klamavy dojem, ze by se jednalo o zdravotni sluzbu, paklize by
tomu tak nebylo. Podobné to mizZeme fici o samotném vyrazu ,psychoterapie”.
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Od psychoterapie nutno vécné a verejnopravné profesné odlisit psychologickou diagnostiku a
psychologické poradenstvi, jakoZ i manzelské a rodinné poradenstuvi.

Vedle toho se psychoterapie uplatiiuje v dilcim vécném zaméreni podle skolského prdva, kdy se
jedna o vyhradu urcitého pedagogického povoldni na trhu skolskych sluzeb.

V pfipadé jinych lécebnych plisobeni na dusevni zdravi, nezli zplsobem a v reZimu zdravotnického
prava, respektive tzv. védecké a Skolni mediciny, popfipadé Skolského prava, jiz nepljde o
psychoterapii v pravnim smyslu. Vyloucena ovsem neni pastordini medicina pti vykonu nabozenské
svobody anebo pfirodni Iécitelstvi, popfipadé jiné podobné sluzby osobniho charakteru podle
Zivnostenského prava, anebo prvni pomoc.

V ptipadé prdvnich pochyb nutno vyjit z toho, zda urcity psychoterapeuticky postup, respektive
metoda, je obsahem zdravotnického vzdéldvdni (rozuméno i psychologického), a tudiZz i na né
navazujici vefejnopravni odborné zpUsobilosti, anebo nikoli. Zdravotnické vzdélavani, respektive jeho
obsah a rozsah, patii mezi legdini pojmové znaky zdravotnické vyhrady (a obchodni vysady) na trhu.

Do budoucna lze doporucit vyslovné legdini vymezeni psychoterapie v ¢eském zdravotnickém
pravu, a to i bez ohledu na Uhrady zdravotnich vykon( z vefejného zdravotniho pojisténi. Odbornost
je véci uplné jinou, nezli to, kdo plati zdravotni vykon.

Zejména by se mélo jednat o legalni stanoveni psychoterapie coby oboru specializacniho
vzdéldvani Iékari, ukonéeného atestaéni zkouskou. Dlsledkem tohoto kroku by bylo legaini zavedeni
lékarské odbornosti psychoterapeuta a potazimo i psychoterapie jako oboru zdravotni péce pro Ucely
zdravotnich sluZeb.!! Sougasné by se musela vyFesit vzdéldvaci ndvaznost na nelékafskd zdravotnicka
povolani, respektive odbornosti atd.; srov. klinického psychologa a obsah jeho specializacniho
vzdélavani ukonéeného atestaéni zkouskou.!? Dost dobfe nelze naddle setrvdvat u ,specializace
v psychoterapii” sui generis, sledujici ucely verejného zdravotniho pojisténi, a to navic jen prdvni silou
vyhlasky.

Diléi inspiraci, pokud jde o profesni oznaovani, by mohlo byt slovenské profesni pravo.®

Pfesto vSechno se mohou v praxi vyskytnout nékteré hrani¢ni ¢i pfechodné oblasti, které musi
byt pravné vyloZeny ustavné konformnim zplGsobem ve prospéch svobody. Ze zietele pfitom ale nelze
ztracet podstatu a smysl legdlnich omezeni povolani nebo hospodareni, ktera slouzi prospéchu
nemocného c¢lovéka a jeho ochrané pred potencidlnim nebezpeéim vadného zdsahu do dusevniho
zdravi.

11 pfedpokladem by byla zména pfilohy 1 zdkona & 95/2004 Sb., o podminkdch ziskdvdni a uzndvdni odborné
zpusobilosti a specializované zpisobilosti k vykonu zdravotnického povolani Iékare, zubniho lékare a farmaceuta,
ve znéni pozdéjsich predpisa.

12V/iz zakon o nelékafskych zdravotnickych povoladnich (zdkon &. 96/2004 Sb.).

13 Viz slovensky zdkon & 199/1994 Z. z., o psychologickej ¢innosti a Slovenskej komore psycholégov, ve znéni
pozdéjsich predpist. Dnes z tohoto zakona ale plati jen § 1 aZ 3 o vykonu psychologické ¢innosti a o povinnosti
mlcenlivosti. Soucasna slovenska psychologickd stavovska korporace je jiz upravena jinym zdkonem.
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