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Nézev vzdélavaciho programu
Mcvik GSPAP v individuaini psychoanalytické psychoterapii

CESTNE PROHLASENi

Prohlasuji timto, Ze veskeré dokumenty pfilozené k této 3adosti se informacné shoduji s adaji v této zadosti

uvedenymi.
@ O

Planovany zacétek vycvikového programu -
2018 g

Délka vzdéldvaciho progremuy
iiindividuélm’ -podle délky sebezkuSenosti a supervize, obvykle cca 8 let |

Vzdélavaci program obsahuje :
Teorii prislusného sméru v rozsahu min. 120 hodin @ Ano O Ne

Praktickou Cast, tj. osobni zkuSenost (sebezkugenost, cviéna terapie, tréninkova analyza a jiné metody obsahujici sebereflexi) v

rozsahu min. 300 hodin
@~ O

Vycvikovou supervizi v rozsahu min. 100 hodin pfimé supervize, tj. pfimého kontaktu se supervizorem nebo supervizory

@ Ano O Ne



Jakym zplisobem zajistujete teoretickou &ast vzdélavani?

| Teorie je pfednasena ve dvou cyklech o celkovém rozsahu 228 vyukovych hodin. Prvni cyklus obsahuje obecné zaklady psychoanalytické teorie,
druhy cyklus je zam&en na specifika individudinfho psychoanalyticko - psychoterapeutického pfistupu a techniku. DalSi objem hodin do celkového
podu pozadovanych 360 tvoii ticast na seminarich, workshopech a konferencich.

Jaka je predepsana povinna literatura ve vasem vzdélavacim programu
v cestiné v jinych jazycich

Mitchell s.A. Black, Black M.J.: Freud a po Freudovi Etchegoyen R.H., The Fundamentals of Psychoanalytic Technique,
Freud S.: Sebrané spisy, Psychoanalytické nakladatelstvi Karnac 1991

Kernberg O.:Normaini a patologicka laska, Portal 1999 Fenichel O.: Psychoanalytic Theory of Neurosis, Norton, 1945
Thoma H.,Kachele H.: Psychoanalyticka praxe, Mach 1993, Pallata 1996 | Kernberg O.: Object Relation Theory and Clinical Psychoanalysis,
Mentzos S.: Rozumime sami sob&?, L.N. 2000 J.Aronson, 1976

Mc Williams N.: Psychoanalyticka diagndza, Portal 2016 Sandler J., Dreher A. U.:What Do Psychoanalysts Want? Brunner -
Winnicott D.W.: Lidska pfirozenost, Psychoanalytické nakladatelstvi, 1998 |Routledge, 1995

i

Pozadavky na absolventa (napf. vzhledem k povinné dochazce apod.)

Podminkou abslolvovani teoretické &sti je nejméné85% dochazka na prednaskach a seminafich, predlozeni zavéretné teoretické prace a jeji prijeti
deny tréninkového vyboru.

Jakym zplisobem / formou zajidtuje vads program osobni zkudenost frekventant(?

Uchazeté projde pfijimacimi pohovory u dvou denttréninkového vyboru, Tréninkovy vybor individualni sekce CSPAP (dale jen TV) poté rozhoduje o

prijeti nebo nepfrijeti do sebezkuSenostni &sti vycviku. Kandidat si vybira tréninkového terapeuta, k némuz dochazi ne ménénez dvakrat tydne po
dobu minimainé4 let.

|

Jakym zplsobem / formou zajistuje vas program ziskavani terapeutickych dovednosti?

K ziskavani a prohlubovani terapeutickych dovednosti slouzi kromézminéné teoretické &asti zam&ené na techniku také pravidelné seminare
psychoanalytického mysleni, kazuistické seminare, intervizni skupiny a samoziejmésupervize.

Jakym zplsobem / formou zajistuje va$ program vycvikovou supervizi?

Kandidat se pfihlasi do supervize nejlépe jestév pribéw osobni sebezku3enosti. Projde pohovory u dvou denti TV (posuzovatel nesmi byt jeho
tréninkovym terapeutem). Pokud tréninkovy vybor schvali dalsi postup kandidata, miZe zapodt supervizni &st vycviku. Povinné jsou dva
supervidované pfipady nejlépe osob rizného pohlavi, u dvou riznych supervizorii Kazdy z pacientt by ma mit terapii v trvani nejméné 180 hodin 2x -
3x tydné Supervize jednoho pfipadu ma probéhnout v rozsahu minimainé 100 superviznich sezeni. Supervizor informuje tréninkovy vybor o pokrocich
kandidata, v pFipadépotfeby mize TV doporudt kandidatovi pokradovani supervize nad pravidly pfedepsany poset hodin. Po isp&ném absolvovani
supervizl vypracuje kandidat kazuistiku jednoho ze supervidovanych pfipadu pro zavéremé kolokvium. Kazuistika mé rozsah 20 - 30 normostran a
pfedepsané "kapitoly". Praci kandiddta hodnoti TV a pfipadnéjej doporuduje ke kolokviu.

Jak je program komplexniho vzdélani véetné supervize ukoncen?
Vycvik je zakongen usp&nou obhajobou kazuistické prace na kolokviu otevieném pro viechny deny odborné spole&nosti (GSPAP).




