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OBSAH VYCVIKU

Vycvik vychazi z organizaéni struktury b&zné u komunitnich vycvikovych program@ v CR
typu SUR.

Zahrnuje nasleduijici tfi oblasti :

SEBEZKUSENOSTNI
SebezkuSenostni slozka vycviku se déje prostfednictvim osobni terapie ve skupinég,
ktera je zacilena na sebepoznani a osobnostni rozvoj.

TEORETICKO-DIDAKTICKA
Teoreticko didakticka ¢ast obsahuje pfednasky, seminare a studium odborné literatury.

SUPERVIZNIi CAST

Supervizni ¢ast je fazi vycviku, ve kterém frekventant pfichazi s vlastnimi pfipady do
individualni a skupinové supervize.

Casova dotace jednotlivych &asti:

Nazev vycvikove Casti Pocet hodin
Sebezkusenostni ¢ast 498
Teoreticko-didakticka 120
Supervizni 100
Celkem 718

HLAVNI FORMY PRACE

SEBEZKUSENOSTNIi CAST VE SKUPINE

V této ¢asti jde o autentickou ucast v tréninkové psychoterapeutické skupiné. Skupiny
jsou uzaviené po celou dobu vycviku a maiji 10- 12 ¢lenl. Skupinové sezeni trva 90
minut. Skupinu vede vzdy dvojice vycvikovych terapeutt po celou dobu vycviku.
Clenové skupiny jsou instruovani, aby volné& hovofili o sob&, svém osobnim i profesnim
Zivoté a svych vzajemnych vztazich a komunikaci. Pfedmétem skupinové prace mohou
byt jak sny, tak i dynamicky proces v celé vycvikové komunité. Cela skupina prochazi
v pribéhu 5 let procesem zrani, ve kterém se vynofuji vyznamné dosavadni vztahové
zkusenosti jednotlivych &lend, které ovliviiuji jejich aktualni Zivot a vztahy. Clenové
skupiny si postupné diky zvySujici se otevienosti zazivaji vétSi bezpeci a davéru ve
skupinu a terapeuty. Terapeuti svym pfistupem poskytuji model chovani terapeuta v
pFistupu k feSeni osobnich obtizi a vztahovym problémim. Soucasné facilituji skupinovy

Psychoterapeuticky vycvik Remedium . 2



proces tak, aby se jednotlivi Clenové ucili pfebirat odpovédnost za déni ve skupiné.

SEBEZKUSENOSTNi CAST V KOMUNITE

VSichni ¢lenové skupin i vycvikovi terapeuti se u€astni setkani komunity (tzn. vSech tfi
skupin). V ramci komunity se frekventanti uci vyslovovat a spole¢né fesit problémy,
podilet se na rozhodovani tykajici se vSech. V prvnich dvou letech jsou komunity
vedeny jednim z vycvikovych terapeutd, postupné se vedeni téchto komunit ujimaiji
frekventanti. Ranni setkani je obvykle zaméfeno na reflexi jejich nalady, snu a
vyznamnych udalosti pfedchoziho dne. Mlze byt také vyuZzito pro nacvik relaxace nebo
jiné praktické dovednosti. VeCerni setkani komunity jsou pfilezitosti pro praktické ukazky
dalSich akceleraCnich psychoterapeutickych technik a metod.

TEORETICKA A DIDAKTICKA CAST VYCVIKU

V ramci nékolikadennich béhd vycviku jsou organizovany pfednasky a seminare, které
vedou externi lektofi. Témata pokryvaji teoretické okruhy vzdélavani vycviku, soucasti
seminarl jsou i samostatné prace a prezentace frekventanti na seminafich.

SUPERVIZNi CAST

Po ukonceni tfetiho roCniku sebezkudenostni ¢asti vycviku maiji frekventanti moznost
ucastnit se supervizi své vlastni terapeutické prace. Diky pfesahu sebezkuSenostni a
supervizni ¢asti mohou konzultovat osobni témata ze supervize ve vycvikové skupiné a
obohacovat svou terapeutickou praci zisky z vycviku s kontrolou a podporou supervize.
Individualni ¢ast zajistuji externi supervizofi, které si na zakladé kritérii lektorského tymu
vyhledavaiji frekventanti sami. Kritérii pro vybér supervizorl je napfiklad ukonceny
supervizni vycvik nebo fakt, Ze je regulérnim supervizorem akreditovaného vzdélavaciho
institutu pro psychoterapii.

VSTUPNI KRITERIA ADEPTA VYCVIKU

Vék: vice nez 25 let

Vzdélani — VS - alespori dosazeny titul bakalaF v oboru, ktery je relevantni pro vykon
v pomahajici profesi (pfedevsim: socialni prace, psychologie, specialni pedagogika),
ve vyjimeénych pfipadech stfedni Skola ukonena maturitou(napf. pro pracovniky
terapeutickych komunit)

Dosavadni praxe v oblasti pomahajicich profesi: Zajemci s maturitou minimalné 3
roky, s VS minimalné& 1 rok.

Uspokojivy vysledek vstupniho orientaéniho pohovoru (absence vaznych dudevnich
poruch, stabilni socialni situace, ... - polostrukturovany rozhovor vedeny dvojici
vycvikovych terapeut()

Definitivni rozhodnuti pfijima cely tym, u spornych pfipadd bude pfizvan supervizor.
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ZAMERENI VYCVIKU A ODBORNA VYCHODISKA

Vycvik navazuje pfedevsim na tradice vzdélavaciho systému zvaného SUR.
Predpoklada, Ze k psychoterapeutické praci a obecné k praci se vztahem

v pomahajicich profesich se ¢lovék dostava predevsim pres zazitek psychoterapie na
sobé, ktery pak s teoretickymi znalostmi adept integruje v ramci supervize své vlastni
prace. Svou roli zde sehravaji i zivotni zkuSenosti a také faktor Casu, po ktery vycvik
probiha. VSichni vycvikovi lektofi prosli vlastnimi vycviky, které zahrnovaly
psychoanalyticky orientované pfistupy. Hlasi se proto k psychodynamické psychoterapii,

Vv,

psychoanalyzy Ci psychoanalytické psychoterapie.

Ustfednimi pojmy v psychodynamickém pfistupu jsou naptiklad: intrapsychicky konflikt,
prenosové-protipfenosové fenomény, role nevédomi, obranné
mechanismy....Skupinovy format vycviku navic vyuziva skupinové dynamiky, koheze ve
skupiné, socialniho uceni, principu “ted a tady”. Komunitni uspofadani vycviku pfinasi
moznost vyuzit samospravnych funkci terapeutické komunity a prace ve velké skupiné.

Psychoterapeuticka zkusenost a praprava kultivuje a rozviji praci i v jinych metodach a
profesnich rolich nez v téch, které pfimo provadéji psychoterapii. Proto bude vycvik
nabizen i pro kolegy, ktefi nepracuji ve zdravotnictvi, ale zabyvaji se socialni praci a
péci, poradenstvim €i krizovou intervenci. Vycvik se proto bude ve své teoreticko-
didaktické Casti a supervizi zamérovat i na aplikaci ziskanych zkuSenosti do jinych
oblasti, jako jsou socialni prace, pedagogicka €innost a dalSi. Vénuje tedy pozornost
tomu, jak vyuzit hlubsi vhled do osobnich a vztahovych probléma a kultivovat vlastni
pFistup. Soucasti téchto cilll je i zvySeni sebereflexe vlivu vlastni osobnostni
problematiky na praci s klienty.

Erudice vycvikovych terapeutl a lektort pfinasi do zdroji vycviku navic obohacujici
prvky z dalSich psychoterapeutickych pfistupll - psychoanalyza, PBSP terapie, rodinna
terapie, jungianska psychoterapie. Rovnéz jejich profesni praktické zkusenosti v
oblastech, jako jsou socialni prace, krizova intervence, pedagogika umozni v ramci
seminarl prehledné rozliSovat moznosti a meze psychoterapeutického pfistupu v
rliznych metodach a formach prace.

Vychazime z pfedpokladu, Ze i kdyz fada frekventantt diky svému vzdélani ¢i praxi
nesplni kritéria pro funkéni specializaci v psychoterapii, vycvik muze prispét k akceleraci
jejich osobniho a profesniho rustu, zvysit jejich citlivost pro vztahovy rozmér v
pomahajici profesi a prakticky zdokonalit jejich dovednosti napfiklad pfi vedeni
rozhovoru, stanovovani cilt & koncepcni pojeti pfistupu v ramci organizace.
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CURRICULUM TEORETICKEHO VZDELAVANI

Psychoterapeutické pristupy, smeéry, systémy
(Lektor: Doc. MUDr. PhDr. Kamil Kalina, CSc.)

Vyvoj psychoterapie ve 20.stoleti (pfehled hlavnich psychoterapeutické sméra a
Skol, zakladni charakteristiky, specificnosti)

Charakteristiky a ucinné faktory spole¢né vétSiné psychoterapeutickych smérd a
Skol

Proces psychoterapeutického ovliviiovani a zmény — rozbor kasuistiky z pohledu
hlavnich psychoterapeutickych sméru a Skol

Hlavni formy PT prace — individualni, skupinova, rodinna, parova - vymezeni v
jednotlivych smérech, hlavni principy, zasady, terminologie

Osobnost a psychopatologie
(Lektor: PhDr. Karel Balcar)

Vyvoj osobnosti |: Ur€ujici vlivy a procesy individualniho vyvoje

Vyvoj osobnosti II: Prakticky vyuZitelna pojeti individualniho vyvoje
Poruchovy vyvoj osobnosti I: Typy vyvojovych poruch osobnosti
Poruchovy vyvoj osobnosti Il: Uréujici vlivy vyvojovych poruch osobnosti
Aktualni otazky normalniho a abnormalniho vyvoje osobnosti

Poradenstvi
(Lektor: PhDr. Jan Knop)

Co je poradenstvi?

Psychologické poradenstvi

Integrace rGznych pfistupl v poradenské praxi
Poskytovani podpory

Systemicky pfistup - historie a teorie, technika rozhovoru
Formulace zakazky

Poradce jako hlavni nastroj poradenstvi

Terapeuticky proces z dynamického pohledu
(Lektori: PhDr. Jana Kocourkova, PhDr. Vaclav Mikota, PhDr. Jifi
Kocourek)
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Historie psychoanalyzy

DalSi vyvoj teoretickych model
Psychologie self
Psychoterapeuticky proces
Prenos a protipfenos



Prace s traumatem
Psychoterapie déti a adolescentl
Sny v psychoterapii
Sny v psychoterapii

Skupinova psychoterapie, komunitni principy
(Lektofi: Doc. PhDr. Jan KoZnar, CSc., MUDr. Petr NevSimal, PhDr.
Marlinova, MUDr. Pavla Hellerova)

e nastin historie a sou€asny vyvoj komunit
e zakladni sméry skupinové prace
e moznosti a limity skupinové prace v komunitach pro drogové zavislé
e analyticky pfistup ke skupinové praci
e podoby, moznosti a limity terapeutickych skupin
e skupinova prace s dospivajicimi
METODY VYUKY
a) prednasky (externi lektofi, lektofi Remedia, lektofi z tymu)
b) samostatna prace frekventantll prezentovana ve formé seminare
C) kazuisticka prace diskutovana s vybranymi tématy literatury

CHARAKTERISTIKA JEDNOTLIVYCH ROCNIKU
Z HLEDISKA ZAMERENI SEBEZKUSENOSTNI
| TEORETICKE CASTI

PRVNi ROCNIK

Frekventanti by zpoCatku neméli byt ruSeni nadmérnymi tendencemi k racionalnimu
zhodnoceni svych zazitk(l a zkuSenosti ze skupiny. Ke konci prvniho roku by se proto
spiSe méli orientovat v hlavnich psychoterapeutickych systémech, u€innych faktorech
psychoterapie a chapat nutnost jasného ramce pro praci s klientem. Méli by znat
vyznam a principy motivacni prace terapeuta a hranice jeho role. Poznavaji vnitfni
konflikt a vnitfni dialog. Méli by snést zatéz spojenou s intenzivnim psychoterapeutickym
procesem bez nadmérného odehravani.

DRUHY ROCNIK

V teoretické Casti, ktera by v tomto méla navazovat na pfedchozi rok, by se frekventanti
méli seznamit s tématy tykajicimi se zahajeni terapie a spoluprace s klientem, pojeti
kontraktu jako formaini dohody i dynamického procesu. Méli by znat princip prace ,ted a
tady“. Vénuji se dale metodam psychoterapeutické a poradenské prace a specifikiim
prace s ruznymi cilovymi skupinami. Méli by zvladnout zakladni orientaci
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v psychopatologii. Ve skupinovém procesu se z poate¢ni podpory a koheze muize
postupné stavat slozitéjSi interakce. Terapeut pfenechava skupiné vic prostoru a dal
podporuje funkéni prvky skupinové kultury a norem.

TRETI ROCNIK

Role ve skupiné mohou byt jiz jasné diferencovany, skupina prebira vétsi odpovédnost
za svuj smér. Mohou silit konfliktni sily ve vzajemnych vztazich. Frekventanti mohou
dUsledné pracovat na svych vzajemnych vztazich, a také zkouset své autonomni
tendence, jak druhé vést, podporovat nebo se vymezovat vici terapeutim. V teorii by
frekventanti méli porozumét vyznamu terapeutického vztahu, pracovni aliance a
zakladum jednotlivych pojeti pfenosu a protipfenosu. Kromé ryze psychoterapeutickych
a psychologickych témat by méli byt schopni za vyuZiti vliastniho studia a zkuSenosti
aktivné v seminafich pracovat na dalSich tématech a praktickych aplikacich v oblasti
pomahajicich profesi. Seminafe budou zahrnovat také kazuistické seminare vycvikovych
lektord a hostu.

CTVRTY ROCNIK

Na konci ¢tvrtého ro¢niku by méli frekventanti vyuzit skupinovy prostor pro sdileni svych
osobnich témat &i problémd, jakoz i pfijmout aktivni role a odpovédnost za déni ve
skupiné. Méli by postupné nachazet svij styl vedeni rozhovoru a rozumét svym vztahiim
s lidmi ve skupiné — a s tim, jak jejich podoba souvisi se vztahy v jejich minulosti ¢i mimo
skupinu. V terminalni fazi skupinového vycviku Ize pfedpokladat navrat k nékterym
starym opakovanim, problematickym situacim, které by jiz méla skupina zvladnout bez
nadmeérného usili skupinovych vedoucich.

V teoretickeé Casti by spole¢né s postupnym ukoncovanim skupinového procesu méli
frekventanti objevovat i obecné procesy spojené s ukonéovanim terapie (terminalni
faze), fenomény spojené s hodnocenim, konéenim, zachazeni s moznym navratem
klienta. V tomto roce mohou frekventanti zacit pracovat pod supervizi — méli by tak projit
soubézné vSemi tfemi slozkami vycviku. Nelze v§ak predpokladat, Ze by prosli vdemi
hodinami supervize zaroven s ukonéenim vilastni sebezkusenostni ¢asti.

METODY HODNOCENI

Intervize — kazdy vycvikovy den se na zavér schazi lektorsky tym k hodnoceni procesu
ve skupinach a hodnoceni jednotlivych frekventantt a vlastni prace.

Supervize —probiha po kazdém setkani komunity pro vSechny lektory v€éetné vedouciho
komunity a po kazdém skupinovém vikendu pro skupinové lektory.

Pisemny test — po dvou a po Ctyfech letech musi projit frekventanti pisemnym testem
ziskanych teoretickych znalosti.

ZavérecCna prace — na zavér se hodnoti zavére¢na prace kazdého frekventanta
reflektujici cely pribéh vycviku z hlediska osobniho i profesniho zisku.

Celkové hodnoceni — cely tym hodnoti na zavér, zda frekventant spinil vSechny
vycvikové i formalni nalezitosti a zda jej i po osobnostni a moralni strance muze
doporucit k vykonu psychoterapie.
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POVINNA LITERATURA

Bruchova, H.: Zaklady psychoterapie, Triton 1997

Frederickson J.: Psychodynamicka psychoterapie, Triton 2004

Janik A., Dusek, K.: Diagnostika dusevnich poruch, Avicenum, Praha 1987.
Knobloch F., Knoblochova J.: Integrovana psychoterapie, Avicenum, Praha 1993.
Kratochvil, S.: Skupinova psychoterapie v praxi, Galén, Praha 1995.

Kratochvil, S.: Zaklady psychoterapie, Portal, Praha 1997.

Mentzos, S.: Rozumime sami sobé?, Lidové noviny, 2000

Sandler, J. a kol.: Pacient a analytik, Psychoanalytické nakladatelstvi, 1994

. Vodackova a kol.: Krizova intervence, Portal 2002

0.Yalom, |.: Skupinova psychoterapie — teorie a praxe, Konfrontace 1999

PRILOHY:

1.

5.

C.V. supervizora

2. C.V. garanta pro zdravotnictvi
3.
4. Charakteristika vzdélavaciho institutu Remedium Praha (Clenové, programy,

C.V. vycvikovych terapeutu

tradice...)
Dohoda k vycviku pro frekventanty
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Priloha €. 1 — C.V. SUPERVIZORA

PhDr. Gaba Langosova

Supervizorka

Narodena

12. 10. 1950 v Senci, okres Bratislava — vidiek

Vzdelanie
1969 — 1974
1985

Kurzy

1981 — 1986
1988 — 1992
1991 — 1998
1996 — 2000
Praxe

1975 - 1980
1980 — 1990
1990 — 1991
1991 — 1992

Filozoficka fakulta UK Bratislava
Doktorat FF UK Bratislava

Vycvik v dynamickej skupinovej psychoterapii (SUR — CSLLS)
Vycvik v psychoterapii orientovanej na &loveka (CSPS)

750 hodin individualnej vycvikovej psychoanalyzy

Vycvik v interaktivnej supervizii pod EAS

Detska fakultna nemocnica Bratislava - detsky psychoterapeut
Pedagogicko — psychologicka poradna Bratislava psychoterapeut
Centrum psychologickych sluzieb pri VPN krizové poradenstvo
Kancelaria prezidenta republiky — Sekcia pre ludské prava poradca

1992 — sucasnost’ Centrum pre rodinu a nedzifudské vztahy - psychoterapeut

Psychoterapeutické stredisko - psychoterapeut

1985 — sucasnost

lektorka v r6znych kurzoch a vycvikoch pre psychoterapeutov

lektorka v socialno-psychologickych vycvikoch pre sudcov a vazenskych pracovnikov
lektorka pre vycvik v relaxacnych technikach

Sucéasnost’

sukromna psychoterapeuticka prax
lektorka v skupinovych psychoterapeutickych vycvikoch
supervizorka a teaching supervizorka EAS
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Pfiloha &. 2 — C.V. GARANTA PRO ZDRAVOTNICTVi

MUDr. Vanda Valentova
(Vycvikova terapeutka, garant pro zdravotnictvi)

nar. 19.8.1965 v Sokoloveé (r.¢ 6458191431)
trvalé bydlisté: Blatce, Houska 72, okr. Ceska Lipa, 471 62
mobilni telefon: 603422051

Profesionalni praxe

2009 — doposud — ambulantni psychiatricka a psychoterapeuticka praxe

1998-2009 Psychiatricka Ié€ebna Bohnice - primarka oddéleni rehabilitace a
resocializace

1995-1998 Psychiatricka IéCebna Bohnice - zastupujici primarka akutniho oddéleni
(pav. 27)

1992-1994 Psychiatricka Ié€ebna Horni Bykovice - sekundarni Iékarka

1989-1990 Nemocnice Jihlava, interni oddéleni - sekundarni lIékarka

Vzdélani

1983-1989 FVL UK Praha

vSeobecné lékarstvi

1993 atestace z psychiatrie I. stupné

1997 atestace z psychiatrie Il. stupné
psychoterapeuticky vycvik VIAP 1994-1998
Prazska psychoterapeuticka fakulta 1991-1995
KBT schizofrennich pacientd 1995

soudni znalec v oboru psychiatrie od roku 2000
Funkéni specializace v psychoterapii 2005
Vycvik v supervizi (CIS) 2007
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Pfiloha é. 3 — C.V. VYCVIKOVYCH TERAPEUTU

PhDr. Veronika Cermakova
(Vycvikovy terapeut)

Studium a praxe:

1981-1986
1986-1991
1991-1992
1991

1994
1996-

1997-

1997-

1998-
2001-

2003-2008
2007-2008
od 2007
Praha

od 2007
od 2001

2005-2006

studium psychologie na FFUK Praha

OPRN Lobec, zam. jako klinicky psycholog, psychoterapeut

vedeni Poradny pro rodinu Praha-zapad

lektorské vedeni akreditovanych psychoterapeutickych

vycviku (VychodocCesky institut psychoterapie, VIAP, SUR,

SURART)

lektorské vedeni v ramci Vycviku v rodinné terapii

atestace z klinické psychologie

vedeni seminafil na Prazské psychoterapeutické fakulté (Neverbalni

komunikace a neverbalni techniky)

vyuka v kurzech neverbalnich technik J. Vodhanské (se zaméfenim

na psychogymnastiku)

soukroma psychoterapeuticka praxe — individualni a skupinova
psychoanalyticka psychoterapie dospélych

funkCni specializace v psychoterapii

poskytovani individualni a tymové supervize supervize tymu supervizorl v

ramci projektu ,Ovéfovani moznosti vzdélavani socialnich pracovniku

socialnich odbor( StfedoCeského kraje formou supervize®

tymova supervize vedeni Remedium Praha o.s.

supervize rodi¢u-péstount Amalthea Pardubice

pfipadova supervize tymu denniho a ve€erniho stacionare kliniky ESET

supervize lektoru tymu psychoterapeutického vycviku VIAP Praha
individualni supervize, (napf. studentl katedry supervize a fizeni na FHS
Praha, individualnich terapeutl — napf. RITS Plzen, Baobab o.s.,
Greendoors o.s., Endokrinologicky ustav...

pfipadova supervize tymu denniho a vecCerniho stacionare

Psychosomatické

2008-2013
2007-2011

od 2009
od 2009
od 2013

kliniky Praha
tymova supervize pracovnikll Prevcentra Praha
supervize tymu psychoterapeutického vycviku SUR (vedouci MUDr., PhDr.
Kamil Kalina CSc.,)
tymova supervize pracovnikl supervize Svétlo Kadan, o.s.
supervize tymu intervizoru Linky bezpeci Praha
supervize tymu denniho stacionafe Psychosomaticke kliniky

Vlastni vycviky:

1987-1992
1994
1994-2004

psychoterapeuticky vycvik SUR

vycvik ve skupinové analyze CSPAP

ukoné&eny vycvik v individualni psychoanalytické psychoterapii (CSPAP),
od 2005 ¢lenkou tréninkového vyboru individualni sekce
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CSPAP
2001-2004 ukonceny vycvik Evropskeé asociace pro supervizi (EAS) v integrativni
supervizi, vedeny Julii Hewson 3
2011 uspésné absolvovani zkousky - vyucujici supervizor EAS a CIS

Prednaskova a publika€ni ¢innost

Pfednaska ,Na schodech® (o tom, co se déje v prostoru bezprostfedné pred a po PA
sessi)

Seminar psychoanalytického mysleni, 9. fijna 2006
Clanek ,Cesta za Sigmundem Freudem* , Revue psychoanalytické psychoterapie,
2/2006
Pfednaska ,Vyvoj psychoanalyzy po Freudovi“, Skallv institut, 11. bfezna 2007
Pfednaska ,Supervize v pomahajicich profesich®, Vychodoc€esky institut psychoterapie,
13. dubna 2007
Clanek ,Rozhovor o supervizi* (§asopis Psychoterapie, 2/2007, spolu s K. Kalinou a Z.
Vybiralem)
Pfednaska ,Integrativni supervize®, Centrum socialnich sluZzeb Praha, 18. kvétna 2007
Seminar ,Neverbalni komunikace v pomahajicich profesich®, Centrum socialnich sluzeb
Praha, 19. Cervna 2007

Od 2006 Poradani pravidelnych setkani nad supervizi supervize

Spolupofadani konference ,Supervize v pomahajicich profesich® (Janské Lazné 2004,
Kralupy nad Vitavou 2007)

Spoluporadani kolokvii (1-8) na téma ,Tymova supervize“ (s PhDr. B. Basteckou a
PhDr. M. Kinkorem, 2007—2010)

Prednaska ,Co je to vlastné ta supervize?“ na konferenci ,Respekt k ditéti", poradane
MSMT, ¢erven 2010 5
Vedeni vycviku v supervizi CIS s MUDr. Janem Pfeifferem (2012-dosud)

Clenstvi v odbornych spoleénostech

o Ceska spoleénost pro psychoanalytickou psychoterapii (fadny &len a tréninkovy
lektor a supervizor individualni sekce)

o SUR (tréninkovy lektor, supervizor)

Cesky institut pro supervizi (mistopfedsedkyné spravni rady, 2003—-2010)

o Evropska asociace pro supervizi

o
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PhDr. Dana Dobiasova
(Vycvikovy terapeut)

Narozena 1. 6. 1953, vdana, 3 déti (29, 25, 12)
Vzdélani:

SZS (absolv. v Trutnové 1972)

FFUK Praha, jednooborova psychologie (absolv. 1980)
Rigorézum na FFUK (1987)

Atestace v oboru klinické psychologie (IPVZ, 1999)

Vycviky:

Psychoterapeuticky vycvik SUR (absolv. 1989)

Vycvik v systemické terapii (ISS Hamburk, ISZ Praha - absolv. 1992)

2. st. Vycviku ve skupinové psychoterapii (lektorka vycvikovych skupin ve tfech
komunitach od r. 1992)

International European Drug Abuse Treatment Training Project, absolv. V r. 1999
Vycvik v integrativni supervizi akreditovany EAS (lektorka J. Hewson)- absolv. 2003
Analyticky vycvik pfi CSAP (L. B&tak) - probiha od r. 2002

Kurz psychoanalytické parové a rodinné terapie - IPPART - probiha od r. 2004
Praxe:

Psychiatricka |éCebna Praha 8 - Bohnice (1972-73)

Psychiatricka klinika FN Hradec Kralové (1974-82)

Pedagogicko-psychologicka poradna Hradec Kralové (1982-85)

Détsky diagnosticky ustav Hradec Kralové (1985-92)

Externé Stfedisko pro partnerské, osobni a rodinné vztahy (1989-96)
Zakladatelka Ob&anského sdruzeni Laxus v Hradci Kralové, které provozuje programy
pro prevenci a IéCbu zavislych osob (1996 - 2004) — v sou¢asné dobé externi
spoluprace

Privatni psychologicka a psychoterapeuticka praxe od r. 2004

Supervizni praxe:

LD Hradec Kralové 1995-96

Kontaktni centrum KHK Pardubice (1999-2002)

Stredisko Diakonie Mili¢lv dim Jaromér (1999-2002)

Kontaktni centrum Liberec (2002-2004)

LD Usti nad Orlici (2000-2002)

PPP Usti nad Orlici (2000 - doposud)

PROSTOR-PRO, Hradec Kralové (2002 - doposud)

Kontaktni centrum Kolin (od 2005)
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PhDr. Jan Sikl, Ph.D.
(Vycvikovy terapeut)

Narozen 1.5.1963 v Praze.

Vzdélani:

Maturita na pfirodovédném gymnaziu 1982

Komunitni vycvik SUR - vedouci komunity Doc. PhDr. J. Koznar 1989
Pedagogicka fakulta U.K.- obor specialni pedagogika 1990, doktorat —PhDr.- 2000
Vycvik pro vedouci Ballintovskych skupin /Institut pro doSkolovani Iékafu ILF/vedouci
skupiny Doc.MUDr. Skala, Doc.MUDr.Mala.

Psychoanalyticky trénink 1990-98,tréninkovy analytik PhDr.Vackova, supervize — MUDr.
Borecky , MuDr. Fischelova.1996-2000

Psychoanalyticky institut 1995-99

Vycvik v rodinné terapii - PhDr.Rieger

Atestacni zkouska z psychoterapie 1999

Specializaéni zkouska pro vykon systematické psychoterapie 1999

Mezinarodni vycvik v terapii drogovych zavislosti 1996-99.

Doktorandské studium Fil.fak.U.K.-psychologie — 2001 doktorat — PhD.

Vycvik pro vedeni supervize — 2000-2003-akreditovany integrativni supervizor CIS
Praxe:

Vychovny ustav v Naceradci 1982-86 - vychovatel

Détsky domov Horni Pocernice1986-89 — vychovatel

Stredisko pro mladez - Krizové centrum MOST 1989-96 - terapeut -vedouci odd.
RIAPS Praha Zachranna sluzba 1996-99 — terapeut

Soukroma psychoterapeuticka praxe 1997- terapeut

Dalsi odborna Cinnost:

vedeni terapeutické skupiny ve vycvikové komunité PhDr.Stdrova

vedeni terapeutické skupiny ve vycvikové komunité PhDr.Frouzova

vedeni supervize : Kontaktni centrum Hradec Kraloveé, Terénni programy Plzen, Terénni
programy Sananim Praha, Advaita - doléCovaci programy -Liberec, Triangl, Supervize
programl PHARE, Kotec — krizové centrum Mar.lazné, Locus Liberec — Pobytové
odd.pro dosp.probl.uzivatele navyk latek, Nova Trojka —Praha 3-nizkoprahové centrum,
LD Plzen,Terénni programy Hradec Kralové, Fokus Praha, K-C Kolin

Lektorska Cinnost:
REMEDIUM Praha, Skallv institut, Institut ped.psych. poradenstvi, FFUK,

Zahraniéni a jazykové staze:

Saarbrucken, AAchen,

Publikaéni ¢innost:

Literarni predloha a filmovy scénar k dlouhometraznim filmam MARIAN /1996/
PARALELNI SVETY/2001/, spoluprace na scénafi kratkometraznich filma Na CESTE ,
Hledaci vécné blazenosti.

Odborné ¢lanky z oblasti krizové intervence, zavislosti a dospivani pfedevsim

v Casopisech Konfrontace a Revue psychoanalyzy.
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PhDr. Martin Hajny, Ph.D.
(Vycvikovy terapeut)

Datum a misto narozeni:
30.07.1963 Vv Praze
Zenaty, 3 déti

VZDELANI:

1. Mgr. - Specialni pedagogika, Ped.fak. UK Praha, dipl. prace Kulturni aspekty
romského etnika, 1988

2. PhDr., Ph.D. - Klinicka psychologie, kat. psychologie FFUK Praha, Specifické rysy
vztah( pacientek s poruchami pfijmu potravy, abs. 1999

Psychoterapeutické vycviky a dalSi specializace:

1. Vycvik neverbalnich psychoterapeutickych technik, (J. Vodhanska, I. Lucka) 1993

2. Psychoterapeuticky vycvik, SUR, (Razi¢ka, skupina veden PhDr. Marii Henkovou, Dr.
V. Buriankem) 1998

3. Osvédceni o technické spolupraci v psychoterapii, IPVZ, 1999

4. CSPAP, Individualni psychoanalyticka psychoterapie, 2003, dokon&en osobni terapie,
teorie, v supervizi

5. Vycvik v rodinné psychoterapii, SKT Liberec, (Trapkova, Chvala) 2000

6. Vycvik v integrativni supervizi, Iron Mill Institute (J.Hewson), CIS, EAS, 2003

Staze:

Blokors, terapeutické komunity pro zavislé, Norsko, 1991

USAI, programy pro uZivatele drog a drogovou prevenci, USA 1993
Holandsko, programy krizové intervence pro mladez, 1995

Dansko, rezidenéni programy pro IéEbu zavislosti, 1999

Zaméstnani:

1988 — specialni pedagog

(1989 — vojenska sluzba)

1990 — Stfedisko pro mladez — oddéleni pro mladez v krizi ,MOST*
(od 1994 do 2002 vedouci pracovisté)

1995 — 98 Riaps — oddéleni pro mladez a rodinu

2002 — soukroma poradenska praxe, supervize a trénink

Mezinarodni spoluprace a projekty:
Svétova zdravotnicka organizace, Zeneva, 1993-96 Street Children Project
Phare, Tabor, Programy komunitni prace, 1995-6

Lektorska a supervizni €innost:

Vycvikoveé kursy v psychoterapii a poradenstvi (IPPIPAP, IPPP,MPK, IPVZ)
Remedium — Vzdélavani v krizové intervenci (Zaklady krizové intervence, Telefonicka
krizova intervence)

IPIPaPP — vycvikovy terapeut psychoterapeutického vycviku Integra IV (vedouci Dr.
Moravek, supervize S: Kratochvil)
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Supervize: Sananim - TK Karlov, TK Krok, Proba¢ni a mediac¢ni sluzba, Dropln —
Centrum nasledné péce, TK Helianna, TK Krok — Kyjov, KC KHK Pardubice.

Prekladatelska a autorska €innost:

Akta Y, Hajny, Kloucek, Stuchlik, Votobia 1997, spoluautor

Skupinova psychoterapie — teorie a praxe, |. Yalom, Konfrontace 1999, preklad
Lécba zavislosti — Rogers, Grada, 1998, preklad

Terapeutické komunity pro zavislé — Kooyman, preklad

O rodicich, détech a drogach — Grada, 2001, autor

Glosar pojmu v oblasti [é€by zavislosti, Textbook — drogové zavislosti, spoluautor,
RVKPP, 2003

Krizova intervence — spoluautor, Portal, 2003

Psychodynamicka psychoterapie, Frederickson, Triton 2004

Prednaskova ginnost — CS. Psychoterapeuticka konference Trenéianské Teplice 1997,
AT konference 2000,2001,2003, Konference CIS 2004

Clenstvi v organizacich:

Ceska psychoterapeuticka spolegnost, &len vyboru
Ceska spoleénost pro psychoanalytickou psychoterapii
Obc¢anské sdruzeni REMEDIUM Praha

Cesky institut pro supervizi

Kontaktni udaje:

Soukroma praxe: Blanicka 25, 120 00, tel.225096486, mob.603957448, mail:
martin@hajny.net,

http://www.martin.hajny.net, Trvalé bydlisté: Lamacova 907, 152 00, Praha 5
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MUDr. Richard Zajic

Nar. 26.11.1963 v Praze
Bydlisté: Praha 4, Heralecka 1V/6,

Vzdélani
Gymnazium, ukoneno 1982
Fakulta vS8eobecného lékarstvi Univerzity Karlovy, ukonena 1988

Postgradualni vzdélani

|.atestace v oboru psychiatrie 1991

Il.atestace v oboru psychiatrie 1997

Funkéni specializace v systematické psychoterapii 1998
Psychoterapeutické vzdélani

5-tilety vycvik v systému SUR u doc.Skaly

3-lety vycvik v kognitivné-behavioralni terapii

3-lety vycvik v supervizi

2-lety kurz neverbalnich technik

6-leta zkusenost v psychoanalytické psychoterapii u doc.Mikoty

Pracovni zkusenost

Psychiatricka Ié¢ebna Bohnice

RIAPS-krizové centrum

Aktualné

Soukroma psychiatricka a psychoterapeuticka ambulance
Diagnosticky ustav pro mladez

VSeobecna fakultni nemocnice,Adiktologicka klinika

Supervize

Vycvikova,vyukova,pfednaskova a lektorska Cinnost

5 let lektorstvi ve vycviku SUR

prednaskova Cinnost na Psychoterapeutické fakulté

prednaskova Cinnost a workshopy pro obCanské sdruzeni Remedium a jiné neziskové
organizace

vyukova €innost v ramci teoretického vzdélavani v systému SUR
vyukova €innost pro ILF

supervizor Prev-Centrum

supervizor Stfediska vychovné péce Klicov

supervizor Ufadu MC Praha 13, Odbor socialni pé&e a zdravotnictvi

Clenstvi v dalSich odbornych spoleénostech
CLS JEP

Psychiatricka spoleCnost

European Association for Supervision

Cesky institut supervize

Publikaéni €innost
Spoluautorstvi Telefonni krizové intervence (1.vyd.)
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Jifi Broza, PhDr.
(vycvikovy lektor — vedouci komunity)
Komenského 104, MniSek pod Brdy, 252 10

Vzdélani:
PdF UP Olomouc — specialni pedagogika (1994-1998)
UK — rigordzni zkouska (2000)

Praxe:

1980 — 81 DDU Brno, odborny vychovatel

1983 — 89: VUM Visiové u Znojma, ugitel, vychovatel, vedouci vychovatel, zastupce
feditele

1989 — 90: Stredisko pro mladez Kli¢ov — oddéleni prevence, vychovatel —
psychoterapeut

1990 — 91: Okresni pedagogicko psychologicka poradna Liberec

1993 — 95: Preventivni a krizové centrum LOCUS L o.s. vedouci

1995: Stredisko vychovné péce pro déti a mladez — Preventivni a krizové centrum,
feditel

2001: OSVC — vedeni skupiny v SKT Liberec, supervizni a poradenska &innost
2005 - 11: asistent na 1.LF UK

Postgradualni vzdélavani:

psychoterapeuticky vycvik ve skupinové dynamice

vycvik systemické psychoterapie, vedenou lektory z Institutu systemickych zkusenosti
v Hamburku

kurz ,Ostrov rodiny*

vycvik v neverbalnich technikach u Jitky Vodnanskeé

Mezinarodni vzdélavaci program v oblasti terapie drogovych zavislosti, pofadany
universitou v San Diegu (IEDATTP)

vycvik v analytické skupinové psychoterapii

vycvik v supervizi u Ceského institutu pro supervizi

Publikaéni ¢innost:

Koncepce a operacni manual pobytového oddéleni pro dospivajici problémové uzivatele
navykovych latek (1999)

Drogy a drogové zavislosti — mezioborovy pfistup (spoluautor), Adiktologie

Terapeuticka komunita pro drogové zavislé |l. — Ceska praxe (spoluautor) Stftedogesky
kraj, 2007. kapitoly: KliCova pravidla a rezim; SloZeni terapeutického tymu,

Supervize v adiktologické praxi, Triton, Praha, 2008,

Kalina, K. a kolektiv, Zaklady klinické adiktologie (spoluautor), Psyché, Praha, 2008
odborné ¢lanky v Konfrontaci, v periodiku Ethium, ve zpravodaji Vychovné poradenstvi

Lektorska €innost - asistent Centra adiktologie pfi 1.LF UK (2005 — 2011), lektor
psychoterapeutickych vycviku, psychosocialnich vycvikl a vycvikd primarni prevence
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Dalsi aktivity — predseda spravni rady Ceského institutu pro supervizi, élen CLS,
organizace celostatni AT (alkohol, toxikomanie) konference 2003 — 2005, vzdélavani
protidrogovych koordinatort povéfenych obci StredoCeského kraje, vyzkumné projekty a

vzdélavaci seminare.
Kromé téchto odbornych zkuSenosti u¢ast na seminafich, kurzech, konferencich,

trénincich apod.
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Pfiloha ¢. 4 —- CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO
INSTITUTU REMEDIUM Praha

REMEDIUM Praha vstoupilo do nevladniho prostoru jako jedna z prvnich neziskovych organizaci na
podzim roku 1991 ve formé psychosocialni nadace podporujici vznik a fungovani krizového centra
RIAPS.
V roce 1998 nadace zanikla a jeji poslani pfevzalo ob&anské sdruzeni REMEDIUM Praha.
Na sklonku roku 2013 Valna hromada tohoto sdruzeni rozhodla o zméné pravni formy REMEDIA na
obecné prospésnou spolecnost.
Méstsky soud v Praze 31.3. 2014 zapsal REMEDIUM Praha o.p.s. do rejstfiku obecné prospésnych
spole¢nosti v oddile O, vlozce 1393.
Hlavnim cilem organizace je podpora a realizace €innosti vedoucich ke zvySovani kompetence
obcanl v nepfiznivé psychosocialni situaci a nebo ob&anul touto situaci ohrozenych — snazime
se posilovat jejich samostatnost a zodpovédnost a umoznovat tak rlst a rozvoj jejich
kompetenci.
Hlavni okruhy, ve kterych tyto cile realizujeme, jsou:

e celozivotni akreditované vzdélavani pracovnikl v pomahaijicich profesich

e poskytovani registrovanych socialnich sluzeb (programy pro seniory, obéanska poradna)

Veskeré tyto Einnosti realizuje v nasleduijicich tfech programech:

1) VZDELAVACi PROGRAMY

Celozivotni vzdélavani pracovnikd pomahajicich profesi realizujeme ve formé kurzu a vycvika
od roku 1994, a to v oblasti krizové pomoci, v oblasti sebezkuSenostni, v oblasti fizeni a
supervize a v oblasti podpory raznych profesnich (pf. dluhova problematika, komunikace,
aktivizace senioru, smrt a provazeni ¢i téma ,Jak zvladnout Uskali pomahajici profese” atd.) a
osobnich kompetenci. Primarné vzdélavame pracovniky v socialnich sluzbach a ve
zdravotnictvi — tyto obory jsou historicky provazané a jejich sepéti vidime v fadé organizaci,
které s nami spolupracuji. Nicméné nas zabér je Siroky — vzdélavame takeé pracovniky ze
$kolstvi, z fad duchovnich, pfislusniky Armady CR a Policie CR atd.

2) PROGRAMY PRO SENIORY

REMEDIUM Praha pofada programy pro seniory od roku 1998. Nabizi komplexni program, ktery
se sklada z nabidky vzdélavacich a pohybovych kurzl, spole€enskych akci, pfednasek,
poznavacich vyletd a rekondi¢nich pobyt. Do programu se mohou hlasit vSichni, ktefi jsou v
dlchodovém véku, bez ohledu na bydlisté. Hlavnim cilem vSech nabizenych program je
zachovani kvality Zivota, podpora sebevédomi, prevence pfed samotou a vyclenénim ze
spole¢nosti i po odchodu do starobniho diichodu.

3) OBCANSKA PORADNA

Poskytuje klientdm bezplatnou, nezavislou a divérnou pomoc a poradenské sluzby obandm
v oblasti bydleni, rodinnych a mezilidskych vztahu, v oblasti pracovnépravnich a
majetkopravnich vztahu, v systému socialné pravni ochrany, ochrany spotfebitele, spravnich
fizeni, jednani na ufadech apod.
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ORGANY REMEDIUM Praha o.p.s.

Statutarni organ - reditel
Zuzana Radova

Spravni rada
Mgr. Daniela Brihova — predsedkyné spravni rady

Mgr. Michaela KokeSova — ¢lenka spravni rady
Ivana Hoficova — ¢lenka spravni rady

Dozor€i rada

JUDr. Jana Hrachova — pfedsedkyné dozorci rady
Mgr. Monika Ljubkova — Clenka dozor¢i rady
MUDr. Jana Zmolikovéa — élenka dozoré&i rady

Vykonny tym

Zuzana Radova - feditelka

Bc. Helena Kubl — manazerka programu pro seniory

Bc. Jana Tupa — manazerka vzdélavacich programu

Mgr. Kristyna KruSinska - vedouci obCanské poradny

Mgr. Lucie Prochazkova — koordinatorka vzdélavacich programd
Bc. Hana Kalivodova — koordinatorka vzdélavacich program(
Mgr. Petra Skuhrova — poradkyné ob¢anské poradny

Mgr. Ing. Svatopluk Kusala — poradce obCanské poradny
Mgr. Klara Linkova - koordinatorka programu pro seniory
Mgr. lveta Hofova - koordinatorka program(l pro seniory

Mgr. Klara Tomkova - koordinatorka programu pro seniory
Irena VIacilova - finanéni manazerka

Eva Bfichackova — provozni koordinatorka

DalSi ¢lenové lektorského tymu
PhDr. Yvonna Lucka
PhDr. Lubo$ Kobrle

PhDr. Daniela Vodackova
PhDr. Bohumila BasStecka
PhDr. Olga Havrankova
PhDr. Milan Kinkor

PhDr. Michael Vanéura
Mgr. Ing. Jana Herbst
Mgr. Katefina Halfarova
PhDr. Dana Rabinakova
Mgr. Lucie Salacova
PhDr. Veronika Pinkasova
Mgr. Martina Ticha

MUDr. Jan Lorenc

Petra TreSnakova

Zuzana Radova, reditelka
REMEDIUM Praha o.p.s.
Kfistanova 15

130 00 Praha 3

ICO: 68 40 31 86
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PFiloha €. 5 — DOHODA K VYCVIKU - VZOR

DOHODA
K SEBEZKUUSENSOTNIMU PSYCHOTERAPEUTICKEMU VYCVIKU REMEDIUM III
schvaleni CPS CLS JEP, vydano:

Dohoda je uzaviena mezi témito stranami:

ucastnikem/ uéastnici vycviku:

jméno a pfijmeni, datum narozeni

platcem kurzovného:

v pfipadé, Ze jde o jiny subjekt, nez je uCastnik vycviku

PhDr. Jifim Brozou
vedoucim vycviku (komunity)

Zuzanou Radovou, feditelkou organizace REMEDIUM Praha 0.p.s.

1. Cile vycviku SEBEZKUSENOSTNi PSYCHOTERAPEUTICKY VYCVIK REMEDIUM lli

» Akcelerovat profesni a osobni rust u¢astnik( vycviku

»  Zvysit citlivost ucastnikl pro vztahovy rozmér v pomahajici profesi

» Zdokonalit dovednosti u€astnikl pfi vedeni rozhovoru, stanovovani cilti ¢i koncepéni pojeti
pfistupu v ramci organizace

2. Predmét dohody

Pfedmétem dohody je zavazek pofadajici organizace poskytnout u¢astnikovi/i€astnici moZnost
absolvovat uceleny sebezkuSenostni vycvikovy psychoterapeuticky program.

Program vycviku odpovida svym obsahem i rozsahem pozadavkiim Ceské psychoterapeutické
spole¢nosti CLS JEP, od které ziskal schvaleni.

Vycvik obsahuje komunitni, skupinovou a teoretickou &ast. Sou&asti akreditace CPS CLS JEP je navic
pozadavek na absolvovani supervize.

Vycvik je obsazen kvalifikovanym lektorskym tymem, ktery pracuje pod pravidelnou supervizi.

3. Prava a povinnosti zu¢astnénych stran

Poradajici organizace REMEDIUM Praha o.p.s.:
a) realizuje a organizaCné zajistuje vycvik Sebezkudenostni psychoterapeuticky vycvik Remedium lli
v rozsahu 618 vyu€ovacich hodin
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b)

c)
d)

f)
)
h)

realizuje vycvik ve formé 5 komunitni tydnu, 4 komunitnich vikendl, 8 skupinovych vikendl a 4
teoretickych vikendud v rozsahu dle Schématu vycviku — viz priloha €. 1 — s tim, Ze vyucovaci
hodinou se rozumi délka 45 minut

Ucastnikovi/U¢astnici, ktery/a napini podminky pro vydani osvéd&eni (viz oddil €. 5 této dohody)
vystavuje osvédéeni o absolvovani sebezkusenostni a teoretické ¢asti vycviku.

Ucast na zavérecném evaluacnim setkani (zavére¢ném seminafi) se podminuje tim, ze
Ucastnik/Ucastnice splnil podminky Uc¢asti v celém vycviku, tj. absolvoval/a vSechna setkani

v pozadovaném rozsahu a zpracoval/a a dodal/a v pozadovaném terminu zavére¢nou praci
zachovava mliéenlivost o skute¢nostech, které se tykaji U¢astnikl vycviku a jejich organizaci
vesSkeré zapisy z prubéhu vycviku a materialy u¢astnik( uchovava v souladu se zakonem

o ochrané osobnich udajua ¢. 101/2000 Sb.

ma pravo rozhodnout o vyfazeni Uc¢astnika z vycviku, pokud Gcastnik porusil dohodnuta
pravidla, pfipadné o sobé uved! udaje, které neodpovidaji skutecnosti

vyfizuje pfipadné podnéty nebo stiznosti tcastnikt vycviku dle téchto zavaznych pravidel
stanovenych organizaci:

- UCastnik vycviku ma pravo podavat podnéty nebo stiznosti tykajici se organizace nebo odborné
naplné vzdélavaci akce

- podnéty a stiznosti jsou pfijimany v pisemné formé (e-mailem, dopisem)

- podnéty a stiznosti jsou adresovany manazerce VP Jané Tupé — z toho podnéty a stiznosti
tykajici se odborné naplné vzdélavaci akce manazerka deleguje k vyfizeni vedoucimu vycviku
PhDr. Jifimu BroZovi

- na podnét ¢&i stiznost reaguji za¢astnéni neprodlené, nejpozdéji do 10 dnll od obdrzeni zpravy
- pokud neni uc¢astnik vzdélavaci akce se zplsobem projednani podnétu &i stiznosti spokojen,
mUze se obratit na feditelku organizace Zuzanu Radovou

vyhrazuje si pravo na pfipadnou zménu v ¢asovém schématu vycviku, na zménu terminu vycviku
z vaznych a mimoradnych ddvodd (nemoc lektora, havarie, kalamita apod.), o téchto
skute€nostech Ucastniky/U¢astnice neprodlené informuje

Ugastnik / aéastnice vycviku:

a)
b)

<)
d)

zodpovida za pravdivost sdélovanych udajt tykajici se vSech vstupnich kritérii

si je védom/a, Ze uéast ve vycviku, na ktery se pfihlasil/a, je nepfenosna na jinou osobu a Ze
absolvovani prvniho setkani vycviku je vzdy nezbytnym pfedpokladem pro dalSi pokracovani

ve vycviku

se zavazuje k celkové uhradé kurzovného za vycvik v rozsahu 618 hodin (v pfipadé, ze
platcem kurzovného je jiny subjekt, stava se dalSi stranou této dohody)

respektuje organizaéni potreby vycviku — zapisuje prezenci do indexu vycviku, podili se na
zavére¢ném hodnoceni vycviku, pribézné informuje pofadajici organizaci o vSech zménach
souvisejicich s jeho ucasti ve vycviku

zachovava miéenlivost o skute€nostech, které se tykaji jinych u€astnikd vycviku a jejich
organizaci

respektuje organizaéni pravidla stanovena REMEDIEM Praha

respektuje odborna a eticka pravidla stanovena odbornou spolegnosti (CPS CLS JEP)
nepouziva béhem vycviku audiovizualni pfistroje k nahravani jeho prabéhu

zavazuje se k respektovani odborné kontinuity vycviku tim, Ze fadné plni pravidla dochazky do
vycviku

se zavazuje k minimalné 80% ucasti na sebezkusSenostni ¢asti vycviku a 100% ucasti na
teoretické ¢asti vycviku a rovnéz k individudlni praci souvisejici s odbornou naplini vycviku
(napf. studium doporu&ené literatury a zpracovani zavéreéné prace)

pokud ze zavaznych divodu Ucastnik/U¢astnice neni schopen podminku 100 % hodin teorie
naplnit, je mozné po dohodé s odbornym garantem predlozit doklad o absolvovani adekvatniho
druhu teorie u jiné vzdélavaci instituce b&hem trvani vycviku, a to ve stejném hodinovém
rozsahu

uCastnik/ucastnice bere na védomi, ze v pfipadé vyssi absence nemulze vycvik zdarné ukongit.
v odbornych tématech se obraci na vedouciho vycviku PhDr. Jifiho Brozu, pfipadné na
pfislusného skupinového lektora
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n) v organiza¢nich tématech se obraci na pracovniky poradajici organizace — ¢lenky tymu
vzdeélavacich program

0) ma pravo odstoupit z vycviku v jeho pribéhu bez udani diivodu, ale je si védom toho, Ze
kurzovné se mu nevraci

p) svym podpisem stvrzuje, Ze se seznamil s anotaci vycviku uvedenou na webovych strankach
REMEDIA

g) svym podpisem vyjadiuje souhlas se zpracovanim poskytnutych osobnich udajt
organizaci REMEDIUM PRAHA za uéelem organizace a vedeni vycviku, a to az do
pisemného odvolani tohoto souhlasu.

Vedouci vycviku (komunity):
a) zodpovida za odbornou uroveri vycviku
b) monitoruje prabéh vycviku
c) odbornou napli vycviku soustavné ovéfuje spoleéné s dalSimi ¢leny lektorského tymu pofadajici
organizace
d) zachovava micenlivost o skute¢nostech, které se tykaji ucastnikd vycviku a jejich organizaci
(vyjimkou je vlastni supervize)

4. Finan€ni podminky u¢asti ve vycviku a storno podminky:

Kurzovné uhradi bud G¢astnik / G€astnice nebo vysilajici organizace vzdy v daném terminu podle
zaslanych propozic.

a) Pokud ucastnik / i¢astnice zaplati kurzovné, chce od svého pfihlaseni do vycviku odstoupit, a
ucini tak pisemné nejpozdéji 20 pracovnich dnu pired za¢atkem vycviku, bude mu vraceno
kurzovné v pIlné vysi.

b) Pokud ucastnik / U€astnice zaplati kurzovné, chce od svého pfihlaseni odstoupit a ucini tak
pisemné v rozmezi 19 — 6 pracovnich dnu pfed zaéatkem vycviku, bude mu vraceno
kurzovné ve vySi 80 % z celkové castky.

¢) Pokud ucastnik / i€astnice zaplati kurzovné, chce od své piihlaseni odstoupit a ucini tak
pisemné 5 pracovnich dnt pfed zahajenim vycviku nebo pokud uz vycvik zaéne, pfipadné
v jeho pribéhu, kurzovné se mu nevraci, a to ani jeho ¢ast.

d) Ugastnik/ugastnice se zavazuje uhradit kurzovné vzdy v daném éasovém predstihu pred
zaCatkem vycvikového roku.

e) Ugastnik/ugastnice bere na védomi, Ze cena prvniho roéniku &ini 23.550 Ké + 21 % DPH a
cena druhého az &tvrtého roCniku pfekro€i tuto ¢astku maximalné o meziro¢ni inflacni index, cena
patého ro¢niku bude v zavislosti na pozadavcich zavéreéného kolokvia stanovena a
oznamena v dostateéném predstihu.

f) Cena rocniku maze byt téz ovlivnéna vysi DPH stanovenou zakonnym pfedpisem.

g) Nedodrzeni platebnich podminek muize byt pfi¢inou ukonéeni dohody s U€astnikem/u€astnici a
tim ukonéeni vycviku.

h) Neucast ucastnika/uc¢astnice na vycvikovém programu neni duvodem ke slevé ze sjednané
Céastky.

i) Pred€asné ukon&eni dohody nezaklada narok ugastnika/U€astnice na vraceni jiz zaplacené
Castky.

j) Kurzovné nezahrnuje naklady na ubytovani, stravu a dopravu uéastnika/ac¢astnice.

Podil z kurzovného bude navracen tém ucastnikim / G¢astnicim, o jejichz odchodu z vycviku rozhodne
poradajici organizace REMEDIUM - je v jeji kompetenci zvazit divody tohoto rozhodnuti.

Zakladem pro finanéni vyporadavani souvisejici s vycvikem je vZdy vztah mezi platcem kurzovného a
REMEDIEM.

5. Podminky pro vydani osvédéeni
Uc€astnik/u€astnice vycviku obdrzi na zavér osvédéeni o absolvovani vycviku v hodinové dotaci
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498 hodin za sebezkusenostni ¢ast a 120 hodin za teoretickou éast vycviku, pokud:

a) splni veskeré organizacni nalezitosti spojené se vstupem do vycviku

b) Fadné a v€as nastoupi do vycviku

¢) uhradi celkové kurzovné nalezejici k vycviku Remedium lI

d) splni pozadované odborné ukoly — véas odevzda a prezentuje zavére¢nou praci, Uspésné
absolvuje dva testy z teoretické ¢asti

e) splni pozadavek min. 80% ucasti na sebezkusSenostni €asti vycviku

f) spIni pozadavek min. 100% uGc€asti na teoretické ¢asti vycviku

g) Uspésné projde evaluaénim setkanim

Pokud uc&astnik splni vySe uvedené podminky, zarover dolozi absolvovani 100 hodin pozadované
supervize a Uspésné absolvuje evaluacni setkani, obdrzi certifikat o absolvovani Komplexniho
psychoterapeutického vycviku akreditovaného CLS JEP.

Do evaluaéniho setkani se u€astnik/ u€astnice musi pfihlasit do 5 let po ukon&eni vycviku. Toto je viak
predmétem jiného procesu, ktery neni zahrnut do této dohody.

K zadznamUm o absolvovanych hodinach vycviku slouzi Index vycviku.

K zaznamUm o absolvovanych hodinach supervize slouzi Index supervize.

Pokud uc¢astnik nenaplni pozadovany pocet hodin a nenahradi si je, obdrzi od organizace potvrzeni

o realné dochazce.

6. DalSi ujednani:
a) Dohodu ve dvou vyhotovenich podepisuji vSechny tfi (resp. 4) smluvni strany pfi prvnim setkani

vycviku.
b) Pfipadna zména smluvnich podminek se déje vzdy na zakladé dohody mezi vSemi smluvnimi
stranami.
Ve dne.....ooviiiii

Ugastnik/ uéastnice vycviku:

Platce vycviku:

PhDr. Jifi Broza
vedouci vycviku (komunity)

Zuzana Radova
feditelka REMEDIUM Praha o.p.s.
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