Zprava o ¢innosti vyboru Ceské psychoterapeutické spoleénosti €LS JEP za obdobi od listopadu 2010 do
kvétna 2014

Vybor spole¢nosti se s vyjimkou prazdnin setkaval 1x mési¢né, vétsinou za pfitomnosti jednoho ¢lena revizni
komise. Zastupoval vice nez 500 ¢lenU spolecnosti.

Pracoval ve sloZeni (bez titul): Brodova, Gjuri¢ova, Hellerova, Palousova (mistopredsedkyné), Berka, Koblic
(predseda), KoZnar (do 6.5.2014), Kratochvil, Pé¢ (védecky sekretdr), Prasko (mistoptredseda), Vyhnalek.

Atmosféra prace byla ¢asto napjata a bourliva vzhledem k rozstépeni v postoji k podminkam vykonavani
psychoterapie a vzhledem k tomu, Ze nékterym ¢lenim vyboru chybéla loajalita ke stanovisku, které vybor
pfijal.

Vybor vsak vzdy dokazal k vétSinovému stanovisku dojit.

V tomto tématu vétsSinové vychazel z reality psychoterapie jako IécCby, kterou ceské zakony ukotvuji do
zdravotnictvi a tam ji stanovuji nezbytna pravidla. Uplatiovani psychoterapeutické kvalifikace mimo
zdravotnictvi ma tato pravidla pod jinym nazvem (napf. manzelské poradenstvi) a nebo mu zatim takova
pravidla chybi. Nepodafilo se aktivizovat ty ¢leny spole¢nosti, ktefi své psychoterapeutické vzdélavani a
kompetence uplatiuji mimo zdravotnictvi k tomu, aby se pokusili ramec svych psychoterapeutickych aktivit
popsat a do psychoterapeutické spolecnosti vélenit.

Tolik na Uvod, nyni prehled nejvyznamnéjsich aktivit vyboru v tomto obdobi.

Kromé vydavani takrka rutinnich vyjadreni k tématim relativné okrajovym az ke stanoviskim velmi dalezitym
(napf. vykonavani psychoterapie adiktology bez psychoterapeutické kvalifikace) vybor napf.:

- usporadal a organizuje certifikovany kurs a zkousky ze systematické psychoterapie akreditované MZ
CR vedouci k psychoterapeutické kvalifikaci respektované statem a zdravotnimi pojistovnami (jako
nasledovnik certifikatu IPVZ) a uspél v jeho recertifikaci

- pribéziné diskutoval a upfesnil schvalovaci podminky pro vzdélavaci programy a dale na upfesriovani
pracoval veden potrebou vzdélavani v psychoterapii postupné zkvalitfovat

- usporadal zatim 4 diskusni setkani se zastupci institutd, které nabizeji néktery ze schvalenych
vzdélavacich program

- obnovil od roku 2012 tradici védecko-pracovnich schiizi - nové v podobé pracovnich dn( (patek) ve
frekvenci 2x ro¢né (nejblizsi bude 24.10.2014)

- usporadal v roce 2011 zasluhou zejména prof. Kratochvila a jeho kroméfizského tymu jiz 28. cesko-
slovenskou psychoterapeutickou konferenci - opét v Luhacovicich



- prezentoval psychoterapii na odbornych akcich m.j. na psychiatrickych sjezdech, kde organizoval
sympozia psychoterapeutické spolec¢nosti

- udrzoval kontakt s EAP, na jejiz ¢innosti se podili a sou€asné hledal cesty k naplfiovadni nebo Upravé
podminek EAP

- pokracuje v udélovani Skalovy ceny za psychoterapii - nyni je vyhlaSena pro publikace vydané v roce
2013-5

- priibézné se angazoval v prosazovani psychoterapie napf. v koncepci ¢i reformé psychiatrie ¢i péce o
dusevni zdravi, pripravé koncepce center dusevniho zdravi, v navrzich zmén seznamu zdravotnich

vykon(, v Upravach vykazovani psychoterapie zdravotnim pojistovnam atd.

- zastupci vyboru se zacali v roce 2013 setkavat se zastupci vyboru Psychiatrické spole¢nosti a
psychiatrické sekce CAS k hledani spole¢nych stanovisek k poskytovani psychoterapie

- ptipravil ndvrh samostatnych stanov spolecnosti (a jednaciho i dalSich fada) a inicioval pfipravu
etického kodexu

- postupné upravuje a zprehlednuje webové stranky spolecnosti

- zprehlednil a zlepsil hospodareni spolecnosti - bez navyseni ¢lenskych poplatkl - i za pomoci nové
sekretarky spolecnosti Mgr. P. Hordkové (od roku 2011)

- atd.

Zatim se nepodafrilo ukotvit psychoterapii ve zdravotnictvi pevnéji - napf. do pravné formalniho statutu
atestace, prestoze jsme opakované jednali s ménici se reprezentaci MZ CR.

PhDr. Karel Koblic, predseda

Praha 20.5.2014

Chtél bych zpravu o ¢innosti skoncit podékovanim ¢lenm vyboru. Tém, co do nového vyboru opét kandidovali
a zejména tém, kdo jiZ svoji ¢innost ve vyboru konci - Gjuricové, Hellerové, Kratochvilovi a Vyhnalkovi. Dik patfi
i byvalému predsedovi KoZznarovi, byt jemu se nedékuje snadno - na posledni schizi totiz na ¢lenstvi ve vyboru
rezignoval s tim, Ze s timto vyborem nechce byt spojovan.

Rad bych podékoval i ¢lenlim spolecnosti, ale i to je sloZité, protoze vnimam hlavné ¢lenskou pasivitu. Le¢
aktivnim dik samozrejmé nalezi.



